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论中职道德教育与法制教育的有机结合
唐亦文

（湘潭技师学院  湖南  湘潭  411100）

【摘　要】道德和法制的教育在中职学校中越来越受到重视，学校在加强学生的道德和法制教育时，应该从学生的综合素养

出发，同时还要顺应时代发展的需要，通过开展相关的教学工作和培训活动来促进中职学校中道德和法制教育的进行。在中职学

校的学生步入社会之前，学生在思想观念、认知、品德、行为准则等方面要有所提升，只有这样学生才能提高职业素养、了解社

会需要、加强道德观念，无论在工作上，还是在生活上，都为社会进步贡献自己的力量。现如今对人才的要求越来越高，中职学

校也要注重对高素质人才的培养，其中对于道德和发展的教育是必不可少的，在中职教育中，学校应该应该要把道德教育和法制

教育紧密联系起来，从而加强对学生道德和发展的教育。

【关键词】中职学校；道德教育；法制教育；结合

1 前言

早在 2009 年国家就发布了关于中职学生思想教育方面的文

件，格外关注中职学生的思想道德水平，并提出要在中职学校

中实行道德教育和法制教育。因此，中职院校在提高学生的专

业技能的同时，还要加强对学生道德和法律的教育，使学生形

成优良的品德，并有着一定的法律意识，使学生在各个方面均

能平衡发展，以此顺应时代的进步，为社会培养出高素质人才。

中职学校中讲授品德和法律的老师应该要注重教学方法的改进，

摒弃传统的教学方式，并把道德和法制的教学联系起来，提高

课堂教学效率。本文首先介绍了目前中职学生道德和法律意识

的现状，再研究探讨把道德和法制教育进行有机结合的手段和

措施 [1]。

2 目前中职学生道德和法律意识的现状

2.1 中职学生的道德意识不高，而造成这种情况的主要原

因是学生良莠不齐，他们的学习成绩普遍不好，也没有培养主

动学习的良好习惯，更加不清楚自己的学习方向和目标。又由

于中职学生的年龄不大，在背后还有家人为他们保驾护航，因

此学生们对学校外的社会还不能充分的了解，不能理解道德素

养的重要性，从而使得道德意识普遍不高。

2.2 中职学生的法律意识淡薄。中职学校对学生的法制教

育还远远不够，并且没有对法制教育给予足够的重视，教育工

作者更加关注学生专业知识和技能的培养，从而忽视了学生的

法制教育。中职学生还没有形成完整的人生价值观，缺乏辨明

善恶和对错的能力，对法律不了解也不重视，法律意识淡薄。

并且由于在中职学校中，学习氛围不够浓厚，学生比较自由散漫，

这就导致学生很容易被外界不良因素所影响，甚至于做出违法

犯罪的事情。他们没有足够的法律意识去判断他们的行为是不

是违法的，当他们在霸凌同学时、恶意中伤别人时、盗取财物时，

不会意识到自己已经违法了法律。

3 把道德教育和法制教育进行有机结合的措施

3.1 因材施教，中职学校和普通高等学校不同，中职学校

的学生不需要参加高考，没有繁重的学习任务和明确的学习目

标，因此普通高等学校的教育方式就不适用于中职学校。中职

学生们需要学习的是专业的知识和技能，以及提高和人交流的

能力，他们的目的是找到一份满意的工作。所以，针对这一目标，

学校要进行因材施教，改进教学方式。因为就业是中职学生们

最核心的问题，所以学校可定期对学生开展敬业培训，提高职

业道德。老师不仅要重视专业技术的培养，同时，还要重视学

生职业道德的形成，因此可以在生产实践中培养学生的就业道

德，让学生养成爱岗敬业的美好品德；中职学生的年龄不大，

且背后都有父母作为依靠，他们缺乏不畏困难、勇于争先的勇气，

因此在具体的实践活动中可以培养他们不怕困难、艰苦奋斗的

德行；同时，学生通过参与生产实践活动，对劳动的辛苦和艰

难有了更加深刻的认识，在这一过程中，他们学会了体谅自己

的父母，知道了父母工作的艰辛和不易，从而学会对父母感恩；

中职教师对法律知识掌握的并不全面，因此中职学校应该邀请

律师或者法官来校做专业的演讲，还可以举行一些与法律相关

的知识竞赛，增强学生的法律意识 [2]。

3.2 因势利导。中职学校在制定教学方案时，应该要从学

生的就业出发，顺应市场和社会的发展，科学合理的规划，使

学生各方面全面平衡发展，并且掌握专业的知识和技能，提高

综合素养和能力。因此，要合理的安排教学规划，培养高素质

人才，学校需遵循以下三个原则：(1) 专业理论知识教学要做

到“精讲实用”，老师要重视专业知识的教学。专业知识主要

是由老师在课堂上传授给学生，但是老师并没有考虑到自己所

教的知识是否具备实用性，老师在做到“精讲”的同时，也要

追求“实用”，在有限的上课时间内，尽可能地教授给学生最

核心最实用的知识，并且和道德法制相联系，使学生提高道德

和法律意识。（2）进行有效的专业技能培训，实践训练和理论

知识同等重要，教师需要安排恰当的实践课程，提高学生的实

践能力，同时，在实践课程中加强学生的道德法制教育，提高

道德法律意识，使学生更加迎合企业对人才的要求。（3）设计

多样化的就业课程，让学生进入社会增长自身经验，使学生了

解哪些基本素质是职场和生活所必需的：和人良好的沟通、强

健的身体、健康的心理、不畏困难的精神等等，同时要加强道

德法制教育，使中职学生培养道德和法律意识 [3]。

3.3 展开教师培训。在中职学校开展道德和法制教育中，

教师的品德和素养是非常重要的，因此，学校除了对课程进行

设计之外，也要注重教师综合能力的提升。不同学校之间可以

定期开展学术交流，提高教师的专业水平和能力，培养出专业

技能强和素质高的教师团队，从而使得中职学校道德和法律教

育更加顺利开展。

4 结束语

中职学校必须要加强对学生的道德法律教育，学校不仅需

要在课堂教学和实践过程中培养学生的道德和法律意识，并且

要营造良好的校园氛围，进行因材施教，提高学生的综合素养

和能力，促进全面发展，帮助学生人生价值观的形成，提高道

德意识和法律意识。
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