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浅谈历史核心素养在高中历史教学中的重要性
万颖洁

（甘肃省兰州市兰州西北中学　甘肃　兰州　730050）

【摘　要】教育部在2017年修订了普通高中历史学科相关的课程标的内容。内容说明了，核心素养是属于教育方针具体化内容，

因此把核心素养当成是课程里非常重要的目标。本文按照历史学科里面的核心素养相关含义这个方面进行着手，去说明和介绍核

心素养在高中历史教学的重要性。
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一、引言

在 2017 年所公布的高中历史学科里面相关的标准，就已经

针对中学历史当中的核心素养进行详细的确定，主要包含了唯

物史观，时空观念，史料实证，历史解释，家国情怀五个方面。

针对高中的历史教学，就需要注重对于学生来培养良好的历史

核心素养，并且历史是教育部门非常重视的一门学科。本文从

建立合理的教学方案，通过问题来推动教学，并且将实践当成

基础的相关方式，来有效的提升学生们的自主学习相关能力。

二、核心素养在高中历史教学中的意义

（一）有效的培养人才

现在全球的竞争归根结底属于是人才的竞争，而针对人才

进行培养就需要教育的方式来实现，而想要有效的培养核心素

养就需要通过教育的方式来实现。历史是一门人文学科，很大

程度上可以有效的提升学生的素质。历史能够让人明智，学习

历史这门学科，不仅可以有效的了解历史相关的知识，同时还

可以有效的学习辨析历史的方式，另外还能够更好的去辨别历

史资料的真伪。培养学生历史学科的核心素养内容，不仅是中

国发展的相关需求，更是现如今整个国际上面的需求。

（二）促进历史学科的有效改革

经过了多年的发展，一些全新的教育理念内容并未得到有

效的落实，不管是教学的方法还是相关的内容基本上都是在沿

用传统教学方式，学生们在课堂上面依旧是非常被动的，老

师一直属于是主导角色，还有一些教学评价相关的内容严重

滞后，无法满足实际需求，等等一系列原因使得我国教育在

改革过程当中面临着重重障碍。历史学科里面的核心素养内

容明确的说明了需要有效的调整现如今教学的方式，同时也

需要改变对于学生的相关评价。学生不只是去学习历史相关

的知识，同时还更好的掌握相关的学习方式，并且让他们真

正的具备爱国热情，同时有着国际相关的意识，这样才能够更

好的去应对全新的挑战。

三、核心素养下高中历史高效课堂的构建

（一）建立科学有效的教学方案

高中历史教学内容存在着很强烈的特点，老师在实际教学

的时候需要注重让学生们去树立正确的观念，引导学生们真正

的能够把历史书本里面的知识跟时间还有空间的信息结合起来，

能够真正的在维度的层面上来思考历史相关的内容，去分析一

些历史里面的事件。所以针对教学方案进行具体设计的时候，

老师也需要能够改变以往的思想，需要存在着创新相关的精神，

根据实际的需求来建立具体的教学，利用文字或者是图片，亦

或者是视频的方式来把历史相关的内容进行串联，让学生能够

从更好的角度来了解历史。

（二）利用问题有效推进教学

针对教学设计方案进行改革的过程当中，最为基础的内容

还是需要有效的去改变老师已有的观念，从历史核心素养出发

不仅是有效的针对教学设计进行不断完善和改进，老师也需要

设置相关问题起到引导的效果，把一些实际的情况跟书本里面

的知识有效结合起来，利用方案的设计来不断的引导。

例如人教版的高中历史必修一第 10 课《鸦片战争》，在进

行本课教学的时候老师就需要对这个事件进行不断的史料搜集，

寻找较为全面的历史资料，从而让整个课程骨架变得更加的丰

富起来，然后水到渠成的引出林则徐禁烟这个内容，除此以外，

老师介绍一些历史背景，还能够让学生产生更高的学习兴趣，

让他们真正的愿意去思考。这样的一种教学模式就能够让学生

更好的理解历史，同时有效的去培养学生的核心素养。

（三）真正建立将实践能力当成基础的相关活动

其实历史核心素养里面所关系到的内容是非常丰富的，不

仅是学生们针对历史资料进行实证的能力，同时还有着他们对

历史深入理解的能力等等，想要真正的具备这些能力光是依靠

可能里面的内容肯定是不够的，所以老师就需要在教学过程里

面引进一些有关历史事件和相关话题的活动内容。

例如可以在端午节的时候来组织学生们包粽子，这样学生

们就能够更好的知道粽子的制作流程，接下来就能够通过这次

活动来讲解端午节的相关历史以及粽子的具体来源，让他们能

够更好的感受到知识，老师也能够利用这一次的机会来介绍屈

原的知识，或者是去学习一些屈原的作品，让他们可能在轻松

的氛围下更好的学习我国传统的节日，自然也能够更好的具备

历史核心素养了。

四、结论

综上所述能够很好的看出培养历史核心素养，不仅是针对

老师还是针对学生，都必须有着更好的要求。在实际教学过程

里面，老师就需要去建立科学有效的教学方案，通过提问的方

式来进行教学，并且利用实践活动来进行具体的教学，通过一

些创新的模式获得更好的效果。
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