
93

2020 年 2 月  第 2 卷  第 2 期
 教育新探索 New Exploration Of Education 基础教育

小学数学课堂中学生数学阅读障碍解决方法探析
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【摘　要】阅读是人类日常生活和工作当中不可或缺的一部分，它是人们获取知识和认识世界的重要方法，所以阅读对人类

来说非常重要。当然在数学学习方面我们也需要阅读，据调查显示很多小学生在数学阅读方面都有一定的障碍，因为数学阅读里

面包含有比较复杂的符号、公式以及相关定理，这就增加了数学阅读的难度，极大的影响了学生解决数学问题的能力。所以小学

生在数学课堂中的数学阅读障碍问题已经成了教育界研究的热点问题。
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引言

数学阅读它是学生对数学知识和数学文本进行理性理解和

感性交流的认知过程，学生在课堂当中学到的数学内容是学生

进行数学阅读的基础，随着教学的不断创新和改进，小学数学

也在一定程度上进行了一定的创新，数学阅读材料不再是单一

的知识，公式，定理的统一体，而是在此基础上还加入了像生

活场景、数学故事等这样的数学情境，让整个数学材料充满了

一定的童真和乐趣，也就是让小学数学阅读更加贴近儿童的世

界，通过数学阅读可以提高小学生的逻辑思维能力、数学语言

能力和数学阅读水平。当然随着数学教学的创新和改变，也增

加了小学数学材料阅读的难度，致使很多小学生在数学阅读方

面出现了一定的障碍，下面就让我们一起来探讨一下小学数学

课堂中学生数学阅读障碍的解决方法。

一、小学数学课堂中学生数学阅读障碍产生的主要原因

（一）老师课堂固有教学模式的影响

很多老师在教学过程当中受到传统教学模式的影响，在课

堂上通过具体例题只教授学生解题的具体方法，对数学材料的

阅读只是一带而过，所以导致很多学生把学习的重点都放在了

解题思路和解题方式上 [1]。而且课后老师也是搞题海战术，让

学生大量做题，他们觉得做题是提升学生数学成绩最有效的方

法。于是就忽略了数学阅读对学生数学方面的重要作用，导致

很多学生的自我学习能力慢慢下降。

（二）小学生对数学语言理解能力的欠缺

随着数学教学的改革，很多数学题在设计上都有了一定的

创新，有些题目在原有的基础上更加具有逻辑性，而且一些数

学题目里面还加入了专有名词和新的数学概念，这就让很多学

生阅读起来很吃力，从而不能正确的理解题目当中的有效信息。

所以这就极大地考察了小学生对数学语言的理解能力，如果学

生在数学语言理解能力方面比较欠缺，那他就会对稍有难度的

创新型数学题目的理解和解答出现一定的问题。

（三）学生对于数学题目的阅读不够细心

很多学生为了尽快的完成作业，所以在阅读数学材料时不

是逐字逐句的进行阅读，而是采用跳跃式的阅读，这就会让学

生在阅读过程当中将一些有效的信息遗漏掉，或者将材料当中

的数值和符号看错，这样就直接导致整个题目的解答过程和结

果都是错误的，这也是很多小学生在数学阅读过程当中经常出

现的一个低级错误。所以小学生在数学材料阅读过程中一定要

细心注重阅读质量。

二、小学数学课堂中学生数学阅读障碍的解决方法

（一）提高小学生数学阅读的兴趣

数学本来就是一门逻辑性非常强的学科，很多学生阅读起

来都会感觉不像语文阅读那么有感染力，所以老师在课堂上带

领学生进行数学阅读的时候可以将数学题目引入到一定的情境

当中，在里面加入一些学生比较感兴趣的元素，例如：在讲解

三位数乘两位数时，可以应用漫画和动画里的人物，可以这样

出题：在西游记里，王母娘娘举行蟠桃会，玉皇大帝安排孙悟

空在花果山摘一些蟠桃送过来，当时参加蟠桃会的有 128 位仙

子，每一位仙子要分到十二只桃子，那么孙悟空要摘多少只桃

子？这样就增加了学生解答题目的兴趣，也提高了学生解决数

学问题的能力，除此之外老师还可以带领学生阅读一些非常有

趣的数学材料，比如关于数学家的一些故事和数学方面的一些

发史等等来激励学生对数学的学习热情，进而大大提高学生的

数学阅读效率。

（二）增加学生在数学阅读方面的技巧

如果学生在数学阅读方面掌握了一定的技巧，那么就可以

让学生在解答数学题目上达到一个事半功倍的效果。所以老师

在教学过程当中一定要重视学生在数学阅读方面技巧的培养。

首先老师在带领学生进行数学阅读的时候，遇到新的数学概念

或者专业术语时，一定要引导学生进行逐字逐句的理解，并且

将新的数学概念和专业术语与学生所学到的知识进行一定的结

合，并采用一定的例题恰当的进行解释，引导学生把这些难点

转变成自己容易理解的知识，这在一定程度上可以大大提高学

生对新概念和专业术语的理解 [2]。其次学生在数学阅读当中遇

到公式或者定理的时候一定要将它们进行反复阅读，一定要弄

明白公式和定理当中的每一个符号，这样才能将公式正确的应

用到答题过程当中，从而提高学生答题的正确率。最后对于一

些的题目在进行数学阅读的时候，学生可以借助图形简化题目

信息从中寻找着重点。在学习多边形面积时，例如：一个平行

四边形边长是是 2cm 和 4cm，一个长方形边长是 3cm 和 6cm，比

较这两个多边形那个面积大？这是学生就可以画出这两个图形，

在进行比较。这有助于学生利用图形直观性性的进行解答，提

高答题的效率。

（三）培养学生的个性思维能力

数学的本质就是解决问题，所以学生在进行数学阅读的过

程当中老师一定要鼓励学生多提问多总结，带着问题进行课堂

内容的学习，如果出现错误老师也不要直接否定学生，在帮助

学生纠正错误的时候一定要分析学生问题的所在，让学生进行

深刻理解，并通过一定的具体例子进一步完善学生在解题思路

方面的不严谨 [3]。久而久之学生对于解决问题的思维就不仅仅

只局限于课本上的方法，而是会用适合自己的方法进行解答，

这就大大提升了学生在数学阅读方面的个性思维能力。

结语

面对日益创新的教学内容，传统的教学模式也会被慢慢淘

汰掉，为了提高学生在课堂上数学阅读方面的理解能力，老师

在授课方式上也在适时做出改变，在数学阅读教学当中采用情

境教学、培养学生的阅读技巧以及提高学生自主学习的能力这

几个方面来最大值限度的改善学生在数学阅读方面的阅读障碍，

大大提高了学生在数学阅读过程中的理解能力，进而高效率的

解答数学题目。
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