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浅谈单元整体教学在高中政治教学中的运用
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【摘　要】新课改的纵深发展带动了高中政治教材的变革，教材的呈现方式和内容越来越注重学生思维的凝聚以及学生知识

体系的建设和充实。我们知道，高中政治需要锻炼的是学生自我的观点和正确人生观、价值观的塑造。分析贵在学生心中有墨，

能够面对某个主题进行表达自己所掌握的政治知识。从某个角度来说知识的主题性有助于开阔学生对应的思维，便于学生更好的

学习政治知识。现如今的高中政治教材是以单元为主题形式存在的，教师可以借助教材的这个单元主题优势进行整体化的教学，

以此打开学生的政治学习的思路，提升学生的综合技能和素养。
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单元整体教学是以整个单元作为教学内容进行的教学计划，

旨在让学生系统性的掌握知识。我们知道，高中生已经初步具

有个性化思维能力，而单元整体内容之间是有着一定的关系性

的，每个知识点不是独立存在的，他们有着密切的关联性，通

过一个点可以拓展出多元化的知识。翻看高中政治教材不难发

现，每个单元之间的内容或是表达主题相同等等，便于学生在

某个时间段系统性的掌握知识，有利于学生更好的掌握政治学

习的技巧。基于这个角度，笔者认为教师在教学中应运用好教

材本身的单元优势进行整体教学，以此推进学生更好的学习政

治、彰显自我。

一、单元整体教学的基本要素

单元整体教学模式是对高中政治教学的改革，通过单元整

体教学模式来引导学生系统性的掌握知识，有利于学生更全面、

多层次的了解政治。结合教学实践，单元主题教学要包括以下

几个基本要素：

第一，明确的主题目标。单元整体教学则是以单元为主题

进行的教学，而单元的内容需要有着明确的目标，即：知识点

之间虽然是各自为主，但是需要他们之间有着共同点，以此作

为单元的匹配内容。这个共同点即是教学的出发点、契机点也

是教学最终的落脚点，更是单元整体教学模式有限开展的奠基

石。

第二，单元教学的重组。单元内容是以每个小课为基本单

位的，单元整体教学需要把原有的教材内容安排进行重组，以

某个主题为线来进行的知识拓展性的教学活动，是以整体为单

位进行的教学。

第三，多元素融合。政治的特点决定了高中政治教学内容

的多元化，在整体教学过程中需要关注的是整体单元的多元素

内容融合性，进而以整体性的形式出现，引导学生不仅学会而

且能够熟练的掌握政治内容的融合和互换。

第四，整体性原则。整体教学的核心在于整体，单元是整体，

属于是一个体系，多元化的内容也要融合为一，以一的形式出现。

可以说是以一来推进学生多元技能的融合，促使学生个性化的

张扬。

二、单元整体教学写作教学的对策

1、选择主题契机点开展教学

高中政治在编写过程中开始逐渐的采取单元主题内容的形

式和要素双线的方式结构组合，这样一来就决定了两个内容缺

一不可，而每个单元的每个小课基本内容都展示了单元主题内

容，说明了高中政治教学要注重小课之间的融合。高中政治内

容有多元化的点，在教材中是单元的最后内容出现的，旨在让

学生融合运用自己掌握的知识。而这个时候单元主题内容便成

了一个点，需要通过这个点达到面的效果，对此，教师可以选

择单元主题为契机点以此开展教学，促使学生提炼获取对应的

知识。

如：以“只有社会主义才能救中国”单元为例，单元内容

介绍了当时中国的情形以及中国对发展道路的探索等等，尤其

是当时日本侵略者的侵略等等造就了当时中国的情况，而高中

生通过各个途径对当时的国家现状有所认知，以单元的形式来

给予学生空白让学生谈谈自己的观点，则能够让学生更切实的

了解政治内容，诸如：契机点是“只有社会主义才能救中国”，

可以让学生谈论当时的国情是什么样的？马克思主义的核心内

容是什么？中国都探索了哪些发展路径？等等开阔学生的思维。

2、主题融合选量则质

高中政治内容需要融合，这个时候教师要把握好融合的本

质内容。高中生对于政治知识本身有着自己的诉求，而这些也

是教师教学的必然要求，教材中呈现大量的知识内容，想要都

灌输给学生，那么就是一种量的融合凸显，反而不利于学生对

知识的掌握，精益求精的道理看似简单，实际上需要教师更深

入的去挖掘。单元整体教学注重的是质量，需要让学生了解知

识的本质，知道他们的关联性，从而潜移默化的进行政治学习。

对此，教师可以进行主题融合选量则质，简单的说就是从大量

的素材中选择一个主体线络让学生顺腾掌握即可。

如：以“只有中国特色社会主义才能发展中国”单元教学

为例，教材中介绍了改革开放、中国特色社会主义国家的创立、

发展和完善，其内容看似独立存在，实际上有一个系统的线路：

中国特色社会主义，对此教师以此为线索将相关的知识进行融

合教学，选取精良的内容来引导学生体验、感悟政治，诸如：

中国特色社会主义的根源、为什么叫中国特色社会主义？让学

生了解核心性的内容，从而自然的掌握真个单元的知识。

3、递进探究践行灵魂

政治讲究的是真刀实干，一味的说不能够真正的体现学生

对政治的掌握情况，需要学生不断的践行才能够找到教学的不

足、学生自我的不足进而更好的推进学生自我成长和发展。整

体单元内容的选择都是有逻辑性的，需要教师引导学生逐渐的

去深入，抽丝剥茧，引导学生剖析政治，最终学会政治。在此，

教师可以运用整体单元教学的主题内容拓宽原有的教学内容，

放宽学生的学习思路，鼓励学生将教材与课外内容相关联，诸如：

时事政治、社会上的一些热门新闻、热门事件等等，一方面推

进学生政治学习，另一方面促使学生通过政治来更好的解决实

际问题，一举多得。

如：“只有坚持和发展中国特色社会主义才能实现中华民

族伟大复兴”单元，笔者鼓励学生畅谈自己对中华民族伟大复

兴的认知以及自我所作出哪些贡献，提升学生的站位；同时鼓

励学生去收集一些时事政治内容，将教材的内容与社会实践融

合在一起，从根教学，引导学生由根发芽、成长。

总的来说，高中政治教材的编写组合原则是单元性，而这

也是单元整体教学模式开展的必要要素。利用教材本身的优势

进行教学不仅有利于学生系统性了解正值而且还有助于开启学

生的政治思维，拓宽学生原有的视野。作为教师在教学中需要

关注单元整体教学的基本要素，有序的开展单元整体教学，以

此推进政治技能和素养。
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