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【摘　要】大学语文教学中，散文鉴赏属于必不可少的教学环节，有利于提高学生的鉴赏能力和文学欣赏水平。本文以具体

教学案例为基础，探究散文鉴赏教学方法，并从不同角度出发提出了几点合理化建议，如强化对学生引导，使其探寻情感美、让

学生用心体会，感受语言之美、引导学生体会散文的形式之美等，以期实现预期的教学效果，提高学生散文鉴赏水平。
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引言

在现代教育改革背景下，产生了新的教育观念，语文学习

强调培养学生综合素养。有效开展散文教学显得十分必要，能

够拓展学生语文知识面，帮助学生形成良好品质，培养其审美

水平，因此，在新时期，积极探索大学语文散文鉴赏教学方法

具有重要的理论和现实意义。

一、细细品味，感受语言之美

散文是由语言文字组成，在语言文字中不仅能够了解散文

内容，而且还能给人以美的感受。在散文教学中，为了使学生

对整个作品欣赏更加深入，应从语言入手，如语气、用词、句

式等，让学生在散文鉴赏中，感受语言之美，体会散文语言的

与众不同，提升语文水平，掌握有效的鉴赏技巧。

首先，教师从散文词汇入手开展引导工作。通常来说，可

从书面化和口语化对散文语言进行分类，前者为精工典雅的语

言，呈现雅致之美，后者为通俗易懂的语言，给人平易近人之感。

语言特点不同，所表现的语言美也具有差异性 [1]。因此，需要

指引学生学会欣赏，了解语言之妙。以徐志摩的散文《偶然》为例，

其语言运用的比巧妙。“我是天空里的一片云”，云是生活中

随处可见的，会拉近欣赏者与作品的距离。接着写“偶尔投影

在你的波心”，“偶尔”一词意味着云会消失，不会永远存在，

该词汇的运用实际上是表现了一种复杂心理，书写一种人生的

失落感。用貌似不经意的语言进行表达，却达到了和谐美。为此，

在进行散文鉴赏教学时，教师应抓住关键词汇进行欣赏。

其次，从修辞层面进行引导工作。在散文作品中，修辞手

法运用较为常见，能够起到美化文章的作用。如比喻、排比等

修辞手法使用，有效增强了内容质量和品质，使文章更加生动

形象，也是散文美的具体体现。因此，在进行散文鉴赏教学时，

教师应该注重指引学生进行修辞手法的分析，以加深对文章的

理解，增强鉴赏教学效果。例如，林徽因的《你是人间四月天》，

以诸多意向为喻，进行了文章的优化，如借助“四月天”中的

不同具象比喻生活的画面，给人一种熟悉之感，并且题目也运

用比喻修辞手法，增加了作品的鉴赏性，将“你”比作人间四

月天，给人一种美好的感觉。因此，在散文鉴赏教学过程中，

可以从修辞入手，进行散文欣赏。

最后，从散文句式出发强化对学生的引导。整句与散句是

散文句式的主要特征，通过对其分析可发现，前者整齐富有意

蕴，后者错落有致，具有自然之美。在散文学习中，句式欣赏

不可忽视。例如，在鉴赏徐志摩《偶然》时，就可从句式入手，

挖掘散文语言的美 [2]。如该文章中上下两段中的中间两句的句

式比较特殊，具有工整性特征，“你记得也好，最好你忘掉”，

这些句式构成立体的审美，并蕴含着曲折的心态，显示了高雅

的情趣。通过句式欣赏能够从中感受散文独特的美。

二、深入领会，感受其情感之美

散文情感之美是打动人最有效的武器，通过情感美的渗透，

使人陶醉，难以忘怀。为此，要想从根本上提升大学生散文鉴

赏水平，应让学生对散文的内在情感进行深入体会，增强其体验，

使其能够受到感染，触动其心灵，培养学生道德情操，优化教

学成效，提高教学质量。

其一，应让学生整体上把握情感。在此方面，可结合文本

语言、结构等对学生进行引导，使其能够深入体会并把握作

品的思想内涵，感受其中蕴藏的情感之美。例如，在学习《故

都的秋》时，可让学生分析文章的结构，先是总写“秋”，

接着运用转折的语言，进行北国之秋“悲凉”的总写，最后

通过对比赞扬北国之秋。教师以此为基础开展教学，可让学

生深层次地感受作者对故都的怀念和热爱，能够感受到散文

的情感之美。

其二，需要加强对散文的背景分析。仍以《故都的秋》为例，

在对其进行鉴赏时，应带领学生进行了解写作背景，进行深入

体会，从作者郁达夫四处逃难的写作背景中，感受郁达夫对故

都秋的眷恋之情。

三、整体感知，感受其形式之美

人属于感官动物，对表面东西是比较注重的，会对心里印

象产生重要影响。因此，在开展散文鉴赏教学时，教师应该从

形式层面出发，使学生挖掘散文的形式之美 [3]。一般来说，优

美的形式，往往会增加读者的好感，有利于抓住读者的心。为此，

在具体教学过程中，应该引导学生着重对结构形式进行分析。

例如，在鉴赏《荷塘月色》时，应让学生找到文眼，接着分析

关于月色与荷塘的描写，不仅写了荷塘上面的月色，而且也描

述月色下的荷塘，最后探讨散文结尾部分，即“这令我到底惦

着江南了”，在这一基础上，能让学生感受到该散文的脉络清晰，

发现散文形散神聚的美，进而真正喜欢散文。

结束语

总而言之，为了有效落实素质教育理念，提高学生语文水平，

培养学生综合素养，需对散文教学加以重视，强化引导学生，

使其能够从语言、结构、情感等方面探索散文的内容，体验其美，

以便满足其审美需求，提高学生审美水平。通过积极有效的散

文鉴赏，可加深学生了解散文内容，提高阅读体验，丰富知识

体系，促进学生综合素养提高。
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