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小学数学学困生转化的策略与研究
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【摘　要】在班级授课制的模式之下，学困生很容易存在。部分同学在认知或者是知识学习策略等方面存在着偏离常规的问题。

学生的智力没有得到及时开发或者是体力没有得到及时锻炼、心理方面存在着不正常的开发，都会使正常的教学环境没办法匹配

这部分学生的身心发展状况。在数学教学中要注重采取不同的方法，针对性的开展教育。
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部分学生由于不喜欢数学老师而抵触数学这门学科，在数

学学习的过程中也与老师争锋相对，受自己情控制，成绩也不

会有好的成果。在家庭内，部分家长也喜欢对孩子进行唠叨，

使学生对家长的讽刺而感到厌烦。在内部因素以及外部因素的

影响下，学生就容易在课堂上没办法集中精力，在课下的作业

也是应付了事。兴趣没办法提上来，对老师的态度也是敷衍，

没办法真心的主动学习。部分学困生在课堂上不善于用语言表

达自己的想法，在该思考的时候往往回避问题，思维上不够活跃。

虽然在班级内部学困生的人数并不多，但是如果不及时对其开

展针对性的教育就会影响整体班级的水平，因此必须重视学生

的转化工作。

一、探究原因，因材施教

学困生往往是在性格方面或者是智力方面以行为方面具有

一定问题，这就要求在数学教学过程中教师要对学生进行多了

解，细致研究造成部分同学学习困难的原因，不能够粗略的进

行教导。教师应该透过学生表露出来的问题去了解学生的精神

世界，观察部分学生在学习过程中的特点，这才是做好学困生

转化工作的重点。

经过笔者研究总结出三方面造成学困生形成的因素。第一

种是由于从小在班级内学习成绩落后，具有较低的自信心，并

且在以后的学习中也缺乏勇气去接触知识、获得知识、积极思考。

第二种由于行为习惯不良，长期影响之下学习效率低并且生活

也会遇到很多困难。良好的习惯往往能使学生的学习生活与日

常生活更加顺利，形成不好的习惯不仅很难改正，还容易在课

堂上跟不上大部分同学步伐，在课下也没有办法很好的融入到

集体活动之中。第三种原因是部分同学接受的教育方式比较极

端。在我的课堂上有位女生经常不认真听课堂内容，课下也会

偶尔坐着发呆，从来不会在课堂上积极举手与老师互动。经过

课下我和她多次交流，她才表露自己的想法。她觉得自己从小

学习就差，就算是在课堂上思考也学不会，觉得自己属于比别

的同学智商低的一类。在听了这位同学抱怨自己基础差智力差

以后，我通过举了一些例子，对他进行积极引导，让他认清现

实并非智力差，只要努力她也会取得相应的进步，不能够和其

他同学比，要和以前的自己比较。在多次谈话之后，她也下定

决心要认真学习，在课下时间我也会对他的作业进行特殊的指

导。一个学年下来，它不仅成绩提升到中等水平，在课堂上也

变得十分活跃，敢于在班级里回答问题。

二、尊重热爱，循循善诱

在对待一些成绩较差的学生，我们不能够因为他们犯错就

去指责或者是在许多同学面前去训斥，我们应该以一颗母亲般

的关爱之心去关注他们的心灵成长，尊重每一个同学的生活，

认真和他们做朋友。在学习上可以给予部分成绩较差的困难生

一定辅导，在上课也可以给他们回答问题的机会 增加他们的自

信心。教师只有付出关心与尊重，才能收获学生的认可，也容

易激发学生对数学这门学科的兴趣。对待这部分学困生也不能

够有太高的要求，要注重方法的科学，循序渐进的让学生感受

到进步的喜悦，逐步提高学习热情。每个学生都有自己的优点，

在小学阶段大部分学困生都希望老师能够关注到他们身上的闪

光点，在进步之时教师也要给他们及时的表扬，让他们感受到

成功的成就感，满怀信心的去克服生活中可能遇到的困难以及

在学习中可能遇到的瓶颈。

三、学校家庭，协同管理

通过在家长会上与学生家长进行交流可以让学困生的家长

对学生的在校情况有明确的了解，在学习上的薄弱环节也可以

向家长说明，可以要求家长在家庭中配合学校的工作。加强对

学生的优点鼓励，培养其自信心。同时家长也要通过自身的示

范作用，潜移默化的影响这部分学困生的思想，避免通过粗暴

的方式来使学生增加抵抗心理。教师和家长一起努力可以帮助

学困生，减少反感情绪，接受科学的帮助。在数学教学中，学

困生的转化工作并不能够在短期内就看到成效，需要教师给予

一定耐心，重视学生情绪的变化，激发学生内心的希望。付出

可能不会在短期内有回报，但也要行动起来，用我们为人师表

的爱心、耐心帮助学生开创明朗的未来。

在班级内可以让学习较好的学生帮助学困生来学习，不仅

可以让部分好学生得到锻炼，还可以让学困生感受到同学之间

的关怀。学困生还可以从好学生身上获得经验，在遇到问题时

及时的求助，班级氛围也会随之有所提升。

四、总结

对小学数学学困生的转化应该注重课堂组织，让学生在课

堂上可以获得更多知识，与教师有更多的交流。让教师的行为

更多的影响学生的学习兴趣以及学习习惯，帮助学生获得良好

的学习方法。在小学数学教学中，教师不能够忽视课堂的作用，

在课堂上如果对学生放弃，那么在课下无论采取什么努力也无

法弥补最后的恶劣结果。教师需要把握课堂纪律，完成教学任务。

在课堂之上，要维持良好秩序，提出对学生的严格要求。数学

教师要为部分学科生提供训练的机会，讲究科学的方法，优质

高效的开展训练，把握好训练时机以及训练力度。不能奉行题

海战术，要让学生改变以往单一枯燥的学习方式，也需要让学

生逐渐培养起数学思维才能够进行顺利的学习。在这过程中，

教师可以对一些基础比较差的学生进行课下的额外帮助，在解

决他们学习问题的同时进行心理上的辅导。
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