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关于如何构建小学数学高效课堂的探究
刘　林

（曹县王集镇徐楼小学　山东　菏泽　274000）

【摘　要】学生和老师是课堂上的两个个体，学生们期待着在课堂上收获知识和技能，成才后在社会上有立足之地，教师期

待学生可以在课堂上快乐的学习和成长，以后成为建设祖国的一份子。然而，课堂上存在一些矛盾和问题，通过教师明确教学目标、

培养学生学习兴趣、创设生活情景等方式，将学生作为课堂的主体，加强对学生核心素养的培养，达到构建高效课堂的目的。
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引言
小学教育是教育的初级阶段，数学教育是学生接触逻辑思

维、运算以及空间概念的开始，在经济、文化、科技飞速发展
的今天，人才培养越来越关键，不仅要培养学生解决问题的思
维方式和能力，还要提升学生的综合素质，这一教学目标是当
代教师需要认真思考并且努力解决的重要问题。

一、当前小学数学课堂教学存在的问题
目前的小学数学教学中，很多老师并没有改变传统的教学

方式，仍然以单方面灌输为主，这就导致学生不仅不能深入领
会数学知识的奥秘，渐渐也对数学课失去了兴趣，最后学生学
习效果不理想，教学目标完不成。

（一）教学目标不明确
首先，许多教师进入这个行业并不是因为热爱，很多可能

是看中了铁饭碗这份工作，是为工资和福利而工作，缺乏一定
的专业技能和教师素质，对于教学目标考虑不够明确和清晰甚
至根本没有考虑过。其次，在教学的不同阶段，细化到每一堂
课，都有不同的教学目标，如有些课程是教导学生认识人民币，
有些课程是教学学生认识时间等等。如果教师的教学目标不够
明确，很容易将教学转变为知识传播，而小学生普遍年龄较小，
很难集中注意力接受枯燥的知识，教学效果自然不好。

（二）教学方法陈旧单一
当前，许多数学教师仍采用传统的灌输式教学方法，以分

数作为衡量教学质量和教学成果的唯一指标。在教学过程中，
教师仍将自己作为教学主体，以教授数学知识和数学概念为主
要内容，忽视联系实际和实践应用，课堂上学生被动服从，感
受不到数学的意义和乐趣，更无法培养数学核心素养。

（三）学生水平参差不齐
不同的学生有不同的特点和偏好，有些孩子更擅长空间运

用、数学逻辑等，有些孩子更擅长理解感性方面的文学、趣味
性较强的历史等，在运算和抽象思维方面可能会弱一些，这就
需要教师多和学生进行沟通，多站在学生的角度思考问题，因
材施教，将抽象枯燥的数学学科变得有趣起来。

二、构建小学数学高效课堂的策略分析
如何构建高效课堂？答案肯定是将学生作为课堂的主体，

在小学数学教学中，教师应该激发学生的求知欲，将逻辑思维
能力作为学生的重要能力来培养。这也需要教师打破传统的教
学方式，提高课堂效率，实现教学目标。

（一）明确教学目标、建立学生主体地位
小学生年龄较小，刚刚步入校园，基本没有判断能力和思

维能力，需要教师进行全盘的引导。教学目标有大有小，整体
教学目标是为了实现教书育人，但是在不同的教学阶段，教师
需要结合课程的教学大纲将教学目标细化到每一堂课，因此，
教师要对教学目标进行全面考虑，既考虑到整体教学目标，也
要考虑到不同阶段的不同目标，建立多元化全方位目标体系。
此外，课程内容教师往往已经烂熟于心，但是学生却迟迟不能
掌握，这是因为我们当前的教学方式仍然是习惯将教师摆在主
体地位。

（二）培养学生学习兴趣
课堂的主体是学生，构建高效课堂的关键是学生喜欢这堂

课。因此，这对教师的要求很高。在教学过程中，教师要努力
做到教学内容生活化，教学方式多元化，评价客观自然，要让
学生始终保持学习的热情和动力。作为教师，也要开发属于自
己的个人魅力，比如教学语言风趣幽默等，让学生喜欢教师，

也喜欢数学课。
例如，在教导学生认识圆锥的时候，可以运用多媒体手段

展示生活中的圆锥物体如水晶吊灯、堆积的粮食等等，将生活
与数学结合起来，让学生体会到生活中处处都是数学，体会用
数学思维解决生活问题的乐趣，那么学生主动学习数学的欲望
就更强烈了。随后再通过动画方式展示直角三角形旋转形成圆
锥体的过程，让学生体会到万物之间的联系，从而激起学生探
索世界的欲望。

（三）利用多种教学方法
传统的教学过程中，教师的教授方法比较陈旧单一，不能

激发学生的学习兴趣。随着科学技术的发展，现在课堂可利用
的教学手段越来越多，教师就要不断学习，提高自身的综合素
质和专业能力，通过改进教学方式和教学思路不断充实数学课
堂，打造具有高度吸引力的教学环境。

例如，相遇问题是小学数学中的一个难点，因为涉及到动
态运动，学生难以理解。在传统的教学方式中，教师一般通过
在黑板上作画进行讲解，虽然能够讲解清楚，但是学生并没有
真正理解这个问题的本质，再遇到类似问题时很容易走进死胡
同，反复失败就会丧失信心，失去对数学的兴趣。我们常说字
不如表，表不如画，在一个场景进行描述的时候，动画的直观
程度胜过图表，图表胜过文字，因此，在解释相遇问题时，如
果教师通过多媒体动画的方式播放这个过程，同时配以汽笛声，
就能够使得学生更好的理解这个过程，同时也节省了教师讲解
的时间和频次，提高了课堂的质量和效率。

（四）创建良好课堂情景
在进行教学时，如果教师直接开始进行枯燥乏味的知识讲

解，不能够引起学生的兴趣和注意力。如果能够将课本上的知
识点和生活中的背景联系起来，或者是以故事、游戏开始，那
么就能充分的引起学生的兴趣，抓住学生的注意力，能够让学
生积极主动的学习。

例如，刚踏入校园的小学生，对文化知识并没有概念，更
爱听童话故事。因此，在进行新课教学时，教师可以从故事讲
起，创设一种情景，再进行一组具有启发性的提问，从而自然
而然的进入教学过程。以“10 以内的加减法”为例，今天是小
熊的生日，它的朋友小兔子早早的就给它送来了两罐蜂蜜，过
了一会儿，小狗来了，带来了 5 个苹果，小猴子来的时候带了
3根香蕉，小鸡也来了，可是它什么都没送，还偷吃了2个苹果，
请小朋友们算一算，小熊共收到了几种水果？还剩了几个苹果？
学生们听到这个故事，兴趣盎然，自然会主动的学习。

结束语
打破传统的教学方式，是顺应时代的要求。教师要以学生

为课堂主体，培养学生自主探索的能力，同时要加强自身的专
业能力以及综合素质，这些都是构建小学数学高效课堂，培养
学生数学核心素养的途径，最终实现提高学生学习数学能力这
一目标。

参考文献：
[1] 李祥国 . 核心素养下小学数学应用题高效课堂的构建

研究 [J]. 科学咨询 .2019(25):99.
[2] 胡一姝 . 构建小学数学高效课堂的教学策略研究 [D].

华中师范大学 ,2017.
[3]周丽.互联网+背景下小学数学高效课堂构建分析[J].

中国农村教育 ,2020(02):45.




