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高校基础素描课程的优化设置探究
——以河北科技学院为例
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【摘　要】本文从现阶段我国高校美术专业素描造型基础训练课程的教学现状分析入手，此阶段的素描课程是为了与高中基

础技艺美术向文化艺术的培养目标相转化。近些年来，我国的中小学的美术教育改革和发展速度的效果比较乐观，观其高校美术

教育的发展现状相对比较保守，而恰恰高校美术教育是承继更深层次的文化艺术，发掘有艺术个性的人才，培养我国艺术精神文

化建设者。近些年来，民办高校美术教育的改革问题处于前期研究阶段。素描课程高校美术教育绘画造型训练非常重要的的一门

学科，作为一种对绘画技能的具体实践教育，其专业课程改革也是必不可少的，对于素描课程的改革具有一定的研究意义和借鉴

价值。
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引言

素描是美术教育课程的重要组成部分，也是现代绘画的一

种方式。从改革开放后西方素描引进国内的高校课堂以来，直

至今日，取得了一定的进步和发展。素描这门学科直观的体现

了事物的空间感和质感，基于素描学科的性质，其艺术效果色

彩并不丰富。一般都是单色完成，绘画绘画工具主要有铅笔、

炭笔或者木炭条等绘画工具在纸上进行创作，完成素描造型。

与其他色彩鲜明的绘画学科相比，素描绘画显得更为单调。好

多学生反映出现代的素描学科的学习枯燥无味，加上教师教学

形式和方法的单一，更加突显了这样的学习局面。为了改变原

有的素描教学习惯，现将有以下改革方法作为参考。

一、教学目标与自身定位

我国民办高校的美术教育方向，更是从进阶型的文化艺术

学习的基础上向功能实用性的艺术培养和创作。直接进一步的

面向对社会的适应性、实用性方向发展。倍受人们的关注和重

视，素描教学作为美术教学的重要基础内容，高校教师要想对

学生的美术素质教育水平的进一步提高，那么就要对自身的角

色进行重新定位，与此同时，更需要采取积极有效的教学模式，

从而调动学生学习学科知识的主动性与积极性，这看似简单明

了的目标，却要付诸于各项实际教学过程与方法的相互配合，

才能够切实提升学生的美术基本功和创新能力。因为只有这样

才能适应社会发展的需要。本人在科技学院任素描教学以来，

对此深有体会和感悟。

二、素描造型训练课程教学模式化

在高校美术基础教育的素描课程，是造型基础训练的过程

中最为重要和普遍性的美术学习活动。这门课程会在较长一段

时间内来继续引导学生进行绘画训练，由于素描课程不是美术

专业学生继入学之后开设的新课，是在上大学之前的中学学习

中一直持续的。不置可否，由于美术高考的局限性，大多数学

会受到程式化的考前素描学习的影响，在接受高校素描课程学

习时会形成固化的训练风格，这也是必然要面对的学习现象。

除了国内专业型的艺术院校很少有学校会重视素描造型训练的

创新性，更也没有切合实际的给学生安排实验性素描训练课程

和目标。当代大学生的素描训练课程设置，依然多数以静物描

绘为主要形式，单一的静物素描造型练习很容易引起学生的负

面学习情绪，影响学生对素描学习的热情。

三、丰富素描造型教学活动中的绘画技法训练

在当代高校美术教学过程中，教师要引导学生从单一的传

统素描排线式的作画方法，循序渐进的引导和培养学生用涂、擦、

抹、粘等各种各样的技法去完成预期画面效果。这样以来不仅

会呈现出更多新的画面形式，还能激发学生的创作热情。创新

素描绘画方式，使学生的思维得以开放，再配合一些新的素描

工具加以尝试，比如碳素笔、圆珠笔甚至毛笔都有可能成为素

描的新工具可行性，绘画素描纸张也不再仅仅局限在素描专用

纸上。在此基础上多学习和引荐一些高层次艺术类高校的艺术

形式的学习。

四、提高学生创新力培养

无论是写生还是临摹素描绘画都是一个创作的过程。好多

临摹课程都会被教师所忽视，其实改变学生的学习和创作过

程中，临摹是至关重要的一个开始，更为新的、有创意素描

作品范本，会引导和启发学生的学习思路，会在潜意识的素

描造型训练中，让学生的思维发散，从而促进学生创新能力

的提高。还有就是有时候教师有意无意地将自己的素描造型

经验强加在学生身上，会造成学生的素描成为千篇一律的作

品，不利于绘画艺术魅力的彰显。在科学理论的支撑下，要

全面鼓励学生从自身的视角和感知去发展，形成课堂中的“百

花齐放”。新的方法和形式是当下最有利于课程的变革与创

新的直接有效途径。

结语

综上所述，素描是一切造型艺术的基础，其地位的重要性

不言而喻，以河北科技学院的民办高校办学理念从应用型学习

技术出发，适应社会发展的需要为例，培养奉献和创新精神强、

专业技能和基础能力强的 " 两强 " 人才。民办高校美术教育专

业的主要教学目标在于培养出具有系统理论知识、实践能力及

创新精神的应用型人才。艺术的学习同样如此，把“艺术与技

术形成新的统一”理念。民办高校美术教育专业不仅面临着巨

大的挑战，同时与很大的发展机遇并存。由此，应结合其专业

特点，制定出可行性较强的课程改革方案，积极而有效地转变

教学理念与教学方法，培养出创新型、应用型的美术人才，不

断的为社会输送高水平、高质量的人才。
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