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基于“双核（技能 + 素养）相融”的

高职生工匠精神培养
——以制冷与空调技术专业为例

方　博　王　滨
（江西应用工程职业学院　江西　萍乡　337042）

【摘　要】新时代，全社会都在期盼重塑工匠精神。高职院校是培养双高人才的主要基地，肩负着培养学生基本技能和综合

素养的重担。“双核（技能 + 素养）相融”的工匠精神才能适应社会的需要，迎合当下的社会经济转型，着力培养当今社会需要

的高素质的专业人才。本位一制冷专业为例，探讨制冷专业所对应的专业能力和工匠精神，找出了各职业岗位所对应的工匠精神

培养的方法。
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一、工匠精神的认知

（一）工匠精神的内涵及历史溯源

到目前为止关于工匠精神的内涵还没有一个统一的表述，

不同的学者有不同的表述方法。学者薛栋认为，“尚技崇德”

是中国中国工匠精神衡量的标准尺度。吕国泉、李羿两位学者

认为工匠精神包括职业技能、职业素养和职业理念三部分。

本文认为工匠精神就是匠人追求精技的精神、追求大德的

精神和追求完美的精神，是这三种追求的统一体。追求精技的

精神就是匠人对追求技艺的境界是益求精、精雕细琢；追求大

德的精神就是匠人对追求大德的标准是爱岗敬业、百折不挠；

追求完美的精神就是匠人对追求完美的要求是文化气息、艺术

魅力。 

（二）正确的认识工匠精神及工匠精神的价值

二、高职生“工匠精神”培养的必要性

（一）工匠精神的培养是新时代经济发展的现实需要

当前中国经济发展要实现高质量发展，实现“转型升级”

人才是关键，就是要培养出能适应时代需要的高素质的技工队

伍。随着高端制造业的蓬勃发展，工匠精神也成为中国职业人

必备的职业素养和职业追求。中国只有通过职业教育大力培育

工匠精神，中国的制造业才能引领全世界，执制造业之牛耳。

只有这样，中国的制造业才能行走的更远，发展的更强，制造

的更精。

（二）工匠精神的培养是现代企业生存发展的重要抓手

工匠精神从某种意义上来讲，就是企业的灵魂和动力。工

匠精神是工业 3.0 时代的最宝贵的精神财富，现代企业十分重

视工匠精神的传播和实践，因为工匠精神是为实现企业兴旺发

达的重要抓手、是企业永远立于不败之地的重要就基石。

（三）工匠精神的培养是高职院校生存发展的关键环节

高职院校的发展必须紧密的联系市场，紧跟社会的发展，

对接就业市场，满足市场需求。衡量学校办学水平的重要尺子

就是毕业生的社会认可度和美誉度。高职院校只有重视职业精

神的培育、专注工匠精神的塑造、增强社会适应能力和提高就

业稳定性，才能培育出具有“匠心”的学生，才能赢得社会的

赞许和好评，才能赢得市场的青睐。

（四）工匠精神的培养是实现学生发展的必要举措

高等职业院校新时代的使命就是培养技术性人才，造就出

具有匠心的职业人，促进学生就业，提升学生创新和激励学生

创新。良好职业精神、较强专业知识技能和良好的工匠精神是

高职生必备的综合素养，也是高职生成功走向设备的保障。

三、“双核（技能 + 素养）相融”的高职生工匠精神培养

体系

（一）以价值为导向，培养工匠意识

1. 加强职业道德教育，提升职业道德水准

在新时代，高职院校要大力提升职业教育的质量，要把培

育学生的技术技能、职业精神和职业道德作为重点，把学生成

为双高人才。

因此，“工匠精神”要融入教育整个过程，形成教学的常态化。

工匠精神的教育要渗透到课程设置、实践教学和思政课程等各

个教学要素中。唯有如此，工匠精神才能落地有声，育有成效。

2. 加强文化熏陶教育，培育崇尚科学意识

积极推进工匠精神进课堂活动，推动企业文化与校园文化

协同育人。一方面把职业教育与企业文化进行融合，开展多彩

的校园文化活动，宣传职业精神和企业文化，让职业精神和企

业文化在根植于学生心中，种下工匠精神的种子。另一方面把

校内实践与企业实践进行衔接，通过真刀真枪的实践操作来体

验工匠精神的内涵，提升学生职业责任感。

3. 加强思想政治教育，提高思想政治素质

思想政治教育常态化进课堂教是高职院校进行大学生思想

政治教育的有力抓手，因此，在课堂教学中进行有效的思想政

治教育显得尤为重要。在融合手段上，可以借助现代的全媒体

的力量进行工匠精神宣传，帮助学生树立正确的职业价值取向，

培养敬业精业的工匠精神。在技能培训上，要把技能和道德有

机结合，将敬业精业的技艺追求和精雕细琢的作风态度融入到

课堂知识体系中去。

4. 加强就业创业教育，培养创新创业精神

创业创业教育融入工匠精神，是满足学生内在需求和适应

市场需要的有力措施。双创教育是指导大学生进行创新创业的

指路灯，工匠精神教育是大学生进行创新创业的催化剂，二者

的有机结合将提升学生的创新创业精神和艰苦奋斗精神。

（二）以实践为导向，培养工匠精神

1. 以企业的先进设备，实现培养目标与企业要求零距离

一方面高职院校加大对实习设备的投入建立校中厂，对标

市场、行业和产业，让学生在校内的实习实训能够接触到先进

的设备，增强对专业学习的兴趣和动力实现学校的制定的培养

目标紧跟社会、行业和产业的发展需求零距离。另一方面，学

校加大校企合作的力度，充分利用企业拥有大量先进设备的来

提升学生的实际操作能力、增强学生动手能力和深化学生解决

问题的能力。
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2. 以企业的工作任务，实现理论知识与实践技能零距离

采用学生为中心、以教师为辅助的教育模式进行教学，侧

重于学生综合素养的提升，由以前的以传授知识为主的教学方

式向传授知识和技能并举转变的教学方式转变，在典型的工作

案例中、在具体的工作任务中，实现知识衔接技能，达到理论

联系实际。

3. 以企业的生产环境，实现教学过程与生产过程零距离

改变传统的教学观念，变更教学场所，由普通教室加实训

室的场所变更到企业内部的教学场所，打造真实职业环境。以

真实的实训设备，促进教学内容紧密联系生产实际；以真实的

实训场地，实现教学过程紧密对接岗位需求。在真实的的生产

环境中，实现教学过程与生产过程零距对接。

四、“双核（技能 + 素养）相融”的高职生工匠精神培养

路劲

（一）明确培养目标

本专业面向制冷与冷藏行业生产、管理、服务一线，培养

具有制冷系统设计、安装和维修能力，掌握现代制冷与冷冻冷

藏技术专业理论知识，具备良好工匠精神的高等技术技能应用

性人才。

（二）专业技能与工匠精神的契合

职业岗位能力包括专业技能和工匠精神两部分。专业技能

和工匠精神之间有高度的契合性，见表 1。

(三 )工匠精神的培养

由于工匠精神与专业技能存在高度的契合性，工匠精神的

培养必须根贯穿于技能培养的整个过程中。高职制冷与空调技

术专业工匠精神培养体系见表２。
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表 1专业技能与工匠精神的契合

序号 职业岗位 专业能力 工匠精神

1 产品设计 设计小型制冷系统和中央空调系统
优化和改良系统，提升系统的稳定性、节能性，

迎合市场的需要。

2 生产工艺
独立编制小型制冷系统和中央空调系统的生产

流程方案、生产现场工艺方案。

优化生产方案、流程和工艺，提升产品质量，

改进工艺方法、提高生产效率和增强市场竞

争力。

3 产品检测
能够对小型制冷系统和中央空调系统的运行性

能进行检测

对照职业标准，细化操作流程，规范运行管理，

精确检测数据，动态分析状况，及时排除隐患。

4 产品维修
能够对小型制冷系统和中央空调系统常见故障

进行判别、分析和维修

对故障点进行科学分析、精准定位和迅捷维

修

表２制冷与空调技术专业工匠精神培养体系

序号 职业岗位 课程设计与教学设计 工匠精神培养

1
产品设计

制冷设备和空调设备设计 进行项目式教学，在具体的工作项目中，不断

的改进设计流程、优化设计方法、创新设计路径，

对系统反复的试验、检测、分析和改进，培养

学生在设计工作岗位上的追求卓越工匠品质。

小型制冷系统和中央空调系统的主要部件参数的设计

计算、产品的设计创新；掌握小型制冷系统和中央空

调系统的职业标准和设计方法。

2
生产工艺

制冷设备和空调设备工艺 进行项目式教学，在具体的工作项目中，不断

的改进生产流程、优化生产方法、创新生产模式，

培养学生在生产工作岗位上的千锤百炼的工匠

品质。

制冷设备中金属的力学性能、加工工艺和制作工艺；

中央空调系统中冷冻水系统、冷却水系统和冷剂系统

的装配工艺、车间管理和智能制造。

3 产品检测

制冷设备和空调设备检测 进行项目式教学，在具体的工作项目中，动手

操作，实地检测，理性分析，查找隐患和解决

问题，以此培养学生产品检测岗位上的一丝不

苟工匠精神。

制冷设备和空调设备基本性能、热工仪表工作原理、

空调性能试验原理、机组运用原理和装置检测原理和

试验数据测试分析。

4
产品维修

制冷设备和空调设备维修
进行项目式教学，在工作项目中，以专业理论

为根本，培养产品故障诊断与维修能力，以此

培养学生产品维修岗位上严谨认真的工匠精神。

制冷系统原理、部件工作原理、电气控制系统原理及

主要控制器件原理、结构，常见故障分析及解决方法。

大型制冷空调系统和设备的工作原理、常见故障分析

及解决方法。




