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【摘　要】基于分析中国优秀传统文化元素融入艺术设计创新实践教学。主要通过以优秀传统文化元素，更新教学理念；传

统与现代设计结合，凸显艺术特色；根据艺术设计项目，加强专业衔接三种途径，将传统与现代完美融合，去彰显出中国特色与

民族风采，充分激活学生的艺术设计思维与创作灵感，来提高艺术设计作品的美感与文化内涵，从而确保学生的艺术设计能力得

以强化，实现其艺术素养、文化素养的同步提升。

【关键词】中国优秀传统文化元素；艺术设计；实践教学

中国，作为一个历史悠久的国家，优秀的传统文化更是国

家的瑰宝，可以说，传统文化不仅仅是指文字，还包括服装、

绘画及建筑等等方面。因此，对于艺术设计教学来说，有效的

融入中华优秀的传统文化，有利于激发起学生的创作灵感，培

养学生的艺术素养与文化修养，同时充分彰显出本民族的深厚

文化底蕴，进一步将优秀的传统文化发扬广大，进而让传统文

化走进艺术设计市场、走出国门，让更多的人认识到中国优秀

的传统文化，最终促进艺术设计专业教学质量的有效提升。

一、以优秀传统文化元素，更新教学理念

由于在现代化的社会时代发展之下，受到现代主义艺术的

审美观，以及客观主义的审美思想所影响，导致艺术设计的形

式开始向科技艺术方向发展。也就是说，现代化的艺术设计理念，

对社会生活已经造成影响。但是在艺术设计中的传统文化理念，

其实没有发生变化，也没有逐渐的消退，依然充满着生机与活力，

而保持其独特的影响力。所以，对于艺术设计专业教学与优秀

传统文化元素的相融合，这对艺术设计理念的更新具有很大的

帮助，以便教师将其与现代化教学理念有效的结合，进一步增

强艺术设计教学的质量与效果。

首先，在实际的教学过程中，需要教师有目的的开展教学，

为学生进行传统文化的渗透，来加强学生对传统文化的认知与

认同，以便学生能够掌握传统文化的构成元素及代表符号，还

有其形态和规律等方面。比如，教师将传统文化元素的比例，

与艺术形式相结合，有利于学生明确传统文化元素的形状、造型，

来升华学生的审美情操，由此一来为学生提供丰富的创作素材，

去激发起学生的艺术创新意识与设计灵感 [1]。其次，教师可以

将艺术设计的创作技巧，与传统文化元素中蕴含的精神、内涵

融入之中，以此来激活各个传统文化元素，指导学生设计出传

统与现代有机结合的艺术作品，来提升艺术的美感与吸引力，

从而既能避免学生盲目的追求西方艺术，又能更好的继承与发

扬中国优秀传统文化，彰显出具有特色魅力的东方艺术。

二、传统与现代设计结合，凸显艺术特色

在当前的社会艺术设计发展中，各种新型的设计材料、工具，

以及多样化的设计方法逐渐涌现，这都可以作为艺术设计专业

教学的内容及素材，来创新教学的形式，为其发展带来更多的

机遇。而且这样一来，有效的改善艺术设计的传统教学模式，

不再是一成不变课堂氛围、单一的操作流程，而是为学生的学

习注入全新的活力、热情 [2]。其中以传统文化元素的融入来说，

充分实现传统与现代艺术设计的有机结合，进一步凸显出艺术

的独特魅力与价值。比如以上海的金茂大厦来说，其设计就是

根据中国传统建筑中的“塔”字造型，产充分彰显出中国传统

建筑特色与现代艺术的完美结合，实现古典与现代的和谐统一。

可以说，在以往的艺术设计教学之中，师生之间的有效教

学资源较少，加之传统的教学模式与观念，禁锢了师生的思想

与视野，导致其难以展开多元、创新的艺术设计探究。同时融

入传统文化能够实现民族、世界相交融的全新艺术思想，完全

摒弃传统单调的教学方式与设计形式，让艺术设计教学彻底摆

脱时空的限制，以此来为学生提供更多的设计思路，进一步增

强学生的艺术素养与设计水平，从而有利于教师开发出艺术设

计专业发展的特色道路。

三、根据艺术设计项目，加强专业衔接

在艺术设计专业实践教学之中，主要是将理论与实践有效

的结合，以理论为实践的指导思想，从实践中去收获与理解理

论知识，这是一条良性循环的发展道路。但是在当前的艺术设

计教学中，却很难实现这一目的 [3]。究其原因在于教师过于注

重对学生的理论知识传授，导致理论与实践无法同步，通常都

是理论教学先于实践教学一段时间，这样一来，当学生在实际

创作中需要应用理论知识时，却早已淡忘或断裂。或者教师虽

然在教学中进行理实结合的方式，但实际上理论与实践却是分

离的，缺乏联系性与系统性，从而影响艺术设计教学的效果。

所以教师在实际的教学中融入传统优秀文化元素，可以为

学生设计相关的艺术设计项目，以此来加强学生的理论与实践

的有效衔接，同时有利于学生充分运用传统文化元素，设计出

更加富有新意的作品。比如，以皮影为例，将其融入到艺术设

计项目中，教师就可以引导学生结合皮影人物形象、衬景，对

皮影中的人物形象加以创设，并且对皮质进行雕刻与刮制、着色，

创造出鲜活且生动的形象，促使学生既能汲取戏曲艺术的精华，

又能学习皮影中的艺术设计特色，去激活学生的艺术设计思维，

从而进一步增强学生的艺术设计能力与文化素养。

四、结束语

综上所述，中国优秀传统文化元素融入艺术设计教学中，

能够为艺术设计教学提供丰富的创作素材与学习内容，以便增

强艺术设计作品的文化内涵，促进学生的艺术设计能力与审美

素养的有效提升。通过教师将传统文化元素与艺术设计教学内

容有机结合，实现传统与现代设计的完美统一，去激发学生的

设计灵感，促使学生能够汲取传统文化元素的精华，去加强设

计作品中的中国特色，从而更好的彰显出艺术设计作品的美感，

最终将中国优秀传统文化推向世界。
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