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绿色理念包装的视觉设计初探
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【摘  要】绿色理念包装，顾名思义，是将生态环保理念融入包装设计之中。这种生态包装既包括对材料、结构的自然化，

又包含对视觉感受的简化，最终达到自然为本的目标。绿色理念不仅来自于“绿水青山就是金山银山”的生态环保理念，更高度

契合现代人对审美的追求。本文以视觉设计为线索，以绿色、生态的包装理念为对象，探究其二者的内在联系。
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近些年来，为了最大限度的提高商品的附加值，生产厂商

将目光锁定在商品包装上，越来越多的过度包装充斥在市场上。

我国每年用于处理包装废弃物的价值极高，这不仅浪费了包装

原材料，更造成了人力、物力的消耗。

生态问题是近几年人们关注的重点问题，随着工业水平的

发展，生态环境日益恶化，对人们的生活造成了不小影响。环

境问题关系着每一个人的生存与发展，它并非一个独立的话题，

因此，将之提升为与经济、政治问题同等重要的议题是国家发

展的必要选择。为了有效解决这一问题，我们不能只将目光停

留在“保护、节约与再生”这几个关键词上，更需要对创造再

生资源时所引起的生态负影响引起重视。绿色环保理念的提出，

不仅是一句口号，更应积极付诸实践，将生态、绿色的内涵深

入于心，不仅改变人们的生态观念，更要发挥视觉设计的优势，

以此来影响大众的审美体验，加深对这一理念的体会与认识。

一、绿色理念包装在表现过程中应遵循的原则

绿色理念体现在包装设计中，在视觉效果方面，主要突出

包装的简洁、大方，从而衬托产品源自天然、材质无害的特点；

在生态发展方面，是为了实现包装的无公害，顺应环境的发展

需求。因此，绿色理念的包装需要遵循“3R1D”原则：也就是 

Reduce（减量化）、Reuse（重复利用）、Recycle（回收利用）

和 Degradable（可降解）。1. 减量化原则，是最直接、最有效

的降耗方法，去掉不必要的装饰，减少不必要的材料使用，从

而有效应用包装资源，避免过度包装和奢华浪费，不仅符合绿

色环保理念的要求，更顺应避免娇奢、腐败的国家政策；2. 重

复利用与回收利用原则，这两点的共同之处在于对废弃物品的

循环使用，这是从宏观角度出发，重点强调的是人与自然的和

谐共处这一终极目标。产品包装的循环利用，需要通过材料的

选择来实现，昂贵、易坏者避之，着重选择耐用、天然的材质，

尤其可加大对可再生材料的推广力度，逐渐让大众接受这样的

循环包装材料，并认可这样的审美特点，有效避免资源的浪费 

；3. 可降解原则，目前市面流通的大部分包装都是难以降解的

塑料材质，塑料材质不仅在高温条件下会释放对人体具有危害

的物质，且给生态环境造成极大负面压力，塑料袋更是被称为“最

糟糕的发明”。如果将通过光或生物就能降解腐化的新型绿色

材料大量投入市场，用作包装材料，则可免除这一后顾之忧，

既实现了包装产品的目的，有不会给自然环境带来威胁。可见，

符合绿色理念原则的产品包装，既是顺应国家政策，又迎合了

时代发展所需，体现了人与自然和谐发展的美好愿景。

二、绿色理念包装的视觉设计应用

产品包装设计是视觉传达设计中一个重要组成部分，也是

最具视觉传播力与感染力的视觉载体，通过包装设计所传达的

绿色理念，代表了一种审美倾向，更体现了消费者对生活态度

的选择。但包装设计终归要服务于产品，因此在设计过程中应

抓住重点表现因素，既与产品本身生生相惜，又具有独特的审

美体验，吸引消费者目光。

绿色理念融入包装材料。包装材料的选择是最直接的设计

语言，要体现绿色环保理念，我们不仅需要考虑其应用成本问题，

更要将后续的回收、降解纳入考虑范围。如对昂贵产品包装材

质的选择上，并不一定要选择同样价值不菲的材质进行衬托，

我们反而可以选择贴近自然、不加人为修饰的材质，以此渲染

产品材质的真实、厚重，而对价值不菲的手工品，更可以通过

这样的包装来宣示其精雕细琢的技艺与朴实无华的原始加工手

法。事实也表明，比起过度用力的包装材质，人们反而更愿意

使用那些朴实却自然，既安全，又环保的材质，这样的包装材

料更加符合当下人们的审美需求。

绿色理念融入包装色彩。信息的快速传播与审美意识的觉

醒，虽丰富了我们身边的事物，也使我们的眼睛长期处于高负

荷状态。琳琅满目的商品，色彩斑斓的产品包装，大大小小的

色块充斥着我们的每一寸目光，长期在这样的环境中，我们需

要找到一个饱和度足够低、尽可能贴近自然的色彩区域，来放

松双眼。无印良品在色彩的运用上，可谓高度贴合现代人的审

美需求。没有奔放、热烈的色彩，不同明度泥土颜色的反复出现，

仿佛带我们回到了自然当中，加之棉麻材质的大量使用，不免

让消费者相信这样的产品一定是天然无害的，既绿色又健康，

既符合审美需求，又迎合心理需求。

三、结语

综上所述，包装是产品当中不可分割的有机组成部分，但

就其功能而言，只是保护产品和增加其视觉效果的作用，因此，

切不可一味弃简就繁，喧宾夺主，既产生不必要的支出，又不

符合生态环保理念。从视觉设计角度出发，我们可从色彩的天

然去雕饰化、注重自然肌理的修饰等方面，实现包装的简洁、

大方；从生态环保角度出发，则可以选用易加工、可循环、能

降解的天然或再生材料，以此实现产品包装与自然环境友好相

处。产品设计是可以通过自身的设计语言开口说话的，在推广

绿色理念的同时，更要将正确的审美体验传达给受众，这既是

产品所需，也是时代所需。
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