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色彩构成课程对于高校学生发散性思维培养策略浅析
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【摘　要】发散性思维是设计专业学生的必备素养，本文针对色彩构成课的实际特点，剖析发散性思维方式在课程教学中的

必要性，并在不同角度，不同方式深入阐述教学过程中的具体应用。
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色彩构成与平面构成、立体构成共同组成美术与设计专业

的基础课程。色彩构成以色彩为情感抒发的载体，帮助学生构

建艺术创新能力，夯实基础。在教学过程中，引导学生运用发

散性思维可以使其提高对颜色属性识别的敏感度，进而对色彩

的选择、搭配起到帮助，同时对培养学生的审美感知力、艺术

创造力起到重要作用。因此，本文以色彩构成课程对于高校学

生发散性思维培养为切入点，探寻具体应用策略，有效提高学

生思维能力。

一、多向思维方式

多向思维方式中以逆向思维和侧面思维为主要形式。逆向

思维也就是反向思维，在传统的色彩课程中，常将相近色放于

一起进行对比，这样的方式虽然能够快速建立色彩属性图谱，

但也容易形成定性思维，如果调整思维方式，将不同色相体系

的色彩摆在一起，则能快速建立色彩对比与联系，在脑中自觉

建立色相环位序。而后加大难度，对色彩的不同明度进行对比，

能够进一步让同学了解色彩，为色彩构成联系打牢基础。侧面

思维则是区别于从事物本身出发思考问题的一种方式，在相似

事物中得到相应启发，以此为依据处理问题。这种思考问题的

方式有助于突破传统理念带来的掣肘，更清晰的了解问题并针

对性的提出解决措施。如在色彩构成训练中，学生通过观察花

与叶直接的色彩对比，设计出高明度、高对比度的互补色构成

作品，而通过对绿叶蔬菜与菜青虫的色彩提取，完成间色构成

作品。侧面思维其主旨是通过细致观察，将生活之美转化为艺

术之美，帮助学生避免过多线性思维的重要方式。

二、形象思维方式

形象性思维方式，是用我们眼睛所看到的直观形象来解决

问题的一种思维方式。例如，在色彩构成这门课程中有一个概

念叫做“色彩关联构成”，用书本中所给出的文字进行解释，

比较难懂，在教学中我们可以直接带学生来做，通过实训自

然而然的接受这一重要概念。首先选择一个具有代表性的形

象，对其色彩分解、提取，而后将提取到的色彩填入新的创

作对象中，将之与原形相比较。在比较观察的过程中，同学

们一定会发现，虽然形发生了变化，但二者的色彩构成是相

同的，这就在两种完全不同的形相互关联。这种思维方式，

可将色彩间建立联系，帮助学生解决在设计中无从选择色彩

的问题。想象性思维方式，建立在形象思维的基础之上，并

对其进行具体化的一种思维方式。通过眼睛的观察，大脑将

看到的表象事物建立一个具体形态形象，而后提取有效信息，

将这些信息进行重组，这种思维方式对创新能力的提高具有

重要效果。色彩心理学中提到，不同色彩能够引起观赏者产

生不同的心理感受，运用想象性思维让学生在大脑中形成一

定的想象构造，初步确立一种色彩将会产生的大致效果，并

在作品中将这种情感表现出来。

三、抽象思维方式

抽象思维方式是经验思维和理论思维的结合，是具有逻辑

性的，建立在形象思维之上的更高级的思维方式。经验思维方

式，依赖于日常生活中积累起的经验为基础。这种思维方式指

导学生对色彩形成下意识的思考，如“蓝天白云”“花红叶绿”

等说法，通过日常观察得来的经验形成的一种色彩思维。虽然

在教学层面出发，这种思维方式具有直接的、有据可考的来源，

但由于生活经验不足，也容易在知识理解上形成片面性，显现

弊端。因此，经验思维可以作为课程先导的切入点，但进行深

入研究后，就需要从专业的、理性的角度出发，理解配色意义。

理论思维方式，是在经验思维方式之上的一种更加具有科学性

和逻辑性的思维方式，是一种能透过现象把握本质的思维方式。

发散性思维的培养离不开理论支撑，值得一提的是，理论思维

方式的建立并非通过纯粹的理论学习来建立，二者严谨、理性

的实质相同，思维模式的建立需要通过理论知识的学习加之主

观思考，建立一定的思考定式。从高校学生的认知接受范畴出

发，需要将经验思维与理论思维相结合，在教学过程中，教师

应主动帮助学生将其固有的、直观的经验思维转变为理论思维，

二者相辅相成，建立好的思维习惯。

综上所述，教师应针对学生的具体情况，有针对性的进行

引导、启发发散性思维模式的建立。在色彩构成课程教学中，

尽量选择主题范围更为宽广的题材进行色彩构成相关练习，并

通过细心观察，发现学生对色彩的不同感知力，分别给予指导，

培养发散性思维模式。好的思维模式一旦建立起来，影响的绝

不仅仅是色彩构成这一门课程的效果，而将对学生的整个设计

思维和艺术感知力产生巨大的利好。
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