
38

2020 年 6 月  第 2 卷  第 6 期
 教育新探索 New Exploration Of Education 教学探索

浅析生命化教学理念与学前教育教学实践
蒙素石

（河池学院　广西　河池　546300）

【摘　要】生命化教学理念与学前教育的结合，能给幼儿的成长发展带来诸多的好处。在现实学前教育中，依然存在着许多

问题制约着生命化教学理念的推行。因此，幼儿教师要改变观念，融合生命化教学理念，完成对幼儿的生命化教育，实现幼儿个

性的充分发展。本文在阐述基本概念的基础上，讲述了该理念的教育意义，并提出了具体的实施方案。
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一、生命化教学理念的概念

生命化教学理念是以“关注生命”为中心的教学指导思想。

生命化教学理念主要有完成以下几项教学目标。一是，要求教

师对学生的教导“以人为本”，尊重学生的个性发展。以平等

的姿态对待学生，对学生要付出爱心。在教学中要改变冷漠教育、

紧张教育的教学方式。对于弱势群体更是要多倾注关怀。即在

教学中要尊重学生作为自然人的最基本的需求。二是，教导学

生珍爱生命。这其中不仅包括自己的生命，也包括别人的生命。

同时更大范围的将要包含自然界中的一切生命。老师在教学中

要教给学生生命平等的观念，让学生有尊重大自然中一切生命

的习惯。同时能在学习生活中对自己的生命负责任，帮助学生

建立正确的自我认识。三要带领学生完成对生命的探索。即在

生命化教学理念的指导下，带领学生解决，我从哪里来，到哪

里去的问题。完成学生对生命规律的认识和探索。能正确认识

生活中的各种生老病死的自然规律。

二、生命化教学理念与学前教育结合的意义

（一）该理念满足了学前儿童探索世界的需求

接受正规的学前教育，是幼儿脱离家庭走进社会的第一步。

这个年龄段的幼儿对世间万物都有着强烈的好奇心，他们渴望

对大自然进行探索。生命化教育理念能够带领幼儿很好的完成

对自然界的探索。在自然界中，小到一颗草，大到一颗树都有

属于自己的生命。在学前教育过程中，老师通过带领幼儿认识

大自然中的万物，了解大自然生命变化的规律。比如，老师通

过对一颗树的观察，从春天到秋天再到冬天，树的生命形态是

如何变化的。在探索大自然的过程中，能形成生命只有一次的

观念，形成幼儿珍爱其他生命，珍爱自然界万物生命的价值观。

养成他们爱护花草、爱护动物的好习惯。因此，生命化教学理

念能够满足幼儿探索世界的需求。

（二）生命化教学理念有助于幼儿健康快乐的成长

生命化教学理念就是要在教学中尊重幼儿的生命权，这样

能够让他们在学校生活中个性得到保护，能够充分发挥自己的

个性，快乐的成长。生命化教学理念中，老师对幼儿的教育是

以师幼平等的状态进行的。在教学过程中，对孩子不做过多的

控制和批评，对孩子给予充分的鼓励。让幼儿能在学校中快乐

的玩耍和生活。生命化教学理念在学前教育的应用还表现在充

分尊重幼儿的心理特征，不对幼儿进行文化知识的过度教育。

教育压力下，许多家长可能会在幼儿园对孩子进行知识性教育。

但是幼儿的心理和生理特征决定在该阶段并不适合做小学化的

知识性教育。生命化教学理念下，幼儿的主要任务就是在玩中

积累经验，提高对世间万物的观察、思考、理解能力和社会适

应能力，充分尊重了孩子的天性和发展需要。生命化教学理念

中对弱势幼儿的关爱、对特殊儿童的关注能让这些幼儿得到更

好的成长。因此，生命化教学理念下，幼儿能够充分的快乐成长。

三、生命化教学理念与学前教学结合的方法

（一）以互动化教学模式促进幼儿个性的发展

生命化教学理念在学前教育中的应用，就是要注重幼儿个

性的发展。在日常教学中老师可以从以下几个方面做起。首先，

教师要扮演好引导者的角色。幼儿教育中并没有多少知识性的

内容。因此在教学中，老师要充分尊重幼儿的意愿，在教学活

动中做好引导，让幼儿成为教学活动中的主角，开发他们的创

造力和想象力。

（二）以体验化教学方式带来幼儿感受生命

生命化教育理念要求幼儿教育中要能体验各种生命的特征，

从而珍爱生命。在教学中可以从这几方面做起。首先，带领幼

儿走进大自然，接触各种形态的生命。一些幼儿园考虑到幼儿

难管理，安全意识较差的情况，很少带领孩子去自然中感受生命。

幼儿对生命感知的缺失，导致不容易形成热爱生命的思想。因

此，在教学中老师要多带领孩子亲近大自然，感受大自然中的

一草一木，一花一鸟。在这个过程中形成热爱生命的习惯。其

次，要引导幼儿正确认识生命的珍贵性。在教学中要建立生命

一旦受到侵害，就会凋零，再也不会复生的观念。要引导幼儿

积极乐观的过好每一天的幼儿园生活。要给孩子灌输安全意识，

让他们有自我保护的意识。要与家长做好沟通，在家庭中保护

幼儿的生命安全。最后，要引导幼儿进行生命的探索。在幼儿

园教育中老师可以通过各种实践活动让幼儿认识到生命发展的

过程。比如通过养蚕。观察蚕从出生、成蛹、化蝶的生命过程。

让幼儿感知生命的神奇，完成对生命规律的探索。

（三）以爱心与耐心培育幼儿的心灵之美

学前教育中生命化教育理念的执行，需要老师要有爱心与

耐心。爱心，即在教学活动中要以“爱”的眼光去看待幼儿的

每一个行为。对幼儿好的行为及时鼓励，对幼儿不好的行为要

懂得宽容和引导。同时，爱心还需要老师对集体中的特殊群体

进行更多的关注和教导。孩子有坏习惯，需要老师用爱心来纠正。

孩子在群体中受到欺负，需要老师用爱心来更多的关爱。对于

多次不改的坏的行为，老师要保持耐心循序渐进地帮助学生纠

正坏行为。在教学中，要有耐心陪幼儿玩耍。要有耐心引导他

们进行交流与学习。总之，在爱心和耐心的支持下，生命化教

育理念才能在学前教育中得到很好的教育效果。

四、总结

综上所述，生命化教育理念是一种很好的教育理念，它与

学前教育的结合对幼儿的发展有巨大的意义。在学前教育中要

想实现生命化教育理念，就要在教学中充分尊重幼儿的个性发

展，就要带领幼儿体验大自然中的生命形态，就要树立幼儿珍

爱生命，注意安全的意识。同时在教育中老师也应该保持有足

够的耐心和爱心。
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