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【摘　要】初中生在写作文的时候，经常会陷入一种提笔忘字、瞎拼乱凑的状态，导致写作效益不佳，这本质上是一种没有

认识到写作的内涵、学会写作的方法的一种表现。写作过程指导是一种教会学生怎样写作、高效写作的一种模式，掌握写作过程

中的每一个要点，才能帮助学生战胜写作这个语文学习途中的“拦路虎”，让心中无有益之思，笔下无可写之言的问题得到有效

解决。而在实际的教学中，应当怎样利用过程指导，优化初中语文写作教学，需要我们进行定向的分析与研究。
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一、写作过程指导

写作过程指导是一种提升写作效能的重要模式，它建立在

读写结合的基础之上，通过发挥学生自身的力量，让学生自己

多读书读好书，多写作而教师在这一过程中，主要进行的是教

师的点评。写作过程指导关键就是指导写作的整体过程，不是

研究这一篇文章里面用了什么好的写法，而是分析怎样用一些

好的写法将语文作文写作融合起来，发展这一教育教学核心，

让学生在写作中，通过重点技巧的练习，找到写作中的成就感。

写作的题材众多，无论是基础写作还是专题写作、自由写作和

规定写作，一开始学生都较为生涩，都是经过多次练习之后才

总结出的写作经验，而进行过程指导，才能发挥出写作教学的

价值，让学生更清晰明确写作的目标、找到写作的发力点，然

后实现有效写作、高效写作。在写作过程指导中，学生需要先

审题再起草构思，但是这一流程真正运转下来并不简单，第一

是学生本身存在一定的知识储备劣势，很多写作手法都需要从

头教起，第二，很多写作技巧都是建立在作家各种写作模式的

总结之上形成的经验集合，学生很难自我领悟，因此就需要指

导这一过程，才能加深学生的学习印象 [2]。

二、写作过程指导在初中语文写作教学中的价值分析

（一）提升学生的作文成绩

在班级中，学生文笔欠佳，作文分数普遍不高是非常常见的，

而一个班上，满分六十分的作文，能拿到五十分以上的学生很少，

大部分都在四十分左右，一个班级中学生作文成绩普遍不高是非

常常见的，这在初中阶段所表现的问题主要是，学生不愿意写作

文，写出的作文较为生硬，有的作文中描写很少，有的作文中缺

少叙事单纯抒情，有的作文全篇记流水账。这样都说明初中生本

身的写作水平需要提升，这样就需要做好写作教学引导。

（二）丰富学生的生活体验

中学生的日常生活圈子较小，也没有很丰富的学习体验，

一般都是在家庭——学校的“两点一线”中重复，加上沉重的

学业负担，学生没有时间去顾及其他，对于自然和社会的体验

不深。写作是中学生抒发生活的有效方式，但中学生每天都忙

于父母和老师布置的各种作业和练习中，写作训练就成了水中

月，镜中化。而从学生的作文中也能看出，处于生理心理不成

熟阶段的初中生，语言贫乏、认识较浅等问题，都是非常常见

的。对于写作来说，学生怎样找素材、用素材、怎样观察生活、

将生活中的小事引入作文中，是需要不断训练的，通过作文过

程训练恰恰能照顾这一点，让学生不再“望文兴叹”。

三、基于写作过程指导的初中语文写作教学优化策略

（一）多写多练，降低学生的写作压力

很多学生之所以不愿意写作文，本质上还是因为缺少练习，

平时的时候专门的作文训练较少，真正的演练放在了考试之上，

这样就导致学生在写作的时候自觉将其与考试联系起来，徒增

其内心的紧张情绪，在日常教学中，教师还是要鼓励学生多写作、

多练习，帮助学生优化自身的写作水平、提升自身的写作能力。

教师可以通过简单的日记作业、周记等方式，帮助学生养成良

好的写作习惯，这样一来，经常动笔就能降低学生在写作的紧

张感，也能在写作中逐渐找到写好文章的窍门。坚持写周记，

能帮助学生提升自己的表达能力，因为记忆有限，学生会忘记

一些生活中有意义的小事，但是周记就能将这些小事记录下来，

为写作积攒丰富的材料，当遇到写作任务的时候，学生能通过“头

脑风暴”，在大脑中检索出符合作文题意的素材，应用到作文

中能为作文增色不少 [3]。

（二）以技巧训练为主，丰富学生的写作想象力

写作本身没有对错之分，关键在于文章是否精彩出众，而

写作中，想象力和内心情感的抒发是非常有必要的，但是怎样

将自己心中所想用一种灵活生动的方式表达出来？就需要做好

技巧的训练。技巧训练本质上是写作过程指导的关键要素，教

师需要根据学生的实际写作情况，通过一个个写作案例，丰富

学生的写作思想，让学生更生动地表达。教师需要多教授学生

写作小技巧，例如，怎样描述春天，大多数学生会写“万紫千红、

鸟语花香”，但是这样一来寥寥数语就将本具有诗意的写作空

间的内容所忽略了，学生写得多却写不精，还有的情况是学生

写得啰嗦，没有内容。教师就可以采取“扩句法”和“缩句法”，

让学生灵活选择。在描绘春天“鸟语花香”的时候，教师就可

以帮助学生掌握“扩句法”：春天来了，所有的生物都像醒了

一样，鸟儿们伸着懒腰在树上翩翩起舞，唱着歌，寻找着自己

的伴侣，花儿们也打扮得漂漂亮亮攀比谁的香气更浓郁 [1]。“缩

句法”也是同理，将赘余的成分去掉，让学生发挥出自己的想

象力，找一些更形象的词语替代之前的语句，能让作文细节更

丰富。

（三）鼓励学生参与其中，调动学生写作兴趣

教师需要打造一种积极、轻松的写作环境，帮助学生在写

作过程指导中树立信心，只有学生有了写作兴趣和写作热情，

才能更好地内化写作知识、提升写作素养，这样一来，学生写

好作文水到渠成。高质量的写作指导往往是灵活的、生动的、

具体的，教师可以多以鼓励为主，对优秀的作品进行点评指导，

让学生知道自己写作中的优势和劣势，才能避免在写作中少走

弯路。教师需要用好激励，帮助学生找到学习的乐趣，让学生

拥有持久的写作动力，这样一来，学生有写作的干劲，也更有

动力参与到写作教学中去了。

四、结语

总而言之，学生写作能力欠缺是很多初中学生的通病，加

强作文教学指导，帮助学生找到正确的学习方法，让学生在写

作中有所收获，这样才能发挥出写作教学的价值。
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