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高职模具设计与制造专业英语混合式教学改革可行性研究
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【摘　要】混合式教学是一种线上线下相结合的新型英语教学模式，对于提升高职模具设计与制造专业学生的英语学习质量

具有重要意义。高职学校应立足实践，通过优化课程科技和调整考核模式等方式推广应用这一模式，提升英语教学质量。
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一、引言
信息技术的发展改变了人们被动接触和额主动获取信息的

方式吗，也使得线下面授和线上教学相结合的混合式教学成为
可能。英语作为一门语言类学科，其学习效果不仅依托于优质
师资、科学课程设计、充分课程复习，也依赖于场景体验和语
境模拟。将混合式教学模式引入高职工科专业英语教学之中，
能够提升学生的信息采集、收集、整合能力，提升学生的主动性、
积极性与创造性，帮助学生充分利用线上和线下资源，为提升
学生的英语技能提供有益辅助。

二、混合式英语教学简述
混合式英语教学最早于 2003 年由北师大的何克航教授提

出，这一模式具体指教学者通过科学设计和严谨论证构建一套
传统线下教学与网络教学相结合的教学模式，分别发挥二者在
督促学习、提升信息覆盖面等方面的优势，实现最优组合，为
学生带来最优受教育体验。此后国内学者在此基础上部分丰富
并创新混合式英语教学的内涵，上海师范大学黎加厚教授认为
混合式英语教学是将学习资源、学习环境等要素置于统一评估
框架内并寻找线上与线下教育最佳组合的一种应用范式。华南
师大李克东教授认为，混合式英语教学能够发挥移动化、碎片
化、个性化等优势，在智能移动设备应用日益广泛的当前与未来，
线上教学优势发挥将为混合式英语教学注入活力。

总结来看，混合式英语教学的应用范围较为广泛，教学层
次和信息容量仍在不断优化。以高职学校为代表，学生对信息
化教学平台的适应性和教师应用新的教学资源合理解决教学中
的问题是混合式教学质量的关键所在。

三、运用混合式教学模式开展高职模具设计与制造英语教
学的意义

高职学校学生主体为技校、中专和职业高中毕业的人群，
因此学生普遍面临英语基础知识薄弱、应用能力受限、重视程
度不足等问题，缺乏英语学习的主动性。但是从模具设计与制
造专业这一高职专业就业前景来看，学生在使用专业软件。开
展涉外交流、洽谈业务合作等方面不可避免地需要应用基础甚
至进阶英语知识，运用混合式英语教学帮助高职模具设计与制
造专业的学生深化英语学习，对于拓宽其就业面、提升其就业
质量具有重要意义。具体来说，将混合式英语教学模式引入高
职模具设计与制造专业的英语教学过程中具有三点重要意义。

其一是高职模具设计与制造专业的学生难以具备适应高职
英语学习的独立学习能力，薄弱的基础使得大量学生产生了畏
难情绪。为此引入混合式英语教学模式能够帮助学生细分学习
阶段性目标，在完成线下知识点教学后为学生留足线上学习思
考的辅助性材料，通过详细的指引和说明帮助学生实现线上与
线下内容穿插学习，改变保守枯燥的教学体验。

其二是受限于线下教学时间限制和大班教学内容统筹兼顾
的限制，高职模具设计与制造专业的英语教学通常具有简单凝
练的特征，很多学生并未弄懂课堂知识，在课后习题完成过程
中面临较大困难。为此，将混合式英语教学模式引入高职模具
设计与制造专业的英语教学过程中，能够方便学生复盘学习重
点，根据自身学习情况总结问题，并通过线上讨论、线上问答
等方式及时答疑解惑，提升英语学习效率。

其三是很多高职学校在第三学期安排了实习实践等课程，
这段时期高职学生难以通过线下统一渠道获取专业英语教学，
如果期间间断时间过长，则部分学生会逐渐淡忘此前学习内容，
不利于高职模具设计与制造专业学生的英语综合能力提升。引
入混合式英语教学模式能够搭建学生和教师在线互动平台，学

生可根据自身情况在既定时间期间内利用线上资源完成英语课
程学习，保证教学过程的延续性。

四、运用混合式教学模式开展高职模具设计与制造英语教
学的执行策略

（一）优化课程设计
混合式英语教学是实现了教学手段的创新，但是在这一框

架下提升高职英语教学质量，最重要的还是要优化英语课程设
计。可将模具设计与制造专业的英语教学内容细分为6个板块，
每个板块设置细分的多项知识点，为满足学生课前预习、课中
学习、课后复习的需求，教师要按照课程设计将各类教材、视频、
音频等资源上床学院网站教学平台之中，学生点击相应链接即
可跳转获取英语课程学习材料、辅助材料、章节习题等。

（二）调整考核模式
根据混合式教学法在本课程中应用的教学设计和安排，17 

模具班的总共 42 名学生从本学期第 6 周开始利用在线教学
平 台，授课内容从第 3 单元开始至本学期末课程结束。 这门
课程作为一门考查课程，学生的过程性考核成绩占总 评成绩的 
70%，期末书面考试成绩占 30%，过程性考核中有 10%为考勤，
在原有的传统教学模式中，30% 是课堂表现成绩，30% 是阶段性
小测成绩。应用混合式教学法之后，这一比例将 调整为课堂表
现占 20%，阶段性小测占 20%，在线学习情况占 20%。在线学
习情况这一部分是通过学生的在线学习参与度、 作业完成情况
和在线随堂练习的得分进行综合评价得出结果。

在期末课程结束时，将会制作一份问卷调查给学生填写， 
问卷的内容包括学生对这门课程的意见和评价，涉及所教授的 
专业知识，使用混合式教学法的感受，新的教学法对学习能力、 
知识掌握、技能培养等方面是否有帮助，以及他们是否愿意继 
续使用该教学法进行学习等问题。

五、总结
混合式英语教学能够发挥线上与线下教学相结合的优势，

提升高职高职模具设计与制造专业学生在英语知识学习方面的
积极性，并帮助学生拓宽学习面、灵活安排学习进度，有效提
升高职英语教学质量。高职学校应立足实践，通过优化课程科
和调整考核模式等方式推广应用这一模式。
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