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地方应用型本科院校教学模式的

改革研究与实践以《数学模型与数学实验》为例
张志广

（重庆三峡学院数学与统计学院　重庆　404020）

【摘　要】《数学模型与数学实验》是数学与应用数学专业的一门重要的基础课程，该课程具有思维发散性强、建模思路多

样性和应用范围广等特点。本文针对地方应用型本科院校《数学模型与数学实验》课程中存在的主要问题，从教学方式、课程设

置以及课程考核三个方面进行改革和实践。实践表明，该改革有利提高高校教师教学质量和学生综合能力素养，有利于为社会主

义事业培养栋梁之才。
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1 学校定位和课程教学的现状

重庆三峡学院是重庆首所倡导“绿色教育理念”、力推“绿

色教育产教融合”的本科高校。为适应地方经济的高速发展，

重庆三峡学院定位为三峡库区应用型本科院校，以培养应用型

和创新型人才为目标。在教学方式方面，《数学模型与数学实验》

课程的讲授方式是传统的“填鸭式”，老师是教学过程的主角，

学生是配角。这样的教学过程会逐渐地消磨掉学生的主观能动

性，起不到激发学生创新意识和创新思维的作用。在课程设置

方面，《数学模型与数学实验》是数学与应用数学基础课程的

堆砌，并未形成完整的连续的模块化链条，同时，对其理论知

识用数学软件的编程语言表示不够重视。在课程考核方面，一

方面，考试内容简单，考试形式单一，试卷侧重考核试题的计

算方法与技巧。另一方面，数学建模的期末考试通常是由教师

给出一些题目，学生以小论文的格式提交，这样的考核方式容

易流于形式，对学生的学习过程不太注重。

2 符合地方应用型本科院校的数学模型与数学实验教学模式

2.1 发挥学生的主题地位，激发学生创新意识和创新思维

在课堂教学中要以学生为主体，摒弃传统的填鸭式教学，

以问题驱动学生思考如何将自己学习的理论知识巧妙地应用于

所建的数学模型，培养学生创新性解决问题的意识。这种以学

生为主体的教学方式要多出现在课堂上，也要多多出现在数学

模型课后兴趣讨论班上。老师作为课堂教学的组织者在进行案

例教学时可以采取自由结合、小组讨论、探究创新等灵活多样

的教学方法，引导学生查阅和搜集与案例模型相关问题的背景

资料，助力学生理清模型中所运用了那些数学学科知识以及数

学方法。在此基础上，布置一些与案例模型所用到知识相关的

问题。首先，让同学们分成若干小组进行查阅资料，辨析和讨

论。然后，以小组为单位要在规定的时间内完成一篇格式规范、

逻辑清晰的建模论文。最后，各小组组长在讨论班上交流建模

论文的构思和方法。通过互相讨论和交流，同学们可汲取到各

小组的优点，进而取得共同的进步。以上以学生为主体的探究

教学方式有助于培养学生的创新性解决问题的能力。

2.2 加强课程模块化设置，重视理论与数学软件的结合 

一方面，为加强数学模型与数学实验课程模块化的设置，

其课程的教学体系模块构建如下表 1、表 2：

另一方面，《数学模型与数学实验》又是一门运用数学软

件编程语言解决实际问题的课程，其课程的数学软件教学体系

构建如下表 3：

2.3 采取多样化的考核方式，注重学习过程的考核

基于上述的课程模块化设置，考核方式的流程可如下安排：

在专题模块中案例的讲解前，教师提出问题，学生明确解决目标。

课中，分组进行辨析模型并提出的问题，直到讨论出其问题的

解决办法。然后，让各小组长轮流向同学们讲解自己小组的建

模思路。最后，以小组为单位上交一份完整的求解数学模型书

面报告。课后，老师对各小组的作业、课堂讲解表现和问答情

况进行打分，并对上述三项赋予不同权重，加权算出各小组的

总分。通过上述考核的锻炼有益于提高学生自主分析和解决实

际问题的能力，同时，小组合作学习有助于锻炼学生良好的沟

通和交流能力和运用数学语言简明地描述模型的能力。

3 总结

经过近几学期的教学实践，从学生的反馈结果表明：学生

对数学模型与数学实验课程的学习兴趣越来越浓厚，其自主学

习的人数在大幅度增加，学生的整体素质也在明显地提升。同时，

基于上述数学模型与数学实验的模块化的训练，学生的创新思

维和计算机编程能力得到了有效地锻炼。
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表 1 数学模型与数学实验基础知识模块

数学模型

与

数学实验

基础模块

专题名称 专题主要内容 专题主要内容
数学模型与

数学实验基

础知识专题

数学模型与数学实验简介 培养学生将实际问题转化为数学问题的

能力以及运用数学语言表达实际问题的

能力
数学模型与数学实验的基本方法、步骤和特点
模型案例

表 2 数学方法模块

数学

方法

模块

专题名称 专题主要内容 能力培养

优化模型专题

线性规划、整数规划、微分方程、代数方程 、随机决策、

回归分析、组合优化、层次分析法、数据插值和拟合、

计算机数值模拟

培养学生应用数学知识建立

数学模型用于分析实际问题

和解决实际问题的能力

表 3   数学软件模块

数学 

软件 

模块

专题名称 主要内容 能力培养

Matlab 软件

Spass 软件

介绍数学软件包的基本

功能和使用以及基本的

编程规则

培养学生使用数学软件 Matlab 求解模型和作图的

能力，以及使用统计软件Spass对数据进行分析、

整理的能力和对新知识获取能力




