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文化自信视角下的思政课程地方特色研究
——以山东地区儒家文化资源在思政课中的应用为例

于佳佳  王一楠通讯作者

（吉林外国语大学　吉林　长春　130000）

【摘  要】儒家文化历史悠久、内涵丰富，具有丰富的时代价值与教育价值，对于实现立德树人、坚定文化自信具有重要意义，

是融入思政课程的宝贵资源。实施过程中，要考虑多方面因素。让学生更好地学习思政知识、提高思想道德水平的同时了解学习

中华民族优秀传统文化，实现立德树人的同时促进坚定文化自信。
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总书记在中国共产党十九次全国代表大会上提到要坚定文

化自信。深入挖掘中华优秀传统文化所蕴含的思想观念、人文

精神、道德规范。可见优秀的传统文化对于提升国民文化自信

具有重要意义，而学生是我国未来社会主义事业的建设者和接

班人，是实现文化自信的主力军，坚定文化自信，势必要从学

生出发、从教育出发。儒家文化作为中华民族传统文化的根基

和主流，融入课程思政的教育教学中，对于实现立德树人、坚

定文化自信都有着重要意义。

一、儒家文化的内涵及时代价值
我国传统文化博大精深，其中儒家文化历史悠久，像一条

奔流不止的长河，是中华民族优良传统中十分重要的组成部分，

人类不朽的精神财富。对于当今努力实现中华民族伟大复兴的

新时代来说，儒家文化有着不可忽视的推动作用。

儒家文化内涵丰富，其倡导人们的道德与理性发展、个人

的修身养性与血亲人伦等各方面内容，中心思想包括仁、义、礼、

智、信、忠、恕、孝、悌、勇，“极高明而道中庸”，从未离

开过人们的日常生活。

从古至今，儒家文化对我国政治、经济、社会及人们观念

都产生了巨大且深远的影响，是连同当代在内的时代主流思想，

具有丰富的时代价值。几千年来，儒家学说经历代推崇，如汉

朝的“罢黜百家、独尊儒术”、宋朝的复兴儒学等。时至今日，

当今社会所推崇的许多行为规范无一不与儒家思想有着密切相

关的联系，做人要讲究诚实守信、与人相处要讲究和善等等，

我国的社会主义核心价值观亦是受其影响。

二、儒家文化融入思政课的价值意义
当今时代发展迅速，我国是当之无愧的世界大国，发展成

就显著。但发展过程中也出现了许多问题，生态环境的恶化、

人们崇尚个人利益等，这无一不需要优秀传统文化对人们的精

神洗涤，而儒家文化的精华部分恰恰对一些社会问题有积极的

影响与作用。作为精神食粮，儒家文化中的许多精华部分对于

解决现在的很多社会问题都有积极作用。

儒家文化作为中华民族优秀传统文化的主流，将其融入学

校思政课的教育教学中，有利于国家向学生群体传播我国的主

流思想，帮助学生克服历史虚无主义等；在此基础上，儒家学

说的中心思想是做人之大智慧，将这些宝贵的文化资源融入思

政课，丰富了思政课的课堂教学；还有助于学生了解并学习我

国优秀的传统文化，学习其精神、观念等来引导自身的道德实践，

从而坚定并实现文化自信。

三、儒家文化融入思政课的具体实施
儒家文化在新时代的今天具有丰富的教育价值，是进行思

想政治教育可以加以利用的宝贵财富。将其融入思政课的实施

过程中，也要注意多方面的问题。

（一）儒家文化融入思政课的路径研究

将儒家文化融入思政课的教育教学中意义颇丰，应积极探

索将其融入的有效途径，将其切实付诸于思政课的教育教学实

践中。

思政课的课堂教学中，可以引经据典，将儒家文化资源作

为课堂的导入部分，引出授课内容。如七年级道法课《爱在家

人间》章节的学习，可以引用儒家文化中有关孝顺父母、爱护

家庭的“父母在不远游，游必有方”等作为课堂导入，不仅可

以使学生们学习到儒家文化中孝之大义，还能帮助学生将课堂

所学与生活实际相结合。除此之外，也可以选取一些较为经典

的儒家人物趣味小故事等运用到课堂中，引发学生兴趣，作为

案例引导学生进行探讨，从而得出课堂所授理论内容，与实际

生活相联系，这使得学生对书本理论知识的心理链接加强了，

有利于改善理论知识枯燥化、生硬化的问题。

课堂教学是思政课的主阵地，但其他形式的辅助也可以起

到良好的教育效果，山东地区对于儒家文化的学习具有天然的

地区优势，著名的“三孔”里有关儒家文化的文艺作品能够让

人充分感受儒家气息，可以组织各级各类学校的学生进行三孔

游学，切身学习、感受儒家文化。

（二）儒家文化融入思政课的注意事项

将儒家文化融入到课程思政中，力求推动两者的科学性、

文化性、历史性、深度性融合，帮助学生更好地学习思政知识、

提高思想道德水平的同时，了解学习儒家文化。在此过程中要

注意以下几点。

1. 授课方式多样化

思政课程注重体系建立，易出现知识枯燥化问题，将儒家

文化融入思政课，要打破形式单一，采用多样化的方式对学生

进行教育，如采用探讨案例、演情景剧、小型辩论等方式，根

据自身条件组织学生三孔游学开展研学活动，从而增加课堂趣

味性、提高学生的学习兴趣。

2. 明确教育目的，避免学字究句

将儒家文化融入思政课的教育教学中，并不是为了对古文

古语的学字究句，重在把握其人文精神精髓、领会其思想要义，

应严格选择应用内容，避免晦涩难懂的内容使得本末倒置，选

择适应课程内容、贴近学生生活的内容，推动将思政知识与学

生的生活实际相结合，加强思政知识内容的实践性与生活性。

将儒家文化融入思政课程中，应切实考虑多方面因素，实

现中华民族优秀传统文化与课程思政的相辅相成，促进学生的

学习兴趣、提高学生的学习效果，切实提高学生的思想道德水

平，让思政知识真正的对学生起到内化于心、外化于行的作用，

真正实现教育的立德树人，同时让学生了解并学习中华民族的

优秀传统文化，提高文化自信。
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