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从现代儿童观视角解析超前教育弊端
刁然然

( 江西科技学院 教育学院　江西　南昌　330098)

【摘  要】随着社会全域性竞争不断加剧，教育的超前化已成为当下社会的普遍现象，得到家长越来越多的关注。超前教育

存在诸多弊端，超前教育是对儿童地位和权利的践踏、违背儿童的天性、否定儿童未成熟的状态、忽视儿童的当下生活、抑制儿

童的能动性。超前教育弊大于利，须引起深入思考。
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儿童观是人们对儿童的根本看法和态度。[1] 现代儿童观是

从性质上对其进行界定，它以尊重儿童的天性为核心。这种儿

童观主要包括以下几个方面的基本内涵：承认儿童的独特地位，

尊重儿童的自然天性，肯定儿童的未成熟状态，关注儿童的当

下生活，重视儿童的能动活动。[2] 在我国，家长普遍从成人视

角看待孩子，用成人的思维理解儿童，用成人的标准去要求儿童。

于是，儿童 “异化为”成人眼里的“小大人”，填充知识的容器、

家庭希望的承载者。儿童观制约着成人对儿童的教育观，扭曲

的、落后的儿童观必然会“异化”儿童教育。当前我国国内的“超

前教育”现象非常普遍，家长全然不顾孩子身心发展的规律，

提前为还在上幼儿园的孩子 “进补”形形色色的兴趣班、补课

辅导班，以致超前教育之风盛行。这不仅与现代儿童观的基本

内涵相悖，违反儿童身心发展的规律，更对孩子造成了不同程

度的挫伤。

一、超前教育是对儿童地位和权利的践踏

在现实中，更多专制型家长为了不让孩子输在起跑线上，

专门为孩子“量身打造”了各式各样的补习课程，在每天的幼

儿园活动结束之后，家长和幼儿奔波于各种培训班之间，要求

幼儿学习画画、毛笔字等技能，除此之外，提前学习小学知识

已逐渐成为大部分学龄前儿童的“必修课”。家长把自己意志

强加于孩子，甚至对孩子的做法不满时严厉批评甚至打骂。家

长的权威、偏见更“彰显”了对幼儿权利的藐视与践踏。家长

们对超前教育的执迷在根本上与现代儿童权利与保护的精神相

悖。家长在超前教育观念的影响下，在儿童成长的道路上并未

享有与成人同等的权利地位和人格尊严。 

二、超前教育违背儿童的天性

儿童的天性即儿童的先天品质，儿童的天性有其内在的发

展规律，只有尊重儿童发展规律，才能促进儿童的发展。可反

观当下，幼儿的生活被各种“量身定制”的超前教育课程所充

斥着，家长们热衷于以雕虫末伎的舞蹈绘画等技艺挂帅或以开

发智力为标榜编程课程，在“不让孩子输在起跑线上”的教育

理念下，成人关注的重点是幼儿知识技能的学习和智力的发展，

皮亚杰曾指出：玩耍，就是孩子的工作。但是，就目前来看，

玩耍对很多儿童而言，似乎成为了一种奢求。在家长看来，幼

儿们不停地奔波于五花八门的课外培训课程之间才是“正事”。

久而久之，本属于儿童天性之中的好奇心、创造力、探索欲便

被成人支配欲所消磨殆尽。对幼儿来说，这种违抗幼儿天性的

超前教育，对幼儿造成的伤害是深远的。

三、超前教育否定儿童未成熟的状态

未成熟是儿童存在的本真状态，是—种积极的能力，正是

儿童处在未成熟的状态，其内部潜在着向前生长的力量。[3]当前，

家长普遍存在对儿童未成熟状态的扭曲认识。主要表现为对过

分关注儿童的学习潜能和智力发展。日益受到家长追捧的“超

前教育”现象正是这种认识下的恶果。校外教育培训机构早已

是“超前教育”的主要阵地。成人要求儿童学习较大龄孩子的

知识，来达到看上去“比同龄孩子聪明”的状态，不仅是一种

拔苗助长式的教育行为，更是对儿童未成熟状态的否定。

四、超前教育忽视儿童的当下生活

儿童是一个完整具体的人、现实存在的人，是生长着的人，

而不只是未来的成人。儿童成长的目的是从其现实存在和现实

生活中获得体验生活和存在的意义，不仅仅是为了未来的生活

做准备。幸福童年在儿童成长发展过程中起着奠基性的作用。

而儿童当下的生活正受到急功近利的商业化思想的“熏陶”，

家长对子女教育的焦虑越来严重，超前教育愈演愈烈，家长们

在各种“兴趣”、“特长”的博弈中迷失了方向，从而导致儿

童童年生活范围狭窄，生活内容单一，生活方式枯燥。维护幼

儿的幸福童年是学前教育的实质所在，而超前教育忽视了儿童

的需要，更忽视、绑架了儿童当下幸福童年。

五、超前教育抑制儿童的能动性

活动是儿童的本能，儿童的活动应是儿童自发、自愿的，

来自于儿童的本能冲动，而不是成人强制的。家长是送幼儿参

加各种校外教育培训的主要决策者，父母对幼儿早期过多的干

涉，不让孩子按照自己的思维去做事，会很大程度上影响孩子

自我的成长，造成孩子情感上的缺陷。在“超前教育观”的影

响下，家长弃孩子所好，求孩子所恶，结果是欲求而不得，反

而伤害了孩子学习的积极性和主动性。当前幼儿教育实践中，

诸多家长操控着儿童的活动，表面上看是儿童在活动，实质上

儿童知识活动中的“木偶”。

六、超前教育之启示

超前教育背后透射出的家长希望孩子能够赢在起跑线上的

教育理念。幼儿时期是儿童身体心理发育、成熟的重要阶段，

幼儿的发展有自己独特的个别发展水平，存在发展速度、类型

的差异。家长在享受超前教育给孩子带来的“泡沫优势”的喜

悦时，也遭遇超前教育给孩子带来的伤痛。卢梭在《爱弥儿》 

中的提到：“大自然希望儿童在成人以前就要像儿童的样子。

如果我们打乱了这个秩序，我们就会造就一些早熟的果实，它

们长得既不丰满也不甜美，而且很快就会腐烂：我们将造就一

些年纪轻轻的博士和老态龙钟的儿童。”[4] 家长应该为儿童的

健康成长构建良好的环境，让儿童从更丰富多彩、广阔真实的

生活世界及社会实践中汲取更多的养分，发展儿童必要的生活

能力以及正向的社会情感，保护孩子的世界不被对世界的好奇

心、和学习的兴趣不被异化、扭曲的超前教育所侵蚀。
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