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对《透明的红萝卜》的整体剖析
丁　月

( 四川大学锦城学院  四川  成都  610000)

【摘　要】透明的红萝卜正是黑孩心中的渴求，无论是对菊子姑娘的情感，还是对美好生活的向往，文中精神内涵丰富，这

部作品不是单纯讲述了黑孩的故事，更是代表着一个社会、一个民族的缩影。
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一、前言
《透明的胡萝卜》的灵感来源于莫言的一个梦。十九世纪

八十年代，弗洛伊德的精神分析学说 1传入中国，莫言的创作在
一定程度上受到了精神分析理论的影响。弗洛伊德的著作《梦
的解析》则是应用潜意识理论，引申到心理学，解读人们的潜
意识在梦中的表象。书中作者声称他发现了三大真理：梦是无
意识欲望和儿时欲望的伪装的满足；俄狄浦斯情结 2是人类普通
的心理情绪；儿童是有性爱意识和动机的。这三大真理对于我
们分析此文本是有重要作用的。莫言的梦是如此：“1984 年初
冬的一个早晨 , 我在解放军艺术学院的宿舍里做了一个梦。梦
到一片辽阔的萝卜地 , 萝卜地中央有一个草棚 , 从那草棚里走
出了一个身穿红衣的丰满姑娘。她手持一柄鱼叉 , 从地里叉起
一个红萝卜 , 高举着 , 迎着初升的红太阳 , 对着我走来。”
对这个梦境我们暂且做一个简要的分析，“丰满姑娘”、“萝卜”
我们可以将其视为作者无意识的欲望。基于此梦境，莫言结合
自身部分真实经历，开始创作这篇小说。

二、叙事线
小说按两条叙事线索展开：第一是情节线：讲述了黑孩在

水利工地上的一段故事；第二是心灵线：是对“黑孩”孤独而
又充满了幻觉的内心世界的形象展示。这两条线索环环相扣，
围绕着在水利工地上挣工分的黑孩、小石匠、菊子姑娘、小铁匠、
老铁匠这五个人物不断产生的关联与矛盾，同时大量加入了黑
孩的内心世界以及感官的描写。

三、形象分析
文中的黑孩，一出场便是“惹人心疼”的形象，越往后看，

越发现，黑孩在家里没有家人的关怀，他的母亲死得早，父亲
又娶了个女人，后娘对他自然是不好，又打又骂又咬，父亲也
去了关东迟迟不回来。同时，黑孩在外也没有受到外界的关怀、
甚至被歧视。外人恶毒粗鄙的语言，十分能刺痛一个人的内心，
譬如队长见到黑孩时说，“黑孩儿，你这个小狗日的还活着？”，
诸如此类的语言攻击，对黑孩来说却彷佛是稀疏平常的事情，
他只用自己的眼睛盯着对方看，不施以其他反应。有学者认为，
黑孩是一个典型的自闭症患儿。这也是我深有感触的一点，他
彷佛一直活在自己的世界里，小心翼翼地守护着自己的那一方
天地，活在自己的奇异的感觉世界中。而后来菊子姑娘的出现，
无疑为黑孩带来了外界的美好。

在此，笔者利用弗洛伊德的精神分析学说简要分析黑孩对
菊子姑娘的感情。精神分析学说认为 , 性欲是人们一切追求快
乐的欲望，性本能冲动是人一切心理活动的内在动力。性心理
发展划分为五个阶段，黑孩应仍旧处于性蕾欲期，由于从小母
爱的缺失以及父爱的缺失。菊子姑娘的出现让他体会到了母爱
的感觉，这时便出现了俄狄浦斯情结，文中多次我们都可以体
会到他对菊子姑娘的感情。比如珍视菊子姑娘送给她的手帕，
为了菊子姑娘伤害小石匠。当然这种性欲不具有生理上的实际
性质，但在黑孩的心理上具有某种实际意义。由此，我们便不
难领会出，为什么普通的红萝卜在黑孩眼中成为了透明的红萝
卜，因为这是菊子姑娘洗过的红萝卜，在黑孩眼中，“红萝卜
晶莹透明，玲珑剔透。透明的、金色的外壳里苞孕着活泼的银
色液体。”当然，透明的红萝卜绝对不仅仅只象征着对菊子姑

1　 奥地利著名科学家弗洛伊德经过长期的研究和医疗实践，逐渐认识到，不仅歇斯底里患者，
即便是正常人，在意识的背后都可能具有各种各样的欲望和冲动，因不被社会习俗、道德法律
所容许，必须被压抑下去而不被意识到。这些被压抑于心灵深处的欲望和动机构成了人的潜意
识，它是人类一切精神生活的根本动机。这种潜意识学说，构成了精神分析的理论基础。弗洛
伊德正是沿着这条线索，逐步发展、完善了他的精神分析学说，这是人类认识自我历程中的伟
大成就。

2　 俄狄浦斯，欧洲文学史上典型的命运悲剧人物。是希腊神话中忒拜的国王拉伊俄斯和王后
约卡斯塔的儿子，他在不知情的情况下，杀死了自己的父亲并娶了自己的母亲。

娘隐晦的情感，它同时也象征着人的低级的生理欲求 ; 更象征
着下层人民对生活的希望，这个意象的内涵是多元化的，不能
仅仅以情感来囊括。但后来的黑孩却再也找不到那样透明的红
萝卜，也许作者觉得，美好的一切再也不能找寻回来了，理想
的生活是难以实现的，菊子姑娘和小石匠也离开了这个地方，
离开了黑孩。黑孩心中的美好也不复存在，最终被人扒光了衣服，
也是意味着他又赤裸裸地回到了自己曾经的世界去了。

老铁匠与小铁匠之间的较劲也是小说叙事的动力之一。在文
中我们看不到徒弟对师傅的尊敬，有的只是小铁匠想偷学老铁匠
的技术，在现在这个尊师重道的时代看来，这仿佛是荒谬可笑的。
他们的师徒关系构成了文革时期乡村社会的生活形态，人人只为
了挣工分，却不念情分，人与人之间的感情似乎渐行渐远。

文中的故事线在分析人物形象的过程中，进行了简要梳理。
而通过文本，我们又能挖掘出更深层次的内涵。

四、深层内涵
毫无疑问，《透明的红萝卜》这篇小说其精神内涵是十分

丰富的。最简单、直观的感受便是对饥饿主题的描绘，文中并
没有明确地点出写作背景，但是从文中的公社、生产队、集体
劳动、吃大锅饭、干部强调的组织性纪律性特点上，我们轻而
易举地能够看出这是处在文革时期。这个时期，物质贫乏，精
神禁锢，人们对吃的生理需求自然十分看重，甚至“红萝卜”
都是小铁匠为了满足“吃”的欲望，唆使黑孩去偷的，物质的
贫乏，人们的基本道德似乎就仅仅基于生存之上，于是，萝卜
也便成为了黑孩心中对美好生活即解决饥饿生活的特殊象征。

其次，便是上文中多次提到的情爱主题，原本独享菊子姑
娘的关怀的黑孩，自然在不知觉中对菊子姑娘产生了感情，而
菊子姑娘对他却仅仅是出于“母爱”的本性，对他可怜的关怀，
只有对小石匠，菊子姑娘才是真正女性对男性的爱，而黑孩——
一个十岁的孩子，在小铁匠与小石匠争夺菊子姑娘的过程中，
他甚至没有资格参赛，只能当一个旁观者，这段感情终究只能
无疾而终，成为一段悲剧。

最后，文中的精神主题也表现得很深刻，黑孩看起来就是
一个弱不禁风的孩子，但他受过很多伤，甚至对肉体的痛苦视
而不见，他这种顽强的生命力有一种灵魂的力量——如同野草
般，春风烧不尽，野草吹又生。而这种品质，自然不能局限于
个体身上，结合当时的时代背景，有多少的中国农民同他一样，
饱受人间苦难，却以惊人的适应力和承受力顽强地活着，显示
了对恶劣环境的超越和征服，这种顽强生活的态度正是中国农
民得以生存的精神信仰。

《透明的红萝卜》以小见大，展现了更广阔的社会生活，
从这部作品，我们可以看到中国乃至社会的缩影，产生对社会
的思考，无论隔了多久，它所富有的精神内涵仍旧历久弥新，
带给我们新的生活、成长的经验。
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