
168

2021 年 6 月  第 3 卷  第 1 期
 教育新探索 New Exploration Of Education 综合论坛

浅析小户型设计的痛点及应对策略
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【摘　要】随着社会发展与变迁，我国人口住房需求模式也受到很大的影响。具有性价比高等多重优势的小户型被更多人所

青睐选择。但小户型因为先天的空间小这个短板。做设计时一定会面临许多的问题与挑战。作为室内设计行业从业者也无可避免

的需要顺应行业的需要对相关问题进行相应的思考与调整。本文即是在这种环境下所产生的一点点思考。
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一、小户型设计的发展背景及趋势

人口大环境，根据《中国统计年鉴 2019》数据统计，中国

单身人口规模已达到 2.4 亿，而这其中，又有超过 7700 万成年

人处于独居状态，而且还有继续攀升的趋势。新独居时代下的

年轻人，思想也在慢慢转变，学会在面临孤独感的同时，享受

独立与自由，居住空间可以不大，但要活的精致。社会发展大

环境，大城市拥有大量的工作机会，年轻人大多选择在大城市

生活，但是大城市房价、生活成本不断攀升，为了能有个安居

之所、具有性价比高等多重优势的小户型被更多人所青睐选择。

二、小户型设计的主要痛点分析

房子小，但家人需求多。不够住，缺乏储物空间，想放的

家具放不进等等。功能分区不合理，例如无玄关、采光通风差、

收纳空间不足等等。小空间里如何实现多个功能区？如何在满

足房屋足够舒适的前提下让房屋有设计感、有调性？

（一）房子小，不够住的问题

合理规划和复合多功能空间是小户型住宅的设计切入点。

以上问题的解决可以用增加床位，而不是增加房间这种思路去

尝试解决。可能很多住小户型的业主都一定会在某个时刻诞生

过“房子太小不够住”的念头，因此我们在做小户型设计时可

以把空间的有效利用率提高到极致，为生活增加便利。使一个

空间成为多种功能并存的场所、最大程度的控制预算，满足更

多使用功能需求，需要设计师在有限度地空间中发挥区域的综

合功能，满足房屋的新的使用要求。充分认识小户型旧房改造

的特殊性，进行合理设计、改造。

（二）功能分区不合理的问题

解决思路一：合理共存，增加功能区全屋定制。这样做的

好处就是可以在同一空间实现多个功能区，通过巧妙的设计，

还能增加小空间的便捷性和舒适性。根据实际的户型情况我们

在阳台同时实现办公区和家务区。解决思路二：小户型最适合“共

用空间”这种思路。设计一张“岛台桌”分隔两个空间，这里

既是厨房、又是餐厅、也是吧台。做饭的时候，岛台桌当厨房

台面来用，在这里切菜备菜空间足够大。吃饭的时候这里就是

餐桌，可容纳五人左右；而休闲的时候又可以坐在这里看看书、

喝喝茶、吃吃水果点心，一个空间三种功能，最适合小户型空

间来使用。因小户型室内布局可以交错整合，重复利用空间，

这点也是小户型的建筑特殊性，在空间上，很难进行大的改动

与调整。复合空间、模块化家具设计师小户型空间布局设计和

改造的又一选择。一样家具多功能使用。模块化家具，能充分

发挥其功能，来实现空间的重组以及多样化。一处空间可以多

方面发展。空间布局不合理问题，需加强与住宅用户的合理沟通，

通过复合型、分隔型与组合型设计手段，发挥出小户型住宅空

间优势。

（三）缺乏储物空间、收纳空间不足的问题

小户型的储物空间一直是一个很难解决的问题。综合使用

感受、以及造价和美观几个方面的考虑。可以采用在入户处打

造一个储物空间的方法来增加整个房屋的储藏空间；储物空间

不在采用传统的衣柜模式，而是采用个性化定制架，或者采用

砌墙的手法自行隔断空间。然后再根据空间实际情况进行软性

隔断（置顶的布帘，类似窗帘的模式进行围合）这样整个室内

可以很整洁，又实用。布帘可以根据家居软装饰的色调进行调整、

跟换。而且除了必要的硬性隔断外，留出过道然后进行布艺的

软性围合。这样增加的软性隔断可以更好的利用空间。

（四）如何在满足房屋足够舒适的前提下让房屋有设计感

有调性

小户型因为先天的空间小这个短板。做设计时一定要在视

觉上感觉更加宽敵。避免多余和繁琐的设计。因此避免多层天

花板造型、大而无用的装饰灯具、选择轻便低矮的家具、以平

顶设计为主（建议做简约的石膏线条进行装饰，条件允许的情

况下，可以做一些小吊顶，视觉设计效果也不错。）、无主灯、

轨道灯设计等可以充分扩容空间，以这种思路去做设计可以最

大限度地发挥空间实用性。

巧用隔断-室内陈设物分隔空间。例如，常用的屏风、书架、

可移动家具等作为划分小户型空间的重要手段，不仅使室内空

间功能变得更加合理，而且提高了空间的利用率，丰富了空间，

还利用了软装饰的易更换性，可以打造不同风格居室，保持新

鲜感，提高居住体验感。

配合软装设计让整体空间色调和谐，美观大方。在小户型

室内软装饰设计中应该充分考虑运用色彩特性来提升空间的视

觉效果。每个空间都有 4 种色 : 背景色、主题色、配角色、点

缀色，分别对应的是 : 墙地顶、大家具、小家具、装饰品。小

户型住宅背景色墙面可以选择色来调节室内气氯，主题色随环

境空间的大小发生变化，当空间较大时，主题色就是大件家具

的近似色。在这样大的基调确定下来后，适当增加装饰点缀。

可以提高整个空间的艺术氛围。提升整个家居的调性。

卫生间设计的好坏直接关系到整个房屋的居住体验感。卫

生间三分离设计，提高居住舒适度。三式分离即马桶、浴室、

洗面分离设计，四式分离就是马桶、洗面、浴室 ( 包括浴缸和

淋浴 ) 以及洗衣机这四件隔开以便分别利用，细节人性化。在

二次装修中使小户型房更好地利用空间，最大限度地发挥空间

实用性。

三、总结

小户型空间设计应坚持以人为本的设计原则，让有限的空

间发挥无限的可能，从空间功能利用最大化为设计出发点， 通

过对空间功能的划分、叠加利用与交错整合营造个性化与人性

化的空间环境。 利用软装设计的色彩、布艺、装饰品、家具、

灯具、绿植等等软性装饰将小户型空间变成有血有肉、充满生

命张力的一个活力空间。
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