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例谈如何利用化学实验培养学生的理性思维
闫佳琦
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【摘　要】《普通高中化学课程标准（2017 年版）》提出要培养学生的化学学科核心素养，使化学课程的学习更有益于学生

未来发展，而理性思维则是化学学科核心素养的重要表现。实验作为化学学科鲜明特点之一，对理性思维的养成具有重要意义，

但是鲜有教师能真正充分利用起实验来培养学生理性思维，因此重新思考审视化学实验的设计与应用具有重要意义。
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一、化学实验中的理性思维

理性思维区别于感性思维，是一种依赖于逻辑推理，善于

借助多种方法进行分析、判断的后天习得的高级认知技能，可

以进行广泛地迁移，是科学素养的重要表现。[1] 而化学实验的

过程中，需要细致灵敏的观察、开阔大胆的想象、严谨科学的

逻辑，这些都为理性思维的培养提供了契机。

在进行化学实验的过程中，教师可以在学生观察现象、获

得经验的基础上，促使学生发现问题，运用知识和逻辑分析，

最后获取、评估与交流信息，这些都是培养起学生理性思维的

有效手段。

二、培养理性思维需要做“有用的”的实验

当前，化学实验之所以没有发挥出应有的教育价值，很大

程度上是因为缺乏对实验的合理设计，学生往往可以不假思索

地附和说出教师想要的结论。这样知识的得出，不是证据推理

的产品，不需要进行理性、缜密的逻辑，理性思维的培养便成

了一纸空文。

比如师生们常常过度关注实验现象，实验设计时常常想办

法放大现象。事实是，这未必能引发学生的理性思考。比如“黑

面包”实验，显而易见的现象可能只是增加了学生对物质性质

的印象。若稍加改进，设计成一组对照实验，前两个实验通过

控制变量分别证明浓硫酸的脱水性与吸水性，第三个实验证明

这些性质属于浓硫酸而非稀硫酸。[2] 如此一来，化学实验不再

是形式，而是真正运用理性思维的过程。

总之，实验不仅只是观察，更是分析、比较、综合、抽象

与概括的过程，这样的实验才是能够有效的培养学生理性思维

的实验，这需要教师的深入思考。

三、用实验培养学生理性思维的教学策略

（一）教师要有系统化的知识、具有理性思维是治本之策。

教师具备了理性思维，学生理性思维的养成便是有本之木。

对于化学学科而言，教师理性思维的培养建立在对教学内容的

深入思考和系统化的知识之上。将知识在头脑中变成系统的知

识网络，建立起学科框架，教师逐渐发现知识之间的逻辑和联系，

培养出理性思维。[3]

（二）对实验目的的思考是实验发挥功能的前提。

如果教师在利用实验进行教学时，时刻牢记化学实验是理

性思维培养的重要载体，便会付出更多努力围绕知识和实验本

身提出有助于培养学生理性思维的问题。学生在观察到实验事

实的基础上，教师积极追问，促使学生进行理性和逻辑思考，

培养理性思维。

（三）在保证安全性的基础之上，提高实验的开放度。

化学课上的实验，教师往往过于强调实验的“规矩”，使

得学生观察到“整齐划一”的现象。这样不需思考、没有问题

产生的“探究”其实很难培养学生的理性思维。在确保实验安

全性的前提下，适当增加实验的开放度是培养学生理性思维的

一条有效策略。

学生“自由”地进行实验，产生不同的实验方案，对不同

的实验现象进行如实地记录。对于“异常现象”，积极引导学

生分析原因，得出实验成败的关键点。再综合对比“同一”实

验的不同现象，尝试解释，经过分析、假设、验证，最后得出

结论。课堂上看似变得混乱，但却是深度学习、发现问题、培

养理性思维的契机。[4]

（四）充分利用现代教育技术，拓展教学空间。

培养理性思维，需要在实验现象的基础之上进行思考。但

是对于化学学科而言，有很多反应现象是不易观察的，可能是

微观尺度上的，又或者是很难定量测量的，无法进行观察或记录。

化学课堂又毕竟不同于真正的科研，种种条件的限制，很多实

验便无法开展，这极大地限制了学生思维的基础，这时现代教

育技术便成为了一个良好有效的工具。例如可以使用投影仪，

将实验过程和现象放大；可以利用掌上实验室等技术，使实验

现象可视化。充分利用这些现代教育技术，可以拓展学生思维

的基础和空间。

四、总结

总之，实验教学是培养学生理性思维的有效途径。化学教

师如果积极思考、开发实验，那么学生就更有可能成为具有理

性思维的“聪明”的学习者，也能在以后的生活中做出更理性

的判断。
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