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在初中语文教学中培养学生诗词学习能力的策略研究
邵芬芬

（蒙城县实验中学　安徽　亳州　233500）

【摘  要】古诗词对我国初中语文教学的作用是不可质疑的，中华文化博大精深滋养大中华，千古名篇大智大慧传遍千万家。

现代古诗词教学相对传统不能突破死板的教学方法，而文本细读更是教学重难点，初中生往往受外部或内部因素的影响，对古诗

词的理解和学习存在一定的偏差。
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对于古诗词有许多教学方法，教师所要做的是将古诗词的
内涵传授给学生，使学生体会到诗词的博大精深和内部含义，
这就表明教师对古诗词要有足够深的理解，因此文本细读便是
必不可少的，只有进行了细读文本，才能更好地实现初中语文
古诗词教学。开展细读文本可能会出现许多困难，但需要教师
积极的去解决，要学生积极的配合。教师通过创新文本细读教
学方法，使学生加深对古诗词的印象，形成良好的诗词兴趣，
从而使古诗词的学习更加多姿多彩。

一、加强初中生对古诗词的阅读，使之养成习惯
要想学好古诗词，读是必不可少的一门基础，对一篇古诗

词赋予什么样的情感，从读者的言行中便能得到深刻的体会。
所以合理加强初中生对古诗词的阅读时间是必不可少的，只有
对一篇古诗词进行反复阅读，读懂读透，才能更好地理解作者
的内心情感和时代背景。通过对不同的诗歌给予不同的感情朗
读，才能在生命的文字中体会作者内心的情感。死板的阅读方
法或许可以使学生的成绩得到一定的稳固，但是对学生的长期
发展没有显著的影响，它可能会使学生的思想更加固定，不利
于学生思维的有效展开和情感的迸发。如在进行古诗词的学习
时，教师可选取一些具有时代标志的诗歌进行教授。要使学生
更好地投入到诗歌阅读当中，就需要教师利用现代多媒体技术，
从网络上选取一定的图片和文字视频，将古诗词里人物所表现
的情感和语气深刻地展露出来，供学生们学习。这种学习方法
能在很大程度上提升学生的阅读思想情感，教师也可开展一些
游戏式的阅读方法，让学生去表演片段中所呈现的内容，让每
个人都交思想情感，融入到诗歌阅读当中，这种教学方法会使
学生将情感投入到诗词当中，为日后学生诗词的学习和巩固起
到了良好的基础作用。

二、加强学生对诗词的鉴赏，体会诗歌内涵
要使学生更好地去进行诗词的学习，就必须提升学生的诗

词鉴赏能力。初中生的诗词鉴赏能力是他对诗词情感的体现，
所以教师要根据初中生的身心规律和发展情况，选择适合的鉴
赏诗词。当代初中生的三观也处在形成阶段，只有三观正确，
才能更好地培养鉴赏能力，培养学生鉴赏能力的关键步骤就是
让他们体会到文字后的情感，让他们根据时代背景认真分析诗
词的具体内涵，体会作者的真实情感。诗词对人来说是一种心
灵的慰藉和情感的表达，教师也可以在学生的理解能力范围内
开展一些鉴赏性的活动，让学生在相互鉴赏中完善自己的诗词
鉴赏能力。教师也可以利用多媒体技术选取一些优秀的诗词放
在课件上展示给初中生，使它们进行鉴赏，然后让小组交流讨
论得出鉴赏心得通过一个代表来发表对这首诗词的感想，教师
在再学生回答出的内容进行合理的评估。这种教学模式也能使
诗词学习有效地推进。

三、运用多媒体技术，充分激发兴趣
社会的发展带动了科技的迅速发展，科技的发展对语文教

育事业又带来了便利，教师将现代化的技术运用在语文课堂里，
不仅能在视觉和听觉上给学生带来享受，还能逐渐培养学生的
兴趣，促进对诗词的理解。例如在教学人教版九年级上册《望
江南》中“过尽千帆皆不是，斜晖脉脉水悠悠”时，教师首先
介绍一下温庭筠的生活的朝代背景，由于这句诗的画面感十分
强烈，教师可以通过阅读让学生自行想象该句所营造的画面，
然后在学生想象的同时，运用多媒体技术展示这首诗的视频或
图片或音频，将画面带到课堂中，不仅充分激发了学生的兴趣，
而且能够培养学生对古诗词的理解能力。教师在课后也可以引
导学生自主学习，例如在教学九年级上册《江城子•密州出猎》
时，对于“会挽雕弓如满月，西北望，射天狼”这般心胸开阔，
胆气豪壮的诗句，教师可以让学生课后自主进行网上搜索或查

阅资料，了解苏轼创作这首诗的时代背景，培养学生的自主学
习能力和探索能力，加深对古诗词的理解，提高鉴赏能力。

四、构建诗词教学体系
人教版一共包含了六册教材，每一本中都有古诗词教学的

部分，并分布在不同的单元中。这样的打乱教学对学生的学习
与记忆加大了一定的难度，不知不觉中对学生的学习与记忆能
力要求更加高了。因此，初中语文教师在实际教学中为了帮助
学生进行学习，可以结合实际内容进行诗词教学，分析整册书
的重难点，构建出一个较为完整的体系，这样在学生学习中就
不会感觉到吃力。例如教学作者苏轼的诗词时，教师不能只着
手眼下这一课，应该把其它单元有关苏轼的内容带入到这节课
中，需要给学生一个系统的了解。这样学生不仅能在这首诗中
学到很多关于苏轼的知识，对于下次的学习也有很大的帮助。
教师还可以根据作者创作的时间顺序进行教学的编排，根据时
间顺序上讲解更方便学生记忆。例如创作时间早的《水调歌头》
在创作晚的《浣溪沙》之后学习，教师就可以先讲解《水调歌头》，
让学生了解到作者是因为被贬到密州，不仅官途不顺，而且与
家人很长时间见不了面才写下此作品，因此让学生更直观的体
会到“不应有恨，何事长向别时圆”这句诗的含义，深刻理解
了诗人思家想念亲人的情感。但在诗的最后“人有悲欢离合，
月有阴晴圆缺”表达诗人已经看透被贬这件事，让学生明白诗
人豁达的人生态度。之后再进行《浣溪沙》的学习，此时诗人
再次被贬，那时诗人不仅被贬无奈，身体也受病痛折磨，但从“谁
道人生无再少，门前流水尚能西，休将白发唱黄鸡”一句中我
们依旧可以看到诗人对生活的乐观与豁达。这种方式更能让学
生体会作者的创作情感，提高了学习效率与记忆效果。

五、将所学诗词应用到实际学习当中
诗歌是生活的真实体现和情感的真实表达，要将所学的诗

词应用到实际的学习和生活当中，对初中生来说是一个不小的
考验。要想学会用必须要理解其中的内在含义，只有进行深刻了
解才能应用到实际，学生要做的不仅仅是和诗人进行思想上的碰
撞，更多的是自己的学以致用。古诗词对于语文学习的帮助是不
可小觑的，它可以提升学生对语文的内在了解和写作能力，对语
文教学中最常见的便是写作题目，写作是语文成绩提分的得分点，
通过对于日常诗词的学习，将诗句应用到写作当中，可以提升文
章的新颖度，简单明了的诗句更能提升文章的写作层次，虽然字
数少，但是无声胜有声。字不在少，意精则行，要做到一目了然，
阅卷老师通过词句便能体会到学生写作的用意。

六、结语
总而言之，诗词是初中语文教学的重要组成部分，在考试

中也占据了很大的分值，对学生的古诗词鉴赏能力要求也逐渐
变高，因此教师在教学过程中一定要运用以趣入境的教学方法，
重视学生对古诗词的理解，充分激发学生的学习兴趣；通过构
建诗词教学体系提高学生的学习能力和记忆能力；适当的进行
知识拓展，增强学生的文化素养，通过多种方式提升教学效率。
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