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环保材料在绿色包装设计中的应用与研究
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【摘　要】当今社会，环保和绿色观念逐步深入人心，人们在追求更高的生活水平的同时，对于生态环境的保护也越来越重视。

包装设计是人们生活中不可或缺的一部分，但是随着包装设计应用材料的范围日益增大，包装材料在废弃后会产生众多环境和浪

费问题。随着低碳生活的逐步普及，人们逐渐对产品包装上提高了绿色环保的要求，在包装设计上逐渐向着更加环保。节约、简

便的包装趋势迅速发展，从产品包装材料设计上，探索了对绿色节能环保包装材料的广泛应用，节约产品包装中所使用的装修材料，

达到包装绿色环保、节约能源的目的。
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引言

绿色包装是指人们为了减少对环境的影响和应对资源匮乏

的现状，对于商品包装设计使用环保材料的理念。通过现代设

计体现人性化思想，利用自然的可再生无污染的材料做成外表

美观实用的包装，既考虑到环保的需求又节约了资源，具有现

代设计气息，促进了生态环境的可持续发展。

一、绿色生态设计概述  

绿色生态设计在包装设计中的应用，主要是在产品设计之

前如何提高相关资源的使用效率。在包装使用的全过程中，合

理使用绿色生态包装材料，提高资源的再利用价值，严格控制

包装过程中产生的废弃物，保护生态环境。在产品包装中运用

绿色生态设计理念关键在于实施简单的包装设计，实现包装的

再利用。一般可分解材料是主要的包装材料，绿色生态设计在

包装设计中的应用，在一定程度上可以减少包装对环境的污染，

达到保护环境的目的。产品包装绿色生态设计的意义体现在三

个方面：第一。将绿色生态设计理念应用到包装设计中，可以

有效减少设计过程中使用的包装材料，提高包装材料数量的普

遍性，进而有效避免过度包装，控制包装材料的过度浪费；第二，

绿色生态包装设计具有再利用的特点。也就是说，一次性使用

包装可以再利用，有效避免包装材料的浪费。第三，使用的包

装材料具有可分解性，产品包装材料的一部分材料回收不回来

是不可避免的，这时需要提高材料的可分解性，以便充分降解。

二、我国包装设计行业现状

（一）商品过度包装

在现代奢华社会中，一些奢华品牌商为了达到能及时吸引

更多奢华顾客的注意或目光并及时满足部分消费者的虚荣心，

无意间将奢华品牌商品及其包装在内饰外表上的装饰材料，无

意间在其存在过程中，对其室内环境及其品质产生了极大的影

响美化或破坏，一旦随意拆装或使用，包装材料就会被大多数

顾客抛弃，造成奢华社会消费资源的过度利用和大浪费，而且

奢华商品及其包装的各种风格雷同还容易直接导致部分奢华顾

客的主观消费审美疲劳，而且奢华品牌商品及其包装的唯一主

要消费增值目的往往无法及时实现。在中国，纸包的过度使用

必然要引起包装界的高度重视，作为中国纸包行业的顶层设计

师，必须立即着手解决这个问题，很多中国人都不知道，每年

纸包的使用量至少相当于每年消耗 168 万颗碗口大的松木和阔

叶松等树木，森林的迅速砍伐和大量的生长发育会直接造成严

重的水土流失、荒漠化等不利的自然生态环境问题。因此，消

费者应彻底改变摒弃豪华小包装、提升产品价值的传统消费观

念，倡导简约、实用、高雅。只有这样，才能从源头上有效缓

解当前的消费心理困境。

（二）难以消灭的“白色污染”

很多商家习惯使用塑料产品，其中最重要的原因就是看中

其成本低，相同的价格下使用塑料包装可以创造更大的利润，

但他们没想到塑料被丢弃后很难自然分解，现在它已经成为人

类的头号公敌。例如，动物园里误吃塑料制品的动物会因消化

不良而痛苦地死去。海鸟的尸体经常沿着海岸线漂流也是同样

的原因。如果人类饮用水与塑料混合，后果可想而知。另外，

塑料包装的回收成本很高，很难分类。塑料制品大规模生产会

消耗石油资源，因此为了保护环境和节约资源，包装设计要尽

量减少塑料制品的使用，生物分解，要使用良好的回收和可再

生材料，积极响应可持续发展战略。[1]

三、绿色包装的内涵

可持续回收、可再生材料包装：以不断提高利用包装材料

综合利用率程度为主要应用目的，于回收废弃后的包装材料中

同时提取大量可再生天然资源或通过热能降解光合作用为其他

土壤作物提供天然养料，物尽其用又有效保护了生态环境。

包装材料易于被降解、腐化：这种包装材料回收废弃后，

在较短的保存时间内容易使其自然地被降解或发生腐化，不对

当地生态系统环境造成长期的环境危害，目前各国对此项技术

投入支持力度较大，已初步取得一定技术突破。

包装材料清洁无毒化：在包装产品的设计和选材中，最重

要的前提就是需要保护自然，不能威胁水和人的安全生产。在

整个产品的寿命周期内，优先考虑健康干净的一般包装材料。

四、绿色环保材料应用的重要性

（一）节约资源，减轻环境压力

随着绿色环保理念逐渐深入人心，人们逐渐抛弃了繁杂的

包装造型，而更加追求简明环保的轻量风格调包装，减少了材

料的使用，在选材上尽可能选择环保材料，使用可降解纸张或

者天然高分子材料，其废弃物可以自然降解，并不会对人体产

生危害，并且可以减少石油等不可再生资源的过度消耗。

（二）减少环境污染，保护生态环境

在当前许多商品室内包装材料设计中，对于室内固体废弃

物的掩埋处理主要的一种解决办法为用水掩埋或明火燃烧，不

仅掩埋占用了大量的室内土地，而且部分商品包装材料由于不

能迅速降解，对室内土壤来说会对其造成一定的氧化破坏，燃

烧后的废弃物废气会迅速排放并释放出大量的氮和硫化物，造

成室内空气污染。绿色节能环保建筑材料不仅可以直接进行自

行生物降解，而且它还可以直接进行植物堆肥，增加自然土壤

的植物养分，实现自然资源的高效循环节约利用，减少对生态

环境的直接破坏。

（三）降低对人体的危害

部分包装材料在制作过程中会加入大量的化学制剂，在加

工工序中也会加入重金属，在遇到高温高压或长期使用情况下，
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会逐步渗透到商品甚至食品中，对人体健康造成损害。绿色环

保材料大多来自于来自于自然界纯天然的物质，对人体无害，

不会影响人的身体健康。

（四）满足包装市场的需要

人们的社会生态环保保护意识逐渐得到觉醒，各行各业更

加十分注重了对生态环境的合理保护，绿色产品环保包装材料

逐渐更加受到现代人们的广泛欢迎，也更加符合我们现代人对

绿色产品包装的消费市场发展需要，因此在产品包装材料设计

生产过程中，大量的包装设计者在产品包装材料设计中会尽量

选择采用环保包装材料，减轻对生态环境的直接伤害和减少资

源上的浪费，从而满足消费者需求。[2]

五、环保材料在绿色包装中的设计原则

（一）将自然气息和人文思想渗透到设计内涵上 　　

环保材料有着原始厚重的肌理，而来自民间与原始的图形

也给人以厚重、粗犷的感觉。古人对大自然的精确提炼均通过

传统工艺中的造型与色彩等体现出来，让我们感受到心灵的返

璞归真。因此，设计者在包装设计时，应渗透自然气息和人文

气息。设计者要将自己思想融入包装设计中，通过思想将绿色

传递，为环保助力。

（二）适当选材造就简洁雅观

包装产品的设计不仅要求包装形式简单，而且不需要严格

的要求。包装太复杂了。人们不仅会从性能上看到包装效果不

尽如人意，有时还会适得其反。它违背了“绿色环保”包装设

计的基本理念。更不用说，无形中人们消耗了大量的自然资源，

人们往往在许多类似的外包装配件或产品包装中开始产生新的

审美疲劳。因此，为了达到成功的包装产品设计和有效实现节

约资源的双重综合利用的目的，选择合适的包装材料是非常重

要的。”“绿色”简约典雅的包装产品设计理念，不仅要求包

装产品的外观简洁，更要求我们注意它保证了包装产品设计的

重要实用性、美观性和方便性，不是一个繁复的枝桠，而是一

个小小的绿色弧线挂在角落，即使是一个小小的绿色弧线对它

的装饰也是非常重要的，而它真正做到这一点的可能性是有限

的。不难看出，只有注重用料，精心选择合适的材料，才能真

正完善公司产品包装简洁典雅。适当的选择使用材料进行包装

就是维持着一个产品包装与其他同类产品的艺术一致性，使得

产品买家们会心中产生一份认同，仿似这样的一个产品就是真

的应该这么好的材料包装，那样才真正实现了“绿色包装”的

最高产品包装艺术境界。

（三）凸显色泽表达设计意图

颜色，在某种程度上，刺激了许多买家购买材料的欲望。

绿色材料象征着一种自然、生命、活力、和谐与和平。目前国

内市场上环保绿色材料的包装多多少少是天然绿色的，符合中

国人修身养性、融入和谐自然生活的愿望，因此，在对产品包

装材料设计选择使用环保绿色材料包装时，应注意尽量保持环

保材料的天然基色，然后在装修的基础上，从而实现绿色环保

主要设计理念的具体表达。色彩设计给予了一个产品丰富的色

彩生命力与色彩表现力，设计者当然应当切实际地依据一个产

品的实际使用情况，进行适度的在选材上的设计，不能过分高

调夸张，但也不要过分低调无论如何缩水，力求充分展现一个

产品新的特点，建立好的产品品牌形象。

六、环保材料在绿色包装设计中的应用

（一）在产品包装盒的设计中充分融入了原材料化的绿色

化设计理念

将无毒害、易于热降解、可再生的包装材料广泛应用于主

要包装产品设计中，不仅由于具有环保节能廉价的巨大优势，

还由于能够有效减少当地固体废弃物，保护当地生态环境，设

计者在进行设计产品包装时一定要将它的绿色环保设计理念充

分体现在包装产品的主要包装材料设计中，在包装产品的主要

包装材料形式选择上主要追求的是绿色环保，尽量考虑选择低

耗能低污染的包装材料，优先考虑选择可再生和其他可持续重

复性再利用、可循环食性、可降解以及其他纸质包装材料等，

提高资源利用率，从而达到可持续发展的目的。尽量坚持选择

环保货源充足、加工固化性能、成型固化性能和环保印刷材料

着色固化性能较好的环保包装材料，使企业绿色健康环保包装

材料生产能够在一个清洁安全生产的工作环境下顺利完成，坚

决不选用有毒害和辐射性的材料。不要破坏周围的生态环境，

产品外包装上应附有包装说明。以便顾客在处理废弃包装材料

时，可以达到绿色处理标准。

（二）包装设计简洁明了

过度使用包装往往不仅会给人造成极大的资源浪费，与低

碳环保生活设计理念背道而驰，现代包装设计行业具有明显的

消费多元化发展趋势，包装盒的造型也是如此种类繁多。在电

子包装产品设计中通常使用简洁的款式设计，营造出唯美的意

境。杜绝过度包装，以轻薄小的设计取代过去的过度包装规格，

节约资源，保护生态环境，使用再生材料，摒弃形式主义，减

少材料用量。

（三）在装饰颜色的的选择上需要突出强调绿色环保的设

计概念

设计包装时在材料的颜色选择上可以尽量体现绿色环保生

态保护的意图，尽量保留材料的原有色调，材料颜色的搭配和

点缀凸显材料本色，减少颜料的用量，根据商品的不同性质塑

造不同的色彩主题，使作品更加具有感染力，使绿色理念和低

碳生活更加深入人心。

（四）体现自然气息和人文思想

环保型装饰材料的颜色选择一般采用中国民间及原色图

形，容易表现出厚重的粗犷感。在进行设计产品包装时，要重

点注意体现其外观造型和装饰色彩，衬托自然人文气息和表达

人文关怀思想，将环保理念和绿色低碳生活思想融入到包装设

计中。[3]

结语

绿色包装设计的完全落实还需要时间，但随着环保理念逐

渐深入人心，人们开始逐渐重视包装对环境的影响。环保材

料在绿色包装设计中的运用不仅符合绿色环保理念，也提高

了产品竞争力，满足消费者对于绿色环保的需求。环保包装

材料在设计绿色环保包装材料设计产品中的广泛应用目前具

有很好的发展前景，设计者们需要积极探索开发新型的环保

包装材料，并广泛应用于绿色包装产品设计中，促进生态环

境的可持续发展。
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