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关于中职数学教学中的微课教学模式对策分析
王文松

（南昌市广播电视中等专业学校　江西　南昌　330001）

【摘　要】教育改革的呼声携着信息时代的巨浪席卷天下，微课教学走进了大众的视野。利用微课教学，可以全方位打破传

统课堂上“教师讲，学生听。”的模式，将整个自主学习模式纳入到自己的课堂上来。微课教学模式的具体对策为灵活机变，激

发学生学习兴趣；数学习题的讲解；引导学生进行科学的复习等。相信我们的中职数学教育能够借助微课的力量发挥蕴教于乐的

作用，给学生未来理工科相关专业课的学习奠定基础。

【关键词】微课教学；教学改革；系统复习

一、微课教学模式的意义

数学是物理，化学，生物等理工科的基础，是深造高考，

考研的必考科目，是新时代的工具学科，笔者亲身体会到，数

学底子不好，则物理，化学等科目简直可以说是寸步难行。而

且，数学里含有的逻辑思维的培养可以使学生受益终生。但是，

数学的学习是一个螺旋上升的过程，初中数学的一次函数，二

次函数是学习中职数学中指数函数，对数函数的基础。然而中

职学校的学生相对来说初中数学的基础较为薄弱，对待数学上

相对于抽象的函数，导数等掌握相对较差，在整个中职数学的

教学过程中，教师既要为学生补上初中数学的基础，又要完成

规定的教学内容，无论是对教师还是对学生都是个不小的挑战，

在传统课堂上则难以胜任。

利用微课教学，全方位打破传统课堂上“教师讲，学生听。”

的模式，将整个自主学习模式纳入到自己的课堂上来。利用微

课堂模式优化整个数学教学体系，微课与中职专业数学的课堂

教学深度融合，建立以微课堂为基础的中职数学教学课堂评价

体系，促进微课教学的不断发展，继承，弘扬和创新。它的主

要优点是通过多媒体和网络为学生提供快速获取知识的途径。

多媒体媒体和网络资源使教学由灌输知识向教师的作用是组织

引导学生向主动获取知识转变，促进师生的平等关系。

二、微课教学模式的具体对策

（一）灵活机变，激发学生学习兴趣

数学是一个抽象，立体的学科，非常考验学生的逻辑思维，

大量的公式和变换令学生苦不堪言——甚至某些学生在毕业若

干年后，仍然会回忆起读书时被数学困扰的恐惧。倘若教师照

本宣科讲得枯燥乏味，那么如此沉闷的课堂自然无法吸引起学

生的学习兴趣。

例如，在讲授微积分牛顿莱布尼茨公式一章节时，可以适

当利用微课堂引入牛顿与莱布尼茨的争论等数学家小故事，牛

顿并不是大多数人固有印象里沉默寡言，不苟言笑的形象，而

是一个偶尔也会和搞数学的同僚因为数学成果的发明而打架，

晚年迷恋神学不可自拔的活生生的普通人，以此来激发学生学

习微积分的兴趣；在讲授数学的开篇第一章节集合时，可以讲

解集合概念的发明者，著名数学家康托尔的故事，他的一生可

以用为数学事业鞠躬尽瘁死而后已来形容，以此来激励学生努

力学习数学。[1]

但是在使用微课时，教师要尤为注意不可耽误了正常的教

学，例如，笔者在经过了一定时间的调查走访发现，很多教师

在拥有了微课之后板书只写个题目，甚至根本不写板书，这不

仅会导致教师自身书写板书的基本功的退化，而且还会导致学

生抓不住重点，等到复习的时候无的放矢；或者某些教师在课

堂上的微课视频基本不进行更换，视频内容已经相当老旧，缺

少了与时俱进的探索与创新，这种情况也是效率极低的微课。

（二）数学习题的讲解

教师可在微视频中录入对本章节数学习题的讲解，基础薄

弱的学生在观看时如果某一步骤不理解可以反复观看，反复观

看也解决不了的问题可截屏向老师求教。基础较好的学生对自

己稳操胜券的题目可以选择快进或者直接跳过，将有限的时间

用在攻克自己不理解的题目上，这就弥补了在传统课堂上教师

为了照顾大多数的同学可能会难以顾及基础两级分化的学生的

情况出现，极大缩短了教学时间，提高了教学效率，起到事半

功倍的效果。[2]

（三）引导学生进行科学的复习

教育专家曾言：学习是一个对抗遗忘的过程，此言不虚。

在考场上，学生经常出现仿佛记得老师讲过这个考点，但是又

对这个考点相关的知识点毫无印象的情况。根据艾宾浩斯的遗

忘曲线，遗忘是非常正常的事情，而我们要努力达到的目标就

是对抗遗忘，将课堂上的内容真正消化吸收进来。教师要在课

后提醒并且指导学生对课堂上的知识点进行及时的复习，以达

到对抗遗忘的效果。

教师在制作下一章节的微课时，要注意与上一章节知识点

进行科学的衔接，并且制作上一章节的思维导图或者知识点整

理，习题解析等，并且提醒学生观看病并且记忆。

在布置学生的作业时，教师可有计划并且有目标地引导学

生进行小组合作，完成作业。适度引领学生在网上收集自己需

要的资料，然后整合后进行灵活的运用，遇到困难先鼓励学生

自己想办法解决，然后可以寻求指导老师的帮助。这样无论是

对于学生还是教师都是一种能力方面极好的锻炼。只有这样，

教师才能创造新的教学环境，改变教学观念和师生思维方式，

实现先进教育理论在教学中的导向，营造一种既发挥教师主导

作用又充分体现学生主动性的教育氛围。

教师亦可建立课程专门的微信群，学生在课下有相关的问

题可进行实时的提问与解答。相对简单的问题可以由学生自行

互相解答，学生讨论后仍然得不到结果的题目可由教师进行解

答。这样不仅巩固了教师的教学成果，掌握了学生的学习情况，

同时也促进了教师和学生的良好关系的形成，可谓是一举两得。

目前越来越多的教育培训机构在搭建各种在线教育平台，

将课程内容以多样化的等形式呈现给受众，满足不同用户的不

同学习习惯。提供知识付费、营销获客、直播互动、数据分析、

效率提升、品牌传播、商业变现为闭环的一整套互联网解决方案。

微课教学模式一定会越来越受各方面欢迎 .

三、结束语

近年来，越来越多的教育领域的头部玩家开始布局职业在

线教育这个领域，加上就业结构性矛盾凸显，招工难和就业难

并存等原因，国家更是积极推动职业教育发展。职业在线教育

有广泛的前景 . 另外青少年是可以创造未来的人，而不是继承

之前父母辈遗产的人。相信我们的中职数学教育可利用微课能

够发挥蕴教于乐的作用，给学生未来理工科相关专业课的学习

奠定基础的同时，也将教师从繁琐的教学工作中解放出来，真

正实现现代化的素质教育。
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