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小学语文写作教学的分段训练模式研究
颜海苓

（山东省曲阜市王庄镇岳村小学　山东　曲阜　273100）

【摘　要】语文是道德素养养成的基础，写作是语文学习的基本内容。写作能力的培养在学生的学习生涯和成长过程中是必

不可少的，从表面来看，写作会伴随学生整个学习生涯，并在语文试卷中占据最大的比值，是每个学生都必须加以重视的一项技

能；从深层来说，写作往往能够反映一个人的阅读能力，甚至能够作为情感的寄托。写作能够反映学生的语文水平，而语文的学

习会贯彻学生成长的每个环节，会不经意间的渗透到生活的每个角落，语文是人与人沟通交流的桥梁，也是学习其他学科的基础。

因此学好语文是至关重要的，学好语文的关键在于写作，邓小平曾说“学习要从娃娃抓起”，因此写作能力的培养也要从小开始。
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引言

新课程改革的春风吹向了祖国的各个角落，全国各地都在

探讨教育改革，培养德智体美劳全面发展的高素质人才，而教

育改革首当其冲的就是语文教学。为了更好的实现这一目标，

各个年龄阶段都加强了语文的学习力度，小学阶段加强了写作

能力的分段训练，中学阶段加强了经典名篇的背诵，高中阶段

则加强了语文的比重。小学阶段更要注重语文的启蒙，而写作

能力作为语文教学的基础和关键更应该得到重视，因此新课程

改革中提出要在小学阶段的语文教学中对学生的写作能力开展

分段训练的模式，结合学生的年龄特点，对不同的年级采取不

同的侧重点进行教学，发展他们的心智，让学生的写作能力能

够得到全面的发展和提升。

一、运用写作教学分段训练的原因

分段训练即不同的年级采取不同的写作教学模式，写作教

学的侧重点不同 [1]。分段训练模式符合学生的心智成长规律，

在这个年龄阶段更重要的是要培养他们的学习习惯和语言表达

能力，鼓励学生多读多听多说多写。分段训练模式符合课本知

识深度的递进，当学生到三四年级时，对于语文有了一定的了解，

阅读能力也有了一定的提升，此时课本的难度和深度也往往比

低年级大，分段训练模式能够根据小学语文阶段学习的这一特

点对学生的写作能力进行进一步的提升。到了五六年级，课本

的难度会进一步加大，此时课本内容的教学重点变成了如何去

抓住主题，如何去更好的表达自己作文的中心思想，把自己想

表达的东西表达出来。分段训练模式能够根据学生的生活经验

进行调整，低年级的学生犹如一张白纸，没有什么经历，也缺

乏共情能力，中年级的学生随着成长，心智开始成熟，开始具

备共情能力，高年级的学生已经具备了共情能力，并且想表达

愿意去表达。分段训练能够随着学生的心智成长、课本难度的

加深及生活阅历的积累而进行改变，更具有灵活性，对学生的

写作能力能够起到很好的锻炼作用，并且符合他们的成长规律，

立足于他们的兴趣点，能够让他们愿意去学习，喜欢去表达，

让他们爱上写作。

二、写作教学分段训练应注意的问题

分段训练能够快速提升学生的写作能力，写作能力得到提

升那么学生的语文素养也就能够得到提高，但在实施的过程中

有许多需要注意的地方。

（一）紧抓心理状态

分段训练能够产生积极效果的原因主要在于能够紧紧跟随

学生的心理状态进行教学方式的改变，通过改变教学的侧重点

来对学生进行循循善诱，因此一定要紧紧抓住学生的心理状态

变化，不能脱节，要由浅入深，厚积薄发，重在积累，不要心

急，潜移默化的养成他们的写作习惯，要多引导学生发挥想象，

展开联想，拓展他们的思维能力。

（二）紧扣教材难度

小学语文写作教学采用分段训练还应注意的是一定要根

据教材的难易程度来进行写作教学侧重点的改变，从低年级

的识字、识音、识标点符号，到中年级的学习修辞手法，了

解文章的层次结构再到高年级的文章主题、中心思想的表达
[2]。随着教材深度的增加来提高写作难度，能够让学生更好

的接受，同样也能适应应试教育的要求，从而达到素质教育

的最终目的。

（三）紧随生活阅历

分段训练还应该与学生的生活阅历紧密相连，不同的年龄

阶段会经历不同的事情，随着年龄的增加，他们的心思也会更

加敏感，思考的问题也会更多，因此在写作教学分段训练的过

程中要注重心态的变化，比如一二年级的学生可以引导他们他

们记录下来生活中发生的事情，爸爸妈妈对他的说的话，三四

年级的学生则可以写一次游玩的经历，写他最爱的那个人，最

令他感动的那件事，引导他们进行情感表达，到了五六年级高

年级则可以引导学生写议论文，明确的表达文章的主题。同时

教师还可以与学生一起合作，一起批改文章，也可以让学生之

间互相批改文章，吸取对方文章的长处，感受到对方文章与自

己的差距，这样的方式可以让学生之间互相学习，取长补短。

分段训练讲究环环相扣、环环相关，教师在进行写作教学的过

程中，一定要注意此点，并引起高度重视。

三、写作教学分段训练的开展

不同年龄阶段的学生有着不同的性格特点，分段训练的作

用就在于能够根据他们的发展变化制定不同的写作能力培养方

式，使得学生的写作能力得到极大的提升。由于小学生年龄小，

尚且未经过系统训练，心智不成熟，对于知识的吸收能力也不

尽相同，成长速度较快，因此在小学语文写作教学的过程中采

用分段训练的模式能够符合学生的年龄和心智特点，帮助他们

得到更好的发展。写作分段训练教学的开展通过学生不同年龄

阶段的性格特点和心理状态入手，培养他们的语言表达能力以

及深度理解能力，使得他们的写作特色更加鲜明，更有利于学

生语文素养和道德品质的提升。

（一）开拓思维，引导表达

低年级的学生刚刚步入小学校园，各个方面的学习能力还

未得到发展，对于汉字、拼音、标点符号等更是一头雾水，此

时他们的学习习惯还未养成且语言表达能力尚不成熟，生性顽

皮活泼好动，对知识的接受能力也尚且缓慢，因此低年级的学

生更注重的是引导他们去学习汉字拼音等语文必备知识，并帮

助他们开展联想，发挥想象力 [3]。一二年级的语文试卷中最后

一道语文题往往是看图写话，通过一幅图片，引导学生发挥想

象，引导学生表达出自己对于这幅图片的理解，再将这幅图片

的内容写下来，这样的过程其实也就是在培养学生的写作能力。
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例如在学习部编版二年级语文教材中的课文《秋》时，最好的

教学方法应当是引导学生去发挥想象，想象秋天有那些代表性

的事物、秋天的感觉是什么，有条件的学校，教师也可以带领

学生走进自然去感受秋天，可以带领学生收集叶子做成标本，

把秋天留住，再根据学生开展的想象以及在自然界的亲身感触

写成日记。这样的写作教学方法能够吸引学生的兴趣，带给他

们心灵的触动。

（二）观察积累，开始表达

中年级的学生也就是三四年级的学生，此时他们对于语文

的基本知识有了一定的积累，对于写作也有了一定的了解，有

一定的阅读积累量且阅读能力与低年级相比也有了一定的提升，

在经过了低年级的写作训练后会具备一定的写作意识，会开始

试着去表达，因此这个年龄阶段的学生更加注重的应该是如何

学习写作的层次感，如何从多角度去观察问题，了解各种各样

的修辞手法。例如四年级课文《金华双龙洞》中，这是一篇游记，

教师在上课过程中可以给学生进行提问，让学生回答该篇文章

运用了哪些修辞手法以及作者的游览顺序是怎样的，通过在课

文中学习的修辞手法，鼓励学生写一篇游记，写自己曾经去过

的景点，让学生对游记进行仿写，从而锻炼学生的写作能力。

（三）模仿实践，学会表达

高年级学生已经快小学毕业了，他们的学习习惯和知识接

受能力已经逐步定型，对写作也有着更为成熟的理解，情绪也

逐渐变得丰满，开始试着通过文字去表达情绪，开始愿意表达，

因此此时写作能力的培养更应注重主题和中心思想的表达，此

时学生更多的应该接触不同的主题，产生不同的情绪。例如六

年级课文《我的战友邱少云》就是通过一则邱少云的故事来表

达出他的爱国情怀，敢于牺牲的精神 [4]。在进行高年级的写作

教学分段训练时，可以对写作进行详细的讲解，让学生熟知写

作的每个步骤和过程，并且培养他们的提纲意识，也要鼓励学

生多运用修辞手法和写作方法，使得文章更具有层次感，可以

多看名家名篇以及周围同学的优秀作文，让他们学会仿写。

结束语

本文从小学语文写作教学中为什么要开展分段训练、开展

分段训练的意义着手，探讨开展分段训练的方法以及分析可能

出现的弊端。小学阶段的语文学习对于学生的整个成长生涯来

说是至关重要的，可以影响到他们的一生，因此在这个阶段，

教师的作用举足轻重，教师需要引导学生配合学习，需要悉心

教导，耐心引诱。低年级的学生往往调皮好动，难以遵守纪律，

因此在课堂上教师要把握好课堂节奏，要占据主导地位，要多

多提问，引导学生自主思考。在小学语文写作教学中采用分段

训练的方法是利大于弊的，需要教师付出极大的努力，同样也

需要学生、家长、学校之间的相互配合，才能取得成效。
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养培养不能局限于西方文化学习，也要注重本土文化教育，建

立本土文化保护意识，并在此基础上谋求文化输出。此外教师

还要注重为学生树立正确的文化价值观，培养学生的文化包容

能力，教会学生尊重和理解不同文化。最后教师还要注重培养

学生的文化甄别能力，教会学生选择分析和辨识文化糟粕和文

化精华，加强学生文化防御能力，避免学生受到糟粕文化的荼毒。

4.2 改革英语教育教学策略

为了解决传统英语教育教学中教学方法和教学手段较为落

后的问题，高校应当改革英语教育教学模式。传统英语教育教

学模式主要有以下两个方面的问题：第一个方面是教材滞后性

的问题。教材滞后于时代发展是不可避免的，尤其是在发展迅

速的今天，英语教学变化日新月异，难免会产生教材和英语教

学脱节的情况。为了减轻教材滞后性带来的影响，英语教材在

编撰时可以尽量选择经典的、受时代变化影响较小的内容。同

时教师在教学过程中要减少对教材的依赖，利用互联网和多媒

体方式，及时更新英语教学内容。

第二个方面是教学器材影响教学效果。随着互联网发展，

许多高校已经引入智慧教室，但许多学校还在沿用以往的英语

教学器材，由于器材使用时间过长，硬件过于老旧，许多教学

器材的操作十分不便利，甚至有的听筒和收音已经出现问题。

互联网发展到现在，高校学生几乎人人都有智能手机和电脑。

智能手机和电脑功能全面，具有占地面积小，使用方便等特点。

教师在进行教学实践时，可以将部分作业转移到智能手机和个

人电脑上，通过从互联网上传作业、获取教学资料和作业反馈，

可以提升学生的学习效率和学习质量。

结语

总而言之，高校英语教育教学应当立足于多元文化发展趋

势，改革教育教学手段，重视学生文化素养培养，提高学生文

化意识，促进英语教育向综合化、融合化方向发展，为我国文

化输出和文化交流作出贡献。
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