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混合式教学在高职院校俄语专业中的实践
彭　俊

（湖南外国语职业学院　湖南　长沙　410300）

【摘　要】随着科技不断发展，我国已经进入信息化时代。线上教学、教育数字化、信息化的发展持续影响我国的教育行业。

高职院校在俄语教学中也在不断尝试新的教学理念和方法。这一形势下，高职院校俄语专业教师面临着新的挑战与机遇。教师可

以通过互联网技术进行革新，实施混合式教学，进而推动我国俄语教学实现线下课堂和线上课堂教学的有效融合。本文旨在讨论

运用混合教学模式来进行高职俄语专业人才的培养问题。
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引言

随着我国的信息化发展，线上教学发展迅速，主播模式越

来越受学生的欢迎。然而，随着互联网技术的普及，我国的教

学模式也在发生质的改变，从线上单一的教学模式逐渐发展为

线上和线下相结合的教学模式，实现了线上和线下教学紧密融

合。由于高职院校对这一教学新领域重点关注，尤其是俄语教

师，迫切需要采用混合式教学为学生有效地打好俄语基础，在

线下课堂教学的同时，运用互联网教学平台进行线上直播教学，

促进我国线上课堂的教学发展。随着混合式教学理念在俄语教

学当中的运用，高职院校俄语专业学生的学习积极性明显提高，

从而有效地提高了俄语学生的俄语语言能力，为之后的就业与

发展奠定了良好的基础。

1 高职院校俄语专业混合式教学中的问题

1.1 俄语教学中混合式教学理念所带来的问题

随着我国互联网的普及，网络教学模式也应运而生。在进

行传统教学的同时，高职俄语教师也在结合学生实际不断尝试

新的教学模式。尤其是在线上教学不断发展的背景下，高职院

校的俄语教学也一直在进行调整。混合式教学理念与传统教学

理念紧密结合之下，高职院校的俄语教师也需要随之改变教学

观念 [1]。传统的教学模式对实践教学比较忽视，混合式教学更

重视学生的实践教学。因此，高职俄语教师在教学期间，需要

依据教学大纲与学生的实际学习能力相结合，用混合式教学理

念弥补传统教学的缺点与不足。线下教学时间有限，在固定的

教室进行教学，如果遇到突发事件学校会出现突然停课的现象，

而线上教学能够有效地突破教学时间和空间的局限性。

尤其是在语言教学方面，线上教学的教师可以提前给学生

布置作业，通过线上测验检验学生对俄语的掌握程度和学习效

果。然而，目前，我国俄语教师对计算机技能的掌握水平不同，

这也导致线上教学的效果不同，所以，俄语教师在提高专业技

术的同时，还需要重视计算机能力的提高。 

1.2 俄语教师对线上教育不认可

众所周知，线上教学虽然方便快捷，在时间和地点上不受

约束，同时学生对课程不理解的地方也可以反复查看，但是对

于俄语教师而言，受年龄等因素限制，许多俄语教师对新鲜事

物接触学习能力较慢，这也加重了俄语教师的备课负担。尤其

是网络备课这一块，俄语教师需要提前制作好 PPT 上课资料。

但是线上教学的教学效果没有线下教学效果好，线上作业课后

批改也比较繁琐。这也在无形之中给俄语教师带来许多阻碍，

导致很多俄语教师排斥线上教学，对线上教学不认可。因此，

高职院校需要重视俄语教师的培训工作，对计算机水平较差的

教师需进行专业培训，提高俄语教师的计算机技能水平，从而

改善线上教学的教学质量。

1.3 线上及线下教育所占用的时间不合理

目前，我国高职院校采用混合式教学模式还处于初级阶段，

这也导致俄语教师线上教学和线下教学所分配的时间不合理。

假如俄语教师安排过多的线上教学，就会导致学生的答疑时间

比较少。假如俄语教师安排过多的线下教学，那么学生就会无

法便捷高效地学习俄语。因此，俄语教师要根据时长来科学合

理地安排教学模式。如果教学内容较难，那么线下教学就需要

适当地延长。

2 高职院校混合式教学模式的实践策略

2.1 俄语教师课堂教学模式设计

俄语专业也开始采用混合式教学模式，在整个俄语教学期

间，采用线上和线下相结合的同步教学模式，这将进一步促进

我国混合式教学的发展。俄语专业作为小语种专业，采用线上

教学的比例占整个学期计划的三分之一。同时，俄语教师在结

合学校现有资源、学校硬件设备等实际教学条件后，对课程教

学也可以进行相应的安排。高职院校也在不断地吸收双专业复

合型人才，从而有效地接受线上授课的教学方式，减少学校培

训俄语教师计算机技术的时间。

2.2 俄语教师线上教学模式的实施

对于俄语教师而言，线上教学的实施除了对教师个人能力

要求比较高以外，对硬件设备的要求也比较高，教师和学生都

需要配备电子设备，例如：计算机或者智能手机，这样才能够

满足互联网授课的条件。如果没有硬件设备的支持，线上教学

根本无法实施。其次，线上教学对于平台要求比较高，如果授

课平台的信号不稳定，会直接导致教师的教学效果受到影响，

降低学生对于俄语学习的主动性与积极性 [2]。然而，目前我国

的直播平台，经常出现停顿、网络信号差的情况，这也导致线

上教学的教学质量情况堪忧。不过这些问题也在不断地完善，

俄语教师的线上课程教学模式也在实施探索当中。俄语线上课

程主要针对阅读、口语、俄语国际贸易实务等基础课程进行开课，

这一类的课程网络资源比较充足。如：在进行俄语阅读课程的

线上授课期间，俄语教师可以正确地引导学生在线上完成教学，

通过 PPT 在每一个课件上加入相应的视频讲解、听力等不同的

任务，通过设置任务的教学模式，要求学生完成教学内容，从

而有效地组织学生进行线上学习。

结束语

高职院校在俄语教学方面，需要依据学生的实际学习能力，

不断创新教学模式，运用混合式教学，因地制宜地传授学生知识。

在采用混合式教学期间，俄语课程可以分为不同的教学任务，

让学生通过课前预习、课中带着问题进行学习、课后对不明白

的知识点进行巩固的教学形式进行学习，以此方法加强学生的

俄语语言学习能力，进而为我国培养优秀的俄语专业人才。
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