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小学语文教学中渗透德育的有效途径
王云云
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【摘　要】教学改革任务的逐步深入，极大程度提高了德育教育工作的重要性。现阶段，立德树人是我国所推行的主

要教学思想。德育工作的开展有助于学生思想道德的发展，也有助于学生人生观、价值观、世界观的正确形成。小学是学

生成长发展的基础阶段，而语文是培养学生启蒙认识，渗透德育的主要学科。在小学语文教学中，开展德育工作可起到事

半功倍的效果。基于此，文章将着重探讨如何在小学语文教学中渗透德育。
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前言

语文是小学阶段十分重要的一门基础学科，对于学生的

成长发展有至关重要的影响。开展语文教学活动，有助于学

生阅读能力、表达能力、写作能力的提高。同时，学生的道

德品质也会潜移默化的形成。随着新课改教学任务的不断渗

透，开展德育工作受到了越来越多教育工作者的关注。但是

结合教学现状分析来看，由于应试教育思想的存在，很多小

学教师仍旧会受制于传统教学理念，忽视了语文的德育教学

价值，也没有正确看待德育教育工作的重要性。

一、挖掘教学素材，发挥文本德育功能

现行小学语文教材中所收录的文本具有较高的丰富性以

及人文性，能够很大程度上贴合于学生的年龄特征及身心发

展规律。并且，很多文本也具有较强的德育价值，其中渗透

着人性的光辉，体现着不同的精神。例如在《狼牙山五壮士》

《开国大典》《为中华之崛起而读书》中，为我们介绍了很

多英雄人物，激发了学生的爱国情怀；在《威尼斯小艇》《美

丽的小兴安岭》《富饶的西沙群岛》等课文中，学生可以见

到优美的大自然，体会到自然的魅力，产生保护自然的意识；

在《夸父追日》《盘古开天地》等童话故事中，学生能够形

成正确的人生观，能够掌握一些做人的道理。教师应充分发

挥语文教材的价值，以德育目标为根本，将其渗透到不同类

型的文本中，让学生在阅读中感悟，在教师的点拨中产生情

感认识，充分发挥德育教育的整体价值 [1]。

教师需要紧扣文本的体验，引发学生的情感共鸣 . 如果

把一篇课文比喻成一个完整的人类 , 那么这篇课文的题目就

是这个人类的眼睛。我们总说 , 眼睛是心灵的窗户，透过眼

睛可以看到一个人的灵魂。所以，教师要扣住文本的题目，

让学生抓住文本的中心主旨，并进行德育渗透。例如，在讲

解《富饶的西沙群岛》时，整个题目中的题眼包括别为西沙

群岛以及富饶。之后，可以要求学生通过查字典分析富饶的

含义，结合文本，逐步的了解其所传递的内容，所表达的情

感，真正的对西沙群岛产生向往之情、热爱之情。

教师需要抓住文章中的关键词句，利用词句激发学生的

情感体验。在小学语文课堂上，教师若想要达到有效的德育

渗透，必须要注重语言文字训练这一途径。在两者的有效结

合下，为学生展现作者的思想感情，在学生产生深刻情感体

验的状态下，激发其德育共鸣。例如，在讲解《秋天的雨》

这篇课文时，教师便可以组织学生就文章中的重点句进行交

流分享，鼓励学生与其他同学分享自己透过这些句子所看到

的场景，分享自己在这篇文章中体会到的作者的情感，激发

学生的热爱自然之心、热爱家乡之心。正所谓文以载道。语

文在文化传递过程中起到了至关重要的支撑作用，是人类文

化长远发展的重要载体 [2]。现代语文教学中包含很多与生命

教育相关的内容，在这些文本中会展现作者的心灵世界，而

这些信息也会潜移默化地影响到学生的心理结构。所以，教

师也要发挥语文教育的生命教育价值，借此潜移默化的渗透

德育元素，推动学生生命意识的有机形成。

教师可以组织学生分析文本中的人物形象，深化学生的

情感体会。中华民族历经千年发展，孕育出了历史文化，也

培养了一批又一批的文人志士。在这些人的身上彰显着独特

的人格魅力，传递着伟大的思想光辉。所以，教师可以引导

学生透过文本或者文本的作者，分析一些人物形象，让学生

能够正确的辨别是非，划分美丑，使之养成良好的三观。例

如，在提及《论语》时，可以引导学生尝试性的分析孔子；

在学习《三国演义》时，可以促使学生体会诸葛亮鞠躬尽瘁

的精神 [3]。通过这一方式，透过文字，让学生见到一个个有

血有肉的文人志士，启迪学生的心灵，净化学生的思想，提

高其道德水平。

在教学中，教师也应该发挥榜样的力量。例如，在讲解

《狼牙山五壮士》时，教师可以引导学生思考，为什么最后

的时候壮士已经胜利了，却还是选择跳下了狼牙山。在教师

的引导下，学生会主动的表达自己的想法，体会到壮士的崇

高品质，在潜移默化的氛围里传递了革命思想教育，培养了

学生热爱祖国的思想感情。

二、开展实践活动，丰富学生德育体验

小学阶段的学生很难长期保持高度集中的注意力，也很

难长期端坐在课堂上接受教师的理论灌输。所以，开展实践

活动至关重要。并且，在小学语文教学中渗透德育，教师也

需要适当地开展实践活动，以此丰富学生的学习体验，增强

学生的思想品德。在小学语文教学中开展德育工作，会涉及

到学生生活学习的方方面面，单一的途径会极大程度限制整

体工作的开展。教师要注重落实结合原则，将课内活动与课

外活动相结合、将课堂活动与生活活动相结合、将阅读活动

与写作活动相结合 [4]。在多方结合的状态下，为德育渗透提

供更加丰富的途径，增强学生的德育素质。

课余时间内教师可以组织学生开展阅读活动，也可组织

学生以语文教育为主题开展竞赛活动。如朗诵比赛、成语故

事比赛、情景剧比赛等。在潜移默化的范围内，熏陶学生的

思想，感染学生的思维，从而激发学生的思想。

首先，在教学中，教师可以创建不同的教学情景，将课

本中的内容编排成一些小的剧本，并在表演中渗透德育。语

文教学资源并不只能够来源于教材，在大众的日常生活，在

不断发展的社会中，都会或多或少的渗透一些语文教学资源。

教师的主要任务是要挖掘出这些资源，并对其加以有效利用，

带领学生开展实践活动，渗透德育。在教学之余，教师可以

带领学生开展不同主题的新闻发布会、辩论赛或戏剧表演赛，

让学生在亲自体验亲自实践的过程中，应用语文知识，在真

正接触语文知识的状态下，熏陶感染自身的思想道德。语文
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教学活动的开展，有助于学生能力的有效提高，也可减缓学

生的压力，培养学生的良好心理品质。

其次，教师需要激发学生的写作意识。在作文实践中，

渗透德育。小学语文具有较高的人文性、开放性，与学生的

生活之间具有较为紧密的联系。例如，大众所熟知的很多名

著作品都是以真实生活为背景而创作的。所以，教师需要发

挥语文教育的生活价值，带领学生体会语文写作中的德育。

通过语文教育，教师可增强学生的观察能力、分析能力以及

客观认识，也有助于学生表达能力、表现技巧的进一步提高。

小学阶段的学生并不具有较为繁琐的学习任务，也不需要承

担过高的学习压力，他们的校园生活相对较为丰富，会接触

多种不同形式的活动。而教师可以要求学生在活动中有意识

的观察，将其体现成完整的文章。让学生在文章中，在观察

中学会了解别人、体谅别人，尊重别人，从而提高自身的逻

辑性，也可在其中丰富自身的德育体验。例如在节假日时，

教师可以组织学生共同开展社区送温暖的活动，主动的与社

区内的孤寡老人一起包饺子，而后将其转化成一篇文本，在

纸上展现自己的情感，实现育人价值。教师也可要求学生撰

写周记撰写日记，在坚持的过程中激发学生的真善美，培养

学生纯净的心灵。在小学语文教学中，写作教学活动的开展

还可体现为做板报，以多样性的实践手段，激发学生的写作

热情，提高其写作能力，也有助于学生思想道德情感的进一

步迸发，真正实现德育教育的价值。

三、应用现代技术，拓展德育教育资源

近年来随着社会的不断发展，越来越多的信息化技术，

开始出现在我国的教育领域，并展现出一定的教育价值。在

语文教学中应用现代化技术，既能够凸显语文教学的魅力，

同时也可辅助德育教育的有机渗透。在信息技术的辅助下，

教师可以有效拓展德育教育的资源，化复杂为简单，化抽象

为形象，化静态为动态。在丰富体验的语文教学环境中增强

学生的德育体验，提高德育教学价值。

首先，教师可以利用信息技术制作教学课件，为学生播

放与教学内容相关的素材，以多种不同的形式展现教学内

容，以一套活跃的教学情景，激发学生的学习兴趣，在基础

教学环节做好德育教育的有机渗透。小学语文教育工作中，

教师会发现学生所接触的很多内容都无法通过简单的描述来

展现，所以对于其背后所传递的德育情感学生也很难形成深

切的体会，对此教师可以利用信息技术加以辅助，利用信息

技术直观地为学生展示作者所描写的一些场景，在直观场景

的驱动下，对学生形成感观刺激，激发学生的情感体验。比

如在讲解富饶的西沙群岛，教师就可为学生展示一些与西沙

群岛有关的图片或者是视频，让学生能够真正的看到披甲的

龙虾、五光十色的海水以及美丽的珊瑚，让学生真正的感受

到作者对于西沙群岛的热爱，体会到大自然的美丽。

其次，教师可以借助信息技术播放录像，在视觉上激发

学生的学习体会，深化德育情感。例如在讲解圆明园的毁灭

这篇文章，可以借助网络提前下载与介绍圆明园相关的视频

资料，并为学生准备好圆明园毁灭前后的图片。让学生在两

幅图片对比的状态下，体会到圆明园的毁灭对于我国所形成

的损失，激发学生的爱国情感，培养学生的德育思想。

最后，教师可以利用信息技术展示教学课件。在感官上，

培养学生的德育素养。小学阶段的学生并不具备较强的逻辑

思维认识，其在开展学习活动或者在判断某些事情时，仍旧

会下意识的跟随自身的形象思维，而多媒体课件能够很大程

度上满足学生的这一发展诉求，以多种不同的形式激发学生

的感官，深化学生的理解认识，进而培养学生的认知情感，

为其自身德育素养的发展做好稳定铺垫。

四、开展课外阅读，培养学生德育情操

在小学语文教学中，渗透德育因素，单凭教材中的文本

是远远不够的，教师还需要做好适当的教学拓展，以课外阅

读的形式，更高程度的展现语文教育的德育价值。在义务教

育阶段学生的阅读总量应达到 400 万字，而在小学阶段需要

达到 145 万字 [5]。培养学生的阅读习惯，使之产生终身阅读

的意识，不仅有助于学生德育情操的形成，也有助于自己人

文素养的发展 . 但书有良莠之分，并不是所有的书籍都适合

小学阶段的学生接触，也并不是所有的书籍都具有一定的德

育价值。小学阶段的学生并不具有较强的分辨能力，很容易

会受到不良信息的影响而产生错误的思想价值观。教师应辅

助学生选择合适的阅读文本，在贴合学生年龄特点兴趣爱好

的前提下，选择有助于学生道德素养发展的书目，让学生在

这些范围内自主的选择，既不会对学生形成错误引导，同时

也能够让学生体会到阅读的快乐，真正发挥阅读的积极价值。

首先，教师可以带领学生阅读童话故事，在童话故事中

培养学生的高尚品德。现阶段大多数市面上流通的小学生童

话故事主题都比较单纯，会传递一些积极正向的信息，会为

学生讲述一些道德方面的道理。并且童话故事中的内容比较

富有童趣，可以快速的抓住学生的眼球。所以教师可以带领

学生阅读童话故事，借助童话故事中所塑造的各种人物形象，

让学生更好的区分美丑善恶，培养学生内心世界的丰富性，

激发学生的人文情感及语言素养；其次，教师可以带领学生

阅读寓言故事，感悟其中的人生哲理。例如通过揠苗助长学

生会了解到世间万物都有独特的发展规律，我们需要尊重规

律，而不能违背；通过掩耳盗铃学生会了解到我们不能自己

欺骗自己，而是要诚实做人，诚信做人。透过这些小故事，

让学生感悟人生的真谛，激发其学习主动性，培养道德品质

及德育情操。

结论

总而言之，在小学阶段的德育工作中，语文是最好的

渗透平台。将两者结合，可以发挥语文教育的德育价值，

也可提高德育教育的整体效果。所以教师应主动的做好教

学思想创新、教学方式创新，要深入挖掘教学素材，发挥

素材的德育功能，也要带领学生开展实践活动，防护学生

的德育体验。同时，教师应巧妙的应用现代技术，组织学

生开展课外阅读活动，拓展德育教育资源以及教育途径，

培养学生的德育情操。
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