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播音主持对电视新闻播音技巧的掌握浅议
马盈盈

（四川电影电视学院　四川　成都　610037）

【摘　要】近几年互联网媒体的不断发展，使我国媒体行业发展达到前所未有的茂盛，行业的发展也给播音主持带来

了巨大的机遇。电视新闻播音技巧是播音主持应当具备的一项能力。因此，本文从播音主持与电视新闻播音的概念出发，

阐述电视新闻播音对于播音主持的重要意义，提出了播音主持掌握电视新闻播音技巧的有效途径，以期为播音主持能力的

提升提供建议。
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引言

近几年自媒体的快速发展给我国播音主持领域的人才提

供了广阔的平台，他们可以利用多媒体发挥自身的才能，也

使得播音主持供不应求，出现了无证上岗的情况。导致播音

主持的专业能力与素质呈现了差异化的分层现象，部分播音

主持的新闻播报情况令人堪忧。如何将电视新闻播报技巧有

效内化成为播音主持自身能力的一部分，不断提高新闻播报

的质量，是现下播音主持急需解决的问题之一。

1 相关概念论述

1.1 播音主持

播音主持专业在我国大多数院校设有，具有代表的院校

为中国传媒大学，上海戏剧学院，浙江传媒大学，中央戏剧

学院等。播音专业的培养目标是具备广播电视新闻传播，语

言文学等能力，能担任广播电视播音与节目主持工作的复合

型应用语言学高级专门人才。播音主持专业的人才，首先需

要具备良好的道德思想，广泛的文化知识以及良好的职业道

德。播音基础理论知识是其必须掌握的基础知识，在此基础

上要不断提炼自己语言表达的技巧，以及语言的丰富程度 [1]。

普通话，语言，播音创作，播音发声是播音主持领域人才所

具备的最基本知识。我国发展进入新时代以来，新闻媒体的

传播速度极快，尤其是近两年自媒体的蓬勃发展，使得信息

传播的速度进一步加快。这也给播音主持领域的人才带来了

创新与可持续发展能力等方面的挑战。播音主持领域的人才，

需要将自己声音的优势最大程度发挥出来，让观众记住你的

声音，首先，要发音正确，吐字清晰，语速适当，用心感受；

其次，要语调生动，轻重适宜；最后，在播音过程中，要适

当的进行换气，并控制气息，还要不断的调整自己的呼吸，

坐姿，心情等。

1.2 电视新闻播音

近几年，自媒体等短视频平台的蓬勃发展，给电视新闻

带来了很大的冲击。快手，微博，抖音，微信等媒体平台对

于新闻事件传播的速度更加的及时与快速，其通过智能手机

端，在极短时间内将各种消息传达给用户，这是电视新闻传

播所不能达到的 [2]。但新闻信息的全面性，准确性，权威性，

正规性，系统性，仍是电视新闻不可替代的优势。电视新闻

播音指的是电视新闻播音员通过有声语言和副语言在镜头面

前运用话筒对新闻信息进行报道的活动。其类型有演播室出

镜播音（口播），电视新闻片配音，电视新闻现场报道，演

播室对话。

电视新闻播音有着严格的要求：首先，头不能忽起忽落，

不能用头打拍子，要尽量保持平视，但不能僵硬，可以在适

当位置点头示意；其次，眉不能挑，要与点头进行结合，眼

睛要传神，要做到眼中有神，心中有人，要将充实，热情，

集中，真诚的情感表达出来，嘴不要闭太紧，要嘴角上翘；

最后，要注意手与身体协调一致，自然大方，不能过多的打

拍子或闲杂动作，身体要稳重，挺拔，自然，端庄，松弛，

不能呆板，僵硬，坐姿，站姿要舒服自然。电视新闻播音的

稿件并不是单一化的某种形式，而有存在有以下四种情况：

一是完整的稿件，二是不完整的稿件，三是演播室对话提纲，

四现场报道提纲。电视新闻播音员在工作过程中，需要关注

文字稿件内容与自己的表达处理，副语言的运作，提示器的

操作，监视器的关注，耳机中导播的指令，应付意外的处置。

电视新闻播音要求交流感更强，更亲切大方，自然语言的讲

述感更强，语言更自如，注意整体感，导语与画片配音的有

机结合。

2 电视新闻播音技巧对播音主持的重要性

2.1 播音主持必备素质之一

电视广播新闻要想实现更进一步的发展，势必需要具备

优秀播音技巧的播音主持人，而电视新闻播音技巧是播音主

持必须需要掌握的一项能力。近段时间，部分地方台在进行

电视新闻播报时，出现播音主持人出现非正常行为的现象，

并得到了人们的持续关注，人们对播音主持的关注度也持续

上升，不断讨论播音主持人员应当具备的能力。究其原因，

人们对于播音主持的印象都是侃侃而谈，一丝不苟，严谨认

真，循序渐进的，当出现低级的演播事故时，人们的期望值

得不到满足，引发讨论。换言之，电视新闻播音技巧的掌握

也是观众对于播音主持人的要求之一 [3]。在新闻播报行业整

体发展的大背景下，以自媒体为主的新型媒体崛起，以及融

媒体的出现，致使整个行业的竞争压力变大，而通过对自身

技巧的提升，可以有效提高其在行业中的竞争力。当然，通

过提高自身的播音技巧，也可以为听众带来更好的体验，对

推动新闻播报行业发展会起到较为积极的影响。

2.2 维持电视新闻的权威性

电视新闻播音技巧是播音主持应当掌握的重要技巧之

一。受多媒体发展的影响，电视新闻的受众不断减少，人们

更愿意使用手机获得各类新闻信息，然而互联网信息复杂混

乱，难以分辨，因此，人们对于电视新闻的认可程度仍处于

较高水平，对于电视新闻播报的内容可信度极高。这就使得

电视新闻和多媒体新闻之间出现了显著的差异性。为保持电

视新闻传播的权威性，全面性以及正规性，播音主持更应当

深刻分析了解电视新闻播音技巧，以此为基础不断提高自身

能力，以增强电视新闻节目的可看性。通过技巧的使用，可

以对听众形成积极的引导，促使其真正了解到一则新闻事件

发展的动向。

2.3 关乎着电视新闻节目的质量

电视新闻节目的收视率和质量受到播音主持人播音技巧

的直接影响，播音主持人可以说是电视新闻的形象与名声代

表者，只有具备较高的语言表达能力，良好的播音心理素质，
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较高的随机应变能力，才能确保电视新闻在播报过程中不出

现任何意外，符合人们的期望值。同时也给那些为了博取

热点而任意剪辑新闻事件的个别自媒体账号提供榜样作用，

持续引领新闻发展的正确方向，时刻保证为人们传递最正

确的新闻事件，引导正确的社会舆论。就播音主持对播报

新闻技巧的掌握，会对电视节目所展示出的内容产生较大

的影响。作为播音主持，为了拖动新闻播报行业整体更好

的发展，还是需要主动树立质量意识，在播报新闻的过程

中合理运用各项技巧，确保电视节目的质量可以维持在一

个相对较高的水准。

3 播音主持掌握电视新闻播音技巧的途径

3.1 规范表达语言文字

真实性是电视新闻播报所具备的最突出的特点。新闻播

报中播音员总是能将新闻事件的前后流程全面清晰的展现在

观众面前，观众通过电视新闻了解事件的始末。这就要求电

视新闻播报人要确保自己正常语速和状态，采用合适的语言

语调，尽量避免出现语句错误的卡顿以及不清晰发音情况，

要时刻严格要求自身语言的规范程度。同时，电视新闻的播

音主持人要将口头语言的运用发挥到最大程度，得在既定时

间内讲述完整个新闻事件，让观众了解事件始末的同时，提

升其观看兴趣 [4]，拉近彼此的距离，要用柔和的声音，端正

的态度，以及自然平和的形态，认真，严谨的播报任何一则

新闻事件。

3.2 确保自身处于良好的状态

播音主持自身的状态对其工作效率以及质量的影响是直

接且巨大的。这对于电视新闻播音主持人来说，更是至关重

要的，因为新闻播出的效果和质量受到播音主持人播音状态

最直接最重大的影响。播音主持人只有调整好自己的状态，

才能使自己的语言更加有感染力，也才能最大程度的调动自

己的全部精力，才能在面对突发情况时，能够及时，灵活，

正确的作出处理，也会使新闻事件的始末用更加灵动的语调

与神态播报给观众，使观众产生共鸣。想保持良好的工作状

态，首先要对备稿工作进行严谨认真的准备，全面充分的备

稿能够有效减少在播音过程中出现错误 [5]，从而确保自身情

绪的稳定性。其次，调整自己的形象，增强自身自信心，将

自信，稳重，端庄的一面展现给观众，维持自身情绪的同时

获得观众的认可。在应对任何环境时，播音主持都需要保持

专业的姿态，确保对听众形成积极的舆论引导，从客观公正

的角度播报新闻。

3.3 注意语调与新闻实际的有效结合

轻重音是播音主持需要掌握的一项重要技巧。逻辑性，

客观性是短篇幅新闻所具有的突出特点，在一定的时间内通

过合理的语音，语调，轻重音的运用，将新闻中的每一个句

子，每一个词语的含义都准确发挥出来，确保观众了解到新

闻事件的重点，中心，以及背后的含义。新闻事件的类型是

丰富多彩的，一个新闻事件在进行播报时，都需要特定的情

境，情境的构造需要播音主持人通过语调，语速呈现给观众。

只有将新闻事件和播音主持人的语调、语速、语言进行有效

结合，才能带给观众最身临其境的感受。有效掌握播音节奏

也是电视新闻播音的技巧之一，播音主持人通过自身语速，

语调的转换，对新闻播报时间进行合理把握，有利于新闻的

传播，也有利于观众产生共鸣。

3.4 不断提升专业能力，形成自己的播音风格

每个人对于一段事物的理解程度和理解方式是不同的，

在对这件事理解后进行转述的方式与逻辑也具有一定的差异

性，这种差异性就形成了每个人的人格特性，对于播音主持

来说，也就是自身的播音风格。成熟稳重的电视新闻播音主

持人，都具有自己独特的播音风格，如字正腔圆，声音浑厚，

态度严谨的赵忠祥老师；典雅端庄，吐字圆润，亲切可人的

李瑞英老师；亲人化的王宁老师；睿智活泼的康辉老师 [6]，

他们都给观众留下了深刻的印象，为电视新闻带来了一大批

忠实的观众。因此，播音主持领域的人才要找到自身独特的

地方，并将其进行最大程度的发挥，形成自己独具风格的特

色，同时要注重细节工作，不断提升自己对突发事件的处理

能力。只有形成了自己的风格，才能让观众产生更深刻的印

象，也就是俗称的“观众缘”。而随着电视新闻播音行业竞

争压力的增加，保有自己的风格才能够竞争力，才能够才行

业中站稳脚跟。而除了要不断的提升自身综合播音素养外，

还需要拓展自己的技巧，结合行业背景不断尝试改动风格。

通过不断的完善，会形成一个具有独特魅力，且会形成固定

的听众群体的播音风格。

结束语

总而言之，严谨，认真，全面，权威是电视新闻播音的

主要特征，电视新闻播音的技巧也是播音主持所需要掌握的

能力之一。要想确保电视新闻播报的顺利进行，就需要播音

主持人调整好自身的工作状态，运用规范的语言，将新闻事

件与自身的语音，语调，语速，节奏进行有效结合，以自身

独特的播报风格传递给观众，不断提高电视新闻播音的质量。
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