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从谷崎润一郎的作品看日本唯美主义文学
李昕彧

（辽宁师范大学海华学院 外语系　辽宁　大连　116400）

【摘　要】谷崎润一郎是日本唯美派文学的代表人物之一。从早期对官能之美的膜拜，到后来回归传统之美，对谷崎

润一郎来说，对“美”的追求是其文学创作生涯中永恒不变的主题。本论文以谷崎润一郎的文学作品为研究对象，对谷崎

的文学创作生涯、其文学作品进行梳理，旨在探究谷崎润一郎的独特的唯美主义文学风格。

【关键词】谷崎润一郎；日本；唯美主义文学

1 引言

谷崎润一郎是日本唯美派文学的代表性人物之一。受到

西方唯心主义哲学、悲观主义哲学的影响，他一生中创作了

以《刺青》、《麒麟》、《细雪》为代表的小说。明治末期

大正初期，日本唯美主义文学开始兴起，有着自身鲜明的创

作风格和文学理念。这些后来逐渐成为新感觉派、无赖派的

创作基础。本论文以谷崎润一郎的作品为研究对象，从多角

度刨析其作品中的唯美主义，并在此基础上试归纳日本唯美

主义文学的创作特点。

2 国内外研究现状

谷崎润一郎作为著名的日本近代小说家，一直以来对他

自身以及他作品的研究都层出不穷。通过查阅相关研究可以

发现，对于谷崎润一郎的研究大致集中在以下几个方面，分

别是对于其作品的翻译技巧的研究、对于其作品中的女性形

象研究、对其某部作品中唯美主义思想方面的研究。

在中国很多学者对谷崎润一郎的作品进行了翻译，对翻

译技巧的相关研究颇多。其中于桂玲认为译本的出现进一步

推动了国内对谷崎润一郎及其作品的研究。甘菁菁则通过对

比三本《细雪》译本中中日本文化词汇翻译方法的差别来探

索相关词汇翻译的最好方法。

陈文丽在《谷崎润一郎初期短篇小说中的女性形象》中

以谷崎润一郎的初期作品为研究对象，并指出谷崎文学初期

短篇小说塑造的女性形象具有玩弄或主宰男性 , 充满怪异之

美的特点。刘雪宁指出谷崎润一郎善于在肉体的残忍中表现

女性的美，从受虐与被虐中追寻美的真谛、找寻病态中的传

统美与古典美。

苗静在 < 谷崎润一郎文学中的美学意识—以《细雪》为

中心 > 中对《细雪》中的历史观，东洋与西洋的融合，时间

性，女性描写等方面进行了详细论述。孙萍指出由于谷崎润

一郎自身经历、生活习惯、时代背景等影响，使得其作品中

充满了对官能、恶魔主义以及女性跪拜的唯美主义思想。此

外，曾真、赵薇等都指出谷崎润一郎的生活轨迹和生活经历

对其文学创作产生了深远的影响。

综上所述，不难发现对于谷崎润一郎唯美主义的研究大

多集中于对某一个作品的分析与解读。本论文的研究对象是

谷崎润一郎的作品，试图全面解读其作品中的唯美主义，以

此为出发点更细致的阐释日本唯美主义文学的特点。

3 谷崎润一郎及其作品

作为日本唯美主义文学的代表人物，谷崎润一郎将唯美

这一主题在其笔下发挥到了极致。艺术被置于他人生最重要

的位置，于是他的一、二任妻子成为他追求艺术道路上的牺

牲品。也正是对于艺术的不屑追求使得其成为当时日本文坛

的一枚耀眼的新星。

3.1 谷崎润一郎的创作生涯

谷崎润一郎出生于日本东京一个米商家，年幼时家境富

裕，后因其父亲经商失败，一度家道中落。1908 年进入东

京帝国大学国文系进行学习，期间他开始接触来自希腊、德

国的唯心主义、悲观主义哲学。这些西方哲学观念使其形成

了虚无、享乐的人生观，波德莱尔、爱伦·坡在文学创作方

面对他的影响更是不容小觑。在东京帝国大学读书的第三年，

谷崎润一郎因为拖欠学费而退学，也从而走上了文学创作的

道路，与当时歌咏热烈爱情体验的诗人岛崎藤村、剧作家小

山内薰一同创办了杂志《新思潮》，同时在上面发表了其代

表作《刺青》、《麒麟》。

谷崎润一郎曾两次远赴中国游历了东北、天津、九江等

地，并根据中国之行创作出了《苏州纪行》、《秦淮之夜》

等作品。

3.2 以《刺青》为首的代表作

谷崎润一郎的文学创作是从 1910 年开始的。当时引领

日本文坛的是主张“无理想”、“无目的”、“无解决”的

自然主义思潮，强调绝对的真实，排斥技巧和想象。而此时

谷崎润一郎的处女作《刺青》以华丽的辞藻、奇特的框架构

思、丰富的想象向单调、平板无奇的自然主义发起了挑战。

谷崎润一郎的后半阶段创作从他移居关西之后开始。他

在1928年发表的《各有所好》具有鲜明的日本关西地方特色。

而后更是有《细雪》、《阴翳礼赞》等一系列作品的接连问

世。此时的谷崎润一郎已经开始在日本传统中发现美、挖掘

美，也进入了其文学创作的高产时期。

4 日本唯美主义文学  

日本唯美主义文学的兴起自然离不开日本唯美派的作家

们。日本唯美派产生与于二十世纪初，是由为了对抗自然主

义文学的作家们组成的一个文学流派，在日本文坛上存续时

间较短。他们将美作为最高的追求，置于艺术至上的位置，

最为著名的代表作家应当是永井荷风和谷崎润一郎。

4.1 日本近代社会

从历史角度来看，1868 年的明治维新是日本步入近代

的一个标志。明治维新在日本的政治、经济、文化方面都作

出了重要的改革举措。政治方面上建立三权分立的新式政治

体制。在经济方面，引入新式技术，实现规模化生产；财政

上统一了全国财政，稳定了国内经济局面。在教育方面也学

习西方的文化习惯。“明治维新根本目的在于巩固封建主义

统治，建立一个不逊于西方资本主义国家的皇国。”日本近

代社会也因此充满了残存的封建因素和刚刚被引进的西方资

本主义因素，两股势力在不断的进行着平衡与融合。在这样

的时代背景下，日本近代文学也呈现出一副“怪胎”现象。

4.2 日本唯美主义文学的诞生

日本唯美主义文学的诞生与日本浪漫主义文学有着千丝

万缕的关系。以泉镜花为代表的浪漫主义小说家和高山樗牛

为代表的评论家以杂志《明星》为阵地，他们重视想象、虚

构，追求艺术化的人生。后浪漫主义文学则是进入到新浪漫
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主义阶段，所谓的新浪漫主义则是对唯美主义文学广义上的

称谓。本论文的研究对象则是狭义上的新浪漫主义文学即日

本唯美派文学，不包括高蹈派和理想派。

近代日本社会是一个封建因素与近代资本因素共存的矛

盾体，这也导致日本近代的思想不能完全脱离封建束缚，从

而导致日本近代浪漫主义文学没有发展起来而是陷入对颓废

享乐的追求中去。

4.3 日本唯美主义文学的思想

步入明治末期大正初期，日本近代文坛陷入低沉、迷茫

的局面中，表现在唯美主义文学上则是，追求精神的享乐、

注重感官享乐、一味追求艺术上的技巧精进、沉浸怀古情趣

中无法自拔等。“唯美主义是形形色色的，但是他们的思想

根源、精神实质是共同的，这就是颓废主义的人生观。”由

此可见，日本唯美主义文学可以说是对日本近代文学重建失

败后而产生的逃避态度衍生出来的一种偏执与颓废。

5 谷崎润一郎的作品中的唯美主义

谷崎润一郎作为日本唯美主义文学的代表作家，其作品

始终坚持着唯美主义创作，文学创作生涯也长达五十年左右。

在本部分中笔者结合谷崎润一郎的作品具体分析其中所包含

的日本唯美主义，走进谷崎润一郎的美的世界。

5.1 官能之美

作为谷崎润一郎的代表作不得不提起的就是其初登文坛

发表的《刺青》，该作品也被认为是谷崎润一郎的处女作。

在《刺青》中谷崎润一郎追求的是感官上的刺激，通过对女

性的“足”的描写，表现出对官能之美的极力崇拜。

在《刺青》中“足”将主人公清吉与少女联系在了一起。

清吉是江户时代的一位名年轻且技艺高超的刺青师，他一直

希望有一个肌肤光洁的少女作为自己作品的载体，将自己的

灵魂之作刺入少女的皮肤。书中对该少女的足的描写是“高

贵的肉质宝玉”。谷崎在书中写“有这样的脚，才能不久便

被男人的鲜血养胖，才能踩住男人的身躯。”在谷崎看来，

少女的“足”是美丽的象征，可以给人带来官感上的刺激，

进而使追求官能享乐的男性拜倒在其裙下。在清吉给客人刺

青时，用于文身的针进入皮肉时，刺青者都会忍不住发出痛

苦的呻吟声，清吉在面对呻吟声更多的是感到无比的快乐。

这也正是谷崎润一郎所追求的独特的变态的官能之美。

5.2 传统之美

《细雪》是谷崎润一郎从 1943 年开始一边创作一边发

表的作品。该作品以主人公雪子的 5 次相亲为中心，进一步

扩展到雪子姐妹们日常生活的故事。在《细雪》中，谷崎润

一郎一贯对官能之美的追求逐渐消失，施虐与受虐的倾向也

失去了踪迹，更多的是对日本传统之美的追忆。

《细雪》中女主人公雪子在第一次相亲中提及妙子最近

在练习山村的舞蹈。小妹妙子一直以来接受的是现代思想的

教育，这样一个极具个性的现代女性却学习起了日本传统的

山村舞蹈可见谷崎润一郎在创作过程中努力回归日本传统的

创作意趣。此外，《细雪》中存在大量篇幅描写关西地区人

情和习俗、自然景色，这为谷崎润一郎的作品平添了几分烟

火气，同时把赏花、看月、舞蹈等具有日本传统文化特色的

活动融入到自身作品中。这一切都使得《细雪》更具有日本

传统文化气息和美意识，可见谷崎润一郎的文学创作扎根于

日本传统文化精髓。

5.3 虚无之美

《春琴抄》是谷崎润一郎发表在《中央公论》上的一部

中篇小说，讲述的是盲女春琴与仆人佐助的爱情故事。在叙

事方法和小说内容呈现出一种虚无之美的倾向。《春琴抄》

在叙事上采用第一人称“我”来展开，但实际上小说中的“我”

具有多重含义。小说中“我”多次出现使得读者分不清这个

我指代的是谁，是故事的讲述者还是小说的作者。在“我”

的讲述中还存在很多模糊之处，如对于春琴和佐助的情感状

况、春琴被陷害的原因等，“我”都是做出了谨慎的估计与

预测，并没明确指明二人的情感走向，给读者留下了极大的

想象空间，为作品增添了神秘之美和虚无之美。

6 结语

谷崎润一郎作为日本唯美派作家的代表人物之一，一生

都在追求美的路上坚持不懈的努力着。在《刺青》中通过对

少女“足”部的描写，充分展现了对官能之美的追求。在《细

雪》中不经意间刻画、勾勒出日本传统风俗场景，营造出日

本传统文化的氛围，充分体现了对传统之美的追求。在《春

琴抄》中，古典氛围随着故事情节的发展在不断向前推进，

读者可以体会到故事中的虚实转换，使得读者产生置身于《春

琴抄》的情感世界中，体现了虚无之美的追求。尽管日本唯

美主义文学在日本近代文坛昙花一现，但谷崎润一郎仍然坚

持着自己独特的审美，对于美从最初的官能之美逐渐转变到

现在的传统之美、虚无之美的追求，这也使得他在日本近现

代文学史上留下浓墨重彩的一笔。
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