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【摘　要】餐厅空间是常见的商业空间，在人们的日常生活中也很受欢迎，在餐厅空间中，绿植可以起到满足人们审

美需求和改善环境以及协调空间关系的作用，所以，绿植在餐厅空间的设计中出现得越来越多，尤其是商业性质的餐厅空

间中，绿色植物成为了不可或缺的装饰元素。因此，在餐厅室内空间的设计中，绿植的应用越来越广泛。而绿植与室内空

间设计的结合也越来越成为一种时尚，是未来室内空间设计的一种趋势。基于装饰景观要素的多样性，餐厅设计中常见的

绿植景观需要特定的设计要点。
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引言

绿植在餐厅空间设计中的应用形式受餐厅的空间形态、

面积大小、使用性能以及绿植本身的使用性质和外观形态的

限制。本文赘述了绿植在餐厅室内空间中的应用方式和形式，

简要分析了绿植与餐厅空间环境之间的关系。结合设计方法

和设计理论，探讨了绿植在餐厅空间设计中的相关应用方法

与形式。

1 绿植的概念及其对餐厅环境的作用

1.1 绿植的概念

绿植以荫生植物为主，多产于热带及亚热带地区。主要

特点是耐阴性强、便于塑形，可用于室内空间装饰。本文中

的绿植指的是适合室内种植的观赏性植物。室内绿植可以起

到调节室内温度、湿度和净化室内空气以及美化室内环境的

作用。

1.2 绿植对餐厅空间环境的作用

绿植对空间环境的主要作用是装饰美化和改善空间生态

环境。在给予顾客视觉享受的同时，调节室内温度和空气湿

度，使顾客在餐厅内有一种心旷神怡的精神状态，令其身心

放松，提高顾客的整体消费体验。

1.2.1 改善室内空间微生态

室内绿植通过光合作用，可以净化室内空气，调节室温

和室内空气湿度，以此达到改善环境的效果，进而提高顾客

的感官体验。对于一些装修时限较短的室内空间，还可以植

入具有吸收有害气体、消毒和吸尘的功能的绿植，比如，紫

罗兰、狐尾兰、蔷薇和茉莉。对于靠近门窗或者玻璃幕墙的

室内空间范围，也可以摆置一些具有吸收热量、辐射和噪音

功能的绿植，以减少或消除光污染、噪音污染，这样可以进

一步提高顾客的消费环境的质量。

1.2.2 美化室内环境

室内绿化往往比硬装和工艺品陈设更具有灵活性和表现

力以及感染力。绿植本身所具有的色彩丰富、线条灵活的和

外形美观等特点都可以结合餐厅内不同空间的特性，进行不

同的合理搭配或组合，以达到美化室内空间、提高设计品位

的效果和目的。与此同时，也提高了顾客的用餐体验感受和

视觉享受。

1.2.3 协调空间关系

传统的餐厅空间往往封闭性、规范性较强，其空间内刻

板方正的几何元素也会偏多，此类空间内难免给人以冷漠感。

这样理性、生硬的室内空间除了可以用灯光的变化改善，还

可以利用绿植赋予生机，加以柔化，绿植的多种形状、体态

和色彩可以对空间起到柔化、分隔和引导的作用，使空间重

新整合，变得协调温馨，使食客身心放松。

2 当今餐厅空间中绿植的应用中存在的问题及改善措施

2.1. 品类稀少——引进新品类绿植

适用于餐厅空间装饰的绿植种类非常多，但相关调查研

究却显示，目前常用于商业餐厅空间的装饰性绿植只有棕竹、

橡皮树、一叶兰、袖珍椰子、鱼尾葵、肾蕨、合果芋 7 种观

赏性植物。对于此现象的改善措施，餐厅可以加以引进多种

植物，加大在绿植装饰上的经济投入和人力投入，让更多形

态优美、个性鲜明的绿植出现在餐厅空间中。

2.2 装饰性差——增强审美意识

现在的内地市场的绿植大多是直接从南方搬运来的可直

接进入室的“成品”，不仅降低了植物本身的可塑性，而且

植物的规格参差不一，特别是大型植物，还会因为运输困难

等问题而受到损伤，导致其枝折花落，削弱了高大空间植物

本身的美感。这些因素都会造成绿植的形态死板、零散等问

题，在绿植被摆放在餐厅内的指定位置以后，也会破坏空间

整体视觉效果，降低受众的视觉体验。而餐厅空间本身就属

于商业空间，其配置多服务于商业盈利，餐厅经营者一般更

多关注与经营效益直接相关的因素，例如餐品的质量和家具

的舒适度，难免疏于对绿植的陈设规划，大多数餐厅摆放植

物只是为了形象工程，目的就是单纯的招揽客人，或者填充

空间的角落。甚至为了节省时间和经济输出 ，很多餐厅内

的绿植多由同时忙于餐厅其他事务的非专业人士兼职管理配

置。这就造成餐厅空间内的绿植缺乏科学性和艺术性的配置，

有的室内绿植由于得不到合理的养护，连净化空气、调节室

温的作用都不能充分发挥，更难说能够协调室内空间的关系。

面对这些问题，需要聘请有专业的相关知识的园艺管理人员

来定期修剪、规划植物的形态，调整、维护植物的生存环境，

并利用专业的审美经验来选用绿植的种类、规范绿植的摆放

位置、调整绿植放置架的高度。

2.3 生态意识弱——聘请专业人员管理

由于认知有限、时间紧张、人力资源缺乏等多方面的客

观原因，一些餐厅经营者对于店内绿植的要求仅限于装饰作

用，也不懂得养护管理绿植的专业知识，对于绿植的生长缺

乏系统性掌握。即使是重视绿植的餐厅经营者，其目的也不

过是以名贵稀有的绿植来提高餐厅的档次，彰显餐厅的排场。

对于绿植的生态作用并不重视，甚至为了节约成本，有的餐

厅会用人造绿植来打造营销氛围，这不仅无视了绿植的生态

作用，也完全违背了绿色设计的理念。

以上因素均会导致一些消极现象，例如，棕榈是适合长

期摆放的观赏性植物，而摆放于室内的棕榈很容易出现受光

不均匀的情况，这会造成棕榈的植株偏冠生长，会非常影响

美观。再例如，兰花类植物不宜过多的灌溉，过度灌溉会导

致其根腐，造成植物病态。所以，不当的养护管理方式不仅

不利于植物本身的生长，还会破坏植物的外在形象，降低其
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审美质量，甚至有可能会缩短植物的寿命，造成不必要的经

济损失。由此可见，绿植的养护管理问题不可忽视，必须聘

请拥有专业知识的工作人员来灌溉呵护绿植，以保护植物的

健康生长，维护植物的形象体态，使植物保持最佳状态，生

机盎然，继而充分发挥其调节生态、美化环境的作用。

3 绿植在餐厅空间设计中的应用

首先，室内绿植的应用要尊重室内空间内多种元素的共

同关系。例如，餐厅的装修风格特征、家具的配置形态、灯

光与自然光的效果之间都存在着共同的关系。其次，还要根

据餐厅内不同功能或不同形态的空间的特征，例如，根据房

高调整摆放植物的升降架的高度，根据空间占地面积的大小

和风格特点选择植物的体量、种类和数量。另外，在选择装

饰性绿植上要避开对人体有害的植物，比如不可以在室内摆

置形态带有过于锐利的锋芒的植物，或者有毒汁液、刺激性

气味的植物。另外，不可在人群活动区域摆置过多的植物，

以免阻碍人流动向。

3.1 绿植在餐厅空间中的应用形式

绿植可以根据餐厅内不同空间的设计需求来独立成景，

也可通过群植、片植的组合方式来创造丰富的景观形态，从

而创造出具有独特魅力的绿植景观。切忌盲目追求局部景观

效果，尤其不可过于强调局部色彩和形态的丰富，容易破坏

景观的整体性。必须要根据整体的餐厅空间性能和形态来搭

配设计，以满食客的视觉审美体验和精神享受。比如说，半

封闭空间虽然大多避开亭、台、轩、榭的元素的出现，但可

以运用多种形态和质感的绿植，打造出一步一景的效果。这

一设计理念，多在云南大理和丽江的特色民俗餐厅或酒店体

现。如此，既能结合地域文化，又可以创造出别具一格的空

间景观。

不同的装饰风格也是选择室内绿植景观的重要前提。比

如中式风格讲究舒适优美和意境烘托，而现代风格强调功能

主义和简约格调。这就造就了面对不同的室内装饰风格需要

选择不同科目和形态的绿植。所以，在植物外观设计和植物

种类选用上，也可以利用不同风格的建筑美学原理和多种专

业技术手段在室内设计中表现出艺术感和舒适感兼具的室内

空间环境。

3.2 造景绿植在餐厅空间中的选用原则

可以运用在餐厅室内空间设计中的绿植种类有很多，但

并非所有种类的绿植都可用在餐厅室内空间设计中，绿植在

餐厅室内空间环境中的造景不仅需要理性的规划，还需要灵

感的审视，将所有的问题都放在整体环境中来考虑。并且整

体设计方案都要以人为本，因为只有人才是空间的主体，而

设计的最终目的是为了人服务的。所以，必须要根据人的需

求，创造一个更健康、更安全、更有活力、更富有成效的餐

厅环境。

另外，也要根据餐厅的不同功能分区进行选择绿植。例

如，面积较大、层高较高的餐厅散台区和前厅接待区可以适

当的布置小面积的假山，配合循环水流、插花、小盆景和小

植株的绿植来装饰点缀，以营造出悠然、惬意的用餐意境。

3.3 餐厅空间中的代表性绿植的选用

选装饰绿植要根据不同风格的不同功能的空间来选择，

常见花木选择上多为规则式，例如，竹、菊、兰、芭蕉这类

高度、粗细、曲直的可调整性较强、寓意显然的绿植，可以

运用在中式餐厅空间中，以创造宁静、雅致的用餐环境。西

餐厅的绿植选择会更注重色彩和气味，多会选择颜色明艳活

泼、形态曲线丰富、气味芬芳的植物，比如白玫瑰、粉蔷薇、

蓝风铃等，营造出浪漫的用餐氛围。

4 餐厅空间内绿植装饰的原则

餐厅空间内的绿植装饰，最重要的就是美观、和谐，

餐厅室内空间的绿植装饰规划要考虑得全面，设计得合理，

达到最佳效果。所以，餐厅室内空间的绿植装饰应注意以

下问题：

4.1 经济性与实用性相统一 

餐厅室内空间内摆放的绿植应该在符合美学原则的基础

上，具有可行性的经济价格。在选择绿植时，要做到美化、

实用效果的统一。要根据餐厅经营者的经 济状况，选择价

格合适的装饰性绿植，并不需要选择超出餐厅经营者经济承

受能力的名贵绿植。摆置绿植要做到绿植与空间结构、装饰

风格与店内设施的和谐搭配。还应该考虑绿植的时效性，尽

量使植物的形态保持较长的时间，以达到维持装饰效果稳定

的目的。

4.2 与室内空间装饰风格整体美感协调

任何室内装饰性陈设都不是单一存在的，餐厅空间内的

装饰性绿植要与空间环境的整体风格相协调，起到锦上添花

的作用，突出整体关系的和谐美。比如，欧式风格通常选择

棕榈或攀援类植物，花盆为浅灰色，营造出简约沉静的氛围；

再比如说中式风格中多选择兰花或盆景放置于桌面或装饰墙

角，使其带有古朴典雅的气氛。

4.3 选择比例尺寸合适的绿植

室内装饰绿植的尺寸要根据室内空间的大小，高度、形

态来选择，餐厅装饰绿植的选择也不例外。餐厅空间内的装

饰性绿植不可大于室内空间的百分之十，要避免植物的植株

过大造成空间的压抑感。比如，像餐厅的营业大厅这类比较

宽阔高大的空间可选用龟背竹、棕桐等外形高大植物，若选

用低矮植物则会感觉空旷、单调。相反，若用龟背竹这类植

株较大的绿植装饰空间范围过小的包间、卫生间等空间，就

会让人感到压抑。所以要根据不同空间的位置、高度来选择

尺寸合适的绿色植物。

5 绿植在餐厅设计中的发展趋势

在工业和科技的大幅度发展导致自然森林资源不断减少

的今天，多加培育绿植显得非常有必要，绿植在改善自然环

境问题的同时，还可以提高人类生存环境部的质量。而优美

的风景、清新的空气对于人们来讲，也越来越接近一种渴望。

因此，生态、绿色、环保成为了多数人的追求方向，回归自

然必然会成为当今装饰风格的主流理念。绿植也会成为人们

室内空间装饰的必然选择，而餐厅空间的设计也会越来越偏

向于文化特色与自然景观相结合的风格，绿植也会越来越多

地出现在餐厅空间中，成为餐厅空间中的重要装饰角色。
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