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浅析高职班主任班级管理的艺术
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（常州市高级职业技术学校　江苏　常州　213000）

【摘　要】在学生整体发展过程中，有效的班级管理工作能为其发展提供充足保障，并让学生形成正确的三观与能力。高职阶段，

班主任更要注意学生的三观发展情况，且需要明确学生在此时期已具备较为独立的个人化思想。因此，在开展班级管理工作时要

注重管理艺术，让学生得到有效的教育引导。本文将结合高职班级管理状况提出实施有效管理工作的重要策略。
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引言

对高职学生而言，其在以往教育活动中较为注重自身专业

知识与技能的训练，这一理念对学生发展会产生不利影响。因此，

班主任要提高管理水平，注重管理艺术，以合理科学的管理策

略落实班级管理工作。然而，一些高职班主任所采取的管理策

略较为单一，班级管理效果也并不显著。目前，如何以科学有

效的方式做好高职班级管理工作已成为班主任研究重点。

1 注重高职阶段班级管理工作水平的重要价值

1.1 有效的班级管理能为高职学生发展提供有效指导

从本质上看，高职阶段的学生会受到外界不良因素影响。

同时，在应试教育思想下，教师往往会将理论文化学习放在道

德教育之前，对课堂教学尤为重视，但对班级管理有所忽略，

从而导致学生也会形成这一理念。因此，学生在临近毕业或

步入社会初期，会出现较长的迷茫期，难以实现有效发展。

而在做好班级管理工作后，学生会进一步明确自己对班级、

对社会的意义，并在有效的管理工作中形成正确的思想观念

和行为。更重要的是，有效的班级管理工作也能帮助学生明

确发展后续方向，当学生在管理活动中形成良好的个人品质

后，其对社会与工作岗位的适应能力会显著提高。由此可见，

做好班级管理工作能为高职学生的发展提供有效指导，增强

学生的发展竞争力。

1.2 有效的班级管理能缓解班主任工作压力

一般而言，一些高职班主任与大学辅导员存在一定区别，

其在担任班主任的同时有可能担任着一些学科的教学工作。若

班级管理水平难以提升，班主任的工作压力将会增大。而做好

班级管理工作后，学生能充分参与到管理活动中，发挥管理自

主性，班主任不必将过多的时间和精力放在班级管理中，只需

在整体上进行把控。长此以往，班主任的工作压力能得到有效

缓解，学生也能发挥主人意识，在有效的管理中提高综合水平。

2 做好高职班主任班级管理工作的有效艺术策略

2.1 整体把控学生发展具体状况

现代化教育工作中，以人为本已成为教育工作者开展相关

工作时需要突出的重要理念，在高职阶段的班级管理工作中，

这一特点也尤为重要。这就意味着，班主任需要在整体上掌握

每一位学生的发展详细情况，根据每一位学生的不同特点，制

定出最适合该学生的发展方针。同时，根据学生后续表现，及

时调整教育细则，从而为班级管理工作的高效开展提供有效保

障，并有效拉近师生距离。

例如，班主任可在开学初期与每一位学生进行交流谈话，

交流内容包含学生性格特点，个人特长和自我评价等。在交流

过程中，班主任要对关键信息进行及时记录，并将学生关键信

息整理成档案册。除在开学初期要进行交流外，班主任应该形

成定期与学生交流访谈的习惯，根据学生的不同时期表现，为

学生制定有效的发展方针，并在学生不同表现中找到学生的变

化原因。如某位学生在开学初期较为开朗，能与他人热情交谈，

但在某一时期内，突然情绪低迷且独来独往。此时，班主任要

通过交流询问学生出现变化的原因，并引导学生敞开心扉，勇

于说出自己的问题。同时，班主任更要注意保护学生隐私，并

引导学生以积极正确的眼光看待当前问题。最终，班主任能在

整体上对学生发展情况进行把控，并为学生提供有效帮助。

2.2 详细制定班级管理具体方针

有效的班级管理方针是限制学生行为，帮助学生明确是非

的重要因素。若班级缺乏合理有效的管理细则，管理工作将杂

乱无章，且浮于表面。为进一步做好高职阶段的班级管理工作，

班主任要从班级管理细则入手，根据学生的发展特点和需求情

况，制定贴合学生发展的班级管理准则，同时，更要注重发挥

学生在班级管理工作中的主体性，增强学生的责任意识。

例如，班主任课将班级管理分为两大部分，一部分是班级

管理准则的制定，一部分是班级管理制度的设定。班级管理准

则由班主任和全体学生共同选择，先根据学校要求和学生发展

方案，制定出若干条能帮助学生养成良好品质的准则，再让学

生进行无记名投票，从中选择票数最高的准则作为班级管理细

则。在管理制度上，班主任课将班级的日常管理工作交给学生，

采用学生责任制，让每一位学生均以班主任的身份负责一日班

级管理活动。在这一过程中，学生能充分发挥自身的主人意识，

并提高自身的责任意识。久而久之，学生会在有效的管理活动

中形成良好的个人素养。

总结

由上可知，在高职阶段，班主任要做好班级管理工作，并

注重管理艺术，以科学有效的方式实施管理工作，带动学生积

极发展。因此，相关的高职班主任要从理念和方法等多方面入

手，突出学生在管理活动中的主体性，发挥学生的主人意识，

让学生在科学有效的班级管理活动中养成良好的个人品质和道

德素养。
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