
24

2021 年 9 月  第 3 卷  第 9 期
 教育新探索 New Exploration Of Education 德育研究

语块教学的应用对高中生英语听力理解能力的影响研究
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【摘　要】语块是根据已有知识经验存在的一连贯词汇，属于词汇语法单位，有固定语法形式稳定的搭配意义及特定的用语

环境 , 英语学科属于语言学科，教育的重点在于培养学生听说能力。运用语块进行英语听力教学，能够有效提升学生的英语听力

水平。因此英语教师应创新英语教学方式，运用语块教学方式对学生进行英语听力能力培养，为学生创建生动的英语学习情境，

提升学生对英语知识的理解，培养学生形成以语块为单位的听力习惯，提升学生英语学习效率。
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前言
在我国传统英语教育中，英语听力教学一直处于弱势，有

很多英语教师并未重视英语听力教学，所以在英语课程中，没
有针对英语听力能力方面加强教育，令高中学生的英语听力能
力十分薄弱，在听力能力差的环境下英语成绩无法提升。在国
际化交流日益频繁中，社会提升了对英语教育的重视，因此高
中英语教师应在教育中切合时代发展需求对传统英语方式进行
改革，在英语课程中运用语块教学，提升学生英语理解能力，
促进学生有效掌握英语知识。

1 语块教学对高中英语听力理解的影响
英语听力主要与语言输入及语言理解有关，语块对听力理

解的影响主要体现在以下方面。
1.1 预测信息
在英语中语块通常出现在语境之中，对英语文章起到组织

作用，能够在英语文章中发挥组织语篇结构、连接信息及预示
信息等功能。因此学生在英语学习中掌握了语块，就能有效提
升学生对英语文章的理解能力，了解英语结构中各个句式之间
的联系，学生能够根据自身掌握的知识内容对听力材料中的信
息进行预测，从而更好的理解英语文章内容，能够提升学生英
语学习效率。

1.2 提高对听力内容的理解，提升英语认知能力
在英语学习中对学生进行了调查，有很多学生认为英语学

习中长句学习十分困难且不易理解，在英语长句学习中大部分
学生只能理解其中的部分单词，在英语听力学习中由于反应过
慢，无法快速记住长句中的英语单词，最终无法理解英语长句
听力含义。产生这样的情况则是由于对信息内容的记忆不够深
刻所以无法在短时间内有效理解英语句式含义，在听的过程中
一边听一边忘记了其中的单词，最终无法理解英语短句中的含
义。但是如果引导学生形成语块，学生就能够结合语法有效理
解其中语句的含义，从而快速记住英语长句。教师英语听力课
程中运用语块学习英语，能够提升学生的英语记忆能力，进而
提升英语理解能力及英语认知能力。

1.3 提升信息处理效率
在英语学习过程中掌握听力理解力，需要学生具有信息感

知、分析及整合方面的能力。在英语听力课程中运用语块方式
学习英语，能够帮助学生进行关键词提示，能够将学生所听到
的信息进行有效筛选。在语块应用中只要学生具有丰富的英语
词汇基础，并能够快速获取知识，就能够有效使用语块获取关
键英语知识，提升大脑提取信息的速度，令学生在短时间内快
速记住英语文章中的内容，对提升学生英语听力及理解能力有
极大的作用。

2 语块教学在高中英语听力教学方面的应用
2.1 引导学生运用语块学习与积累
在高中英语教育中要想提升学生对英语的理解能力发挥听

力教学的作用，首先应保证学生有充足的语块输入，在传统英
语教育中教师更加倾向于将英语单词进行独立讲解，运用这样
的方式进行英语单词讲解，无法提升学生对英语单词的理解能
力，在日常英语单词学习中，很多的英语单词的构成及含义没
有关联，如果采用单一的讲解与背诵，会令学生对英语单词的
记忆不够深刻，在不断的学习中会出现遗忘的情况，最终令英
语学习效果不佳。基于以上英语学习问题教师可以在英语教育

中运用语块教学方式，将所学习的单词与固定的句型进行搭配，
提升学生对单词的理解，提高学生的英语记忆力，培养学生形
成运用语块学习英语的习惯。另外教师应多多引导学生运用课
余时间进行语块英语学习，便于学生积累丰厚的英语知识，提
升英语学习效果。

2.2 加强语块的运用
在英语教学中运用语块方式为学生积累一定的英语基础之

后，教师应引导学生正确使用语块提升英语理解能力的方法，
例如在英语听力课程中，为学生播放英语听力教材的同时，教
师可以为学生讲解与听力内容有关的语块知识内容，引导学生
运用语块进行造句或是翻译，还可以针对语块进行讨论学习，
让学生能够在训练中不断发现不足，进行针对性英语训练，在
英语训练过程中强化英语理解能力，发挥语块教学的实际作用。
在不断的训练中掌握语块的正确应用方法，提升学生对听力教
材的理解能力，提高英语教学质量，提升学生英语听力能力，
弥补传统英语教学不足。

2.3 加强语块听写练习
在高中英语教育中提升学生英语听力能力的有效方式就是

加强听写训练，但是听写训练对学生来讲有一定的难度。在听
写训练中如果内容过难或是训练方式运用不当，都会影响到听
写训练的效果。在进行听写训练中其中的难点在于长句的理解，
其中的原则在于学生在英语学习中惯用的方式是单词背诵与训
练，学生在短时间内记忆的单词印象不够深刻，所以对单词理
解不到位，因此无法有效理解英语长句。如果在英语长句中掌
握了语块的应用方式，学生就能快速记住整句英语长句。因此
在听写训练过程中教师可以先为学生播放一遍英语听力教材，
让学生对听力材料中的内容有一定的理解，通过反复播放的方
式让学生快速掌握英语长句的含义掌握其中的重点语块，并非
单纯的记住某个单词，在此过程中让学生对英语语块进行记录，
让学生运用语块复述听力材料，在不断训练环境中，丰富学生
的语块知识结构，提升学生的英语听力能力，促进学生良好的
学习英语课程，提高英语教学水平，推动英语教育改革，促进
英语教育与社会发展同频。

结束语
在高中英语教育中，培养学生听力理解能力是培养英语能

力的基础，但是在传统英语教育中，教师对英语听力教育不够
重视，令学生的英语听力水平难以有效提升，为此高中英语教
师应改变传统英语听力教学方式，在英语听力课程中运用语块
教学，提升学生对英语文章中含义的理解，提高学生英语记忆力，
能够从英语听力中快速记住语块，并与英语内容相关联，提升
对英语听力教材的理解，发挥英语教学的实际作用，提升学生
的英语学习效率。
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