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中职语文阅读教学中思政教育的融入思路探析
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【摘　要】在中职教育中践行思政教育，是提升学生思想觉悟与综合素养的重要途径，如何在语文阅读教学中融入思政教育

内容，以实现思政教育目的，成为当前中职语文教师所面临的一大挑战。基于此，本文针对中职语文阅读教学中融入思政教育的

意义、现状进行了分析，并提出了一系列对策，供参考。
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引言

现代教育中正确的思想政治是学生的基本素养，所以中职

语文阅读教学中融入思政教育更是作为教学的首要执行任务之

一，在教学过程中，中职学生的思政教育也得到重视，教育界

对中职教师强调，教学中不仅要专注学生的职业技术技能培养，

同时也要提升学生的思政教育，并加强学生对思政学习的意识，

更需要强化思政教育融入语文阅读教学。

1 中职语文阅读教学中思政教育的融入意义与现状

1.1 中职语文阅读教学中思政教育融入意义

在中职语文阅读教学中，融入思政教育能够培养学生形成

理智的思维能力与正确的判断能力。职业技能教学是技术人才

培育的基础，提升学生思政素养是培养全面人才的重要环节，

学生面对社会大环境上权力、金钱、物质的诱惑，难免会做出

错误的判断，所以在学生未踏出校园之前，就应加强对学生的

思政教育，通过语文课文阅读，会读到很多从古至今人类文明

发展进步的素材，每位作者的文章中包含了励志、爱国、积极

向上、对职业的崇高追求思想，以此促使学生树立正确的价值

观念，同时也增强学生的思政学习，并培养学生的职业素养。[1]

1.2 中职语文阅读教学中思政教育现状

目前中职教学是以技术课程为主，对加强思政教育的重要

性尚未给予充分重视。从学生自身方面看，中职院校大部分学

生的基础思政知识功底相对薄弱，面对学习压力教师没有正确

给予学生思政引导，导致部分学生因学习成绩不佳会产生自卑

心理与厌学情绪，人格发展得不到完善。而对语文阅读教学中

思政教育没有完善的教学理念，也基本没有采取有效的措施，

导致处于青春期的学生叛逆心理较强、不服，总会想办法逃出

限制，从而导致学生学习精神不集中，成绩下降等问题。在目

前形式发展来看，中职教师应加强对中职学生的思政教育，改

变学生的自卑心理，调整学生的厌学情绪。并开展将思政教育

融入语文阅读中的教学工作，抓住中职学生在这个年龄对学习

的求知欲，教师只要加以引导，学生就会很快进入学习状态，

同时需要加强教师对思政教育的重视，并能将思政教育充分的

融入语文阅读中，带动学生的学习兴致 [2]。

2 中职语文阅读教学中思政教育的融入策略

语文阅读涉及到思政教育的融入，很多中职教师对此也会

产生疑问，如何将二者完美融入一起，并能够让学生对教学内

容产生兴趣、达成教学目标。本文针对中职语文阅读教学中如

何有效融入思政教育内容提出了几点策略，具体如下：

2.1 阅读素材中挖掘思政要素

目前在教学中，部分学生对阅读不感兴趣，部分学生也只

是在教师的要求下，去尝试进行阅读对阅读素材，也没有想深

入了解阅读知识的意识，导致学生不能从阅读体会到思政知识，

教师应在教学中充分引导学生，在阅读中挖掘思政要素的纯在。

例如，教师在开展阅读教学的过程中，挖掘语文阅读内容中所

包含的思政要素，并与现实结合，教师先挑选出一些历史文化

较为丰富的文章，让学生感受文章的魅力，激发学生的学习兴趣，

并引导学生通过阅读文章发现与思政教学有关的内容，促使学

生从不同视角来解读阅读素材的文化内涵。因在课本中被选入

的文章，基本都表达出了积极向上、勇敢、坚强、奋斗不息等

情感，而这些内容与思政教育目标不谋而合，通过对这些素材

的挖掘与外显，可以让学的心灵得到思政教育的熏陶，在激发

学生学习兴趣的同时，实现思政教育的目的 [1]。

2.2 在阅读训练中融入思政教育

阅读训练是语文教学内容之一，但因阅读教学本身比较枯

燥，需要学生在具备一定语文素养的基础上，全身心的投入到

阅读中，才能够实现“读有所获”。但基于教学方法单一的束

缚，加上部分学生存在厌学心理，致使对阅读缺乏兴趣，进而

导致思政教育融入语文阅读的效果不佳。面对这一现象，教师

应采用多元的教学方式，借助教学模式的创新，来激发学生兴

趣，例如：教师可以运用训练试教学方法把思政融入语文阅读

中，并要求学生每天课前自行阅读一篇带有思政教育内容的文

章，阅读后写一篇读后感并交由教师进行点评，在点评的过程

中注重对思政要素的渗透，让思政教育在阅读中潜移默化的影

响学生。课后教师可布置相关阅读任务，让学生逐渐养成良好

的阅读习惯，并且通过训练试阅读教学方法，减少学生的惰性，

使学习更加的上进，同时增加学生对思政知识的学习，并增强

语文阅读的能力 [2]。

2.3 课外阅读活动中融合思政教育

课外语文阅读活动有很多形式，对语文教学而言能够起到

补充课堂教学的作用，同时也是带动思政教育的有效途径之一。

借助课外阅读活动的开展，可以拓展学生的知识，开扩学生的

视野，在此过程中，借助一些文学方面趣味活动的开展，将思

政教育内容适当融入，来实现二者的有效融合。例如，教师安

排学生做演讲比赛、作文阅读比赛、文章朗诵比赛等活动，以

文章朗诵比赛为例，教师可以引领学生，多选一些与思政相关

带有热爱国家、传承文化并有古典气息的文章，让学生感受文

章中璀璨的文化，体验在作者笔下的爱国情怀、激进勇敢的精神，

通过朗诵比赛提高学生思想品德，开拓学生视野以增长见识。

同时还能够培养学生的文学素养，从而提升学生全面的综合素

质，借助思政元素的融入培育出更加优秀的人才 [3]。

结语

总而言之，在中职语文阅读教学中融入思政教育是一项长

期且艰巨的任务，注重学生的德育发展是教师的职责，因此需

要不断提高自身的思想政治素养，同时创新教学方式并引导学

生自主思考，用学生喜闻乐见的方式创新教学方法，用学生乐

于接受的方式实现思政育人的目标，确保在有效融合阅读与思

政教学内容的同时，促使学生全面成长、成才。
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