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小学语文教学中运用“愉悦教学法”的思考
蒋佳靖

（河北省唐山市滦南县扒齿港镇伍庄完全小学　河北　滦南　063500）

【摘　要】随着素质教育的推行，国家对基础性学科的教学越来越重视。在这种背景下，小学语文的教学改革尤为重要。倡

导快乐学习是现代化教学创新手段，科学、合理的教学方法能够有效提升教学质量，同时也满足了学生对学习的需求。本文围绕“愉

悦教学法”进行分析以及运用，从而为小学语文教学方式的创新提供参考。
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古罗马理论家贺拉斯曾提出过“寓教于乐”的文学原则，

要求作家要秉持这一原则进行创作。同样来自中国伟大的教育

家孔子也曾阐述过对愉悦教学的看法，并作出理解，被其弟子

记录在《论语》开篇 , “乐学”这一主张则被认为是治学的最

高境界。从古至今，“乐学”、“愉悦学习”就是人们共通的

主张，而把愉悦教学法运到教学中是非常必要的。

1“愉悦教学法”的概念

“愉悦教学法”在传统教育方法上更进一步，充分考虑到

学生的内在学习动力 , 这种动力需要有人来引导，教师则起到

引导者的作用。“在学习知识同时，让同学与老师更是有着无

与伦比的满足感，愉快而又放松。“愉悦教学法”首先要求语

文教师要对全体学生有着真切的情感，用情感来启发学生。把

深厚的情感灌注在同学的交流中，建立与同学们亦师亦友的师

生关系，更好的充当引导者的身份，来激发学生的内在动力 , 

取得良好的教学效果。愉悦教学法始终坚持着以学生为主体的

原则，充分考虑到学生的主观能动性和客体差异性，良好的教

学效果需要老师与学生双方共同努力，单方向努力绝不可取。“愉

悦教学法具有客观性、能动性、差异性等特征。在愉快的氛围

下学习会在不经意之间完成对一些知识点掌握。它可以充分激

发学生的学习动力与兴趣，让学生对所学知识产生共鸣，享受

愉快的课堂氛围，从而取得良好的教学效果 , 激发学生的内在

驱动力，引导好学生对知识的掌握与运用，真正做到寓教于乐，

寓学于趣。

2 小学语文教学中运用“愉悦教学法”的思考

如何更好的运用“愉悦教学法”这个问题很重要，课堂是

由老师与同学共同组成，只有两方各司其职，发挥好各自在课

堂上的作用，形成和谐、统一的关系，才能更好的发挥出“愉

悦教学法”的作用。老师要充当好引导者的角色，而学生需要

配合好老师 , 在老师的引导下积极发挥主观能动性，形成你中

有我，我中有你的友好互动模式。

2.1 运用愉悦教学法要关注学生的情感需求，老师要用真

心感染学生，但也要关心学生的情感需求，与同学们进行深入

了解和沟通，只有真正了解学生的情感需求，才可以更好的充

当引导者这个身份。教师可以采取符合学生兴趣的方式来进行

教学，学习课文前可以制作一些小视频，让学生对课文有一个

基本了解。运用影音模式会更吸引眼球，比纯文本阅读有着更

加强烈的视觉刺激，增加教学的趣味性和形象性。在进行课文

阅读中，教师要让学生分角色进行朗读，感受课文中人物的情感，

开展沉浸式的阅读体验，引导好每一个同学，营造出轻松愉悦

的课堂氛围。

2.2 运用愉悦教学法进行分组合作学习。教师把学生分为

若干学习小组，让同学们在彼此的合作学习中感受到团结合作

的意义。在合作学习中享受快乐，感受到和个人学习的差异性，

同时认识到集体的作用。在课堂上老师给每一个小组布置任务，

每一个人在学习小组中都是不可或缺的作用，要让学生认知到

任务要靠大家共同完成，同学之间能力有强有弱，这就需要同

学之间互相合作，取长补短，进而共同努力完成任务。小组中

每一个同学都要认真完成自己的任务，如果在过程中遇到困难, 

小组中的其他同学要伸出援助之手 , 帮助解决困难，从而顺利

完成任务。学习从来就不是一件容易的事情，取得好的结果必

然要付出努力和行动。在活跃课堂氛围的同时，老师对课堂教

学形式可以多方面探索 , 在激发学生的学习兴趣的同时 , 更要

让学生体验到学习的魅力。在课堂学习中，小学语文教师目光

更要多集中到基础相对薄弱，性格内向的学生身上 , 引导他们

更好的融入课堂，多表扬 , 多肯定 , 让同学们了解自己身上的

闪光点，不断鼓励 , 要让信心充斥在每一个同学心中，同时要

培养同学们不怕困难，知难而上的好习惯。

2.3 运用愉悦教学法时 , 教师要与同学们之间建立平等、

友好的关系。在相互尊重的前提下，彼此之间友好的交流，互

相爱护，真诚相待，爱与真诚是老师与同学相处的重要原则，

更好紧密维系的纽带。只有具备爱与真诚才能充当学生的引导

者，才会有轻松愉悦的课堂氛围。教师要秉持着这一原则，尊

重学生，平等交流。这样，在课堂活动时同学们才能真正放松 , 

愉快学习，掌握学习方法 , 养成良好的学习习惯 , 成长为优秀

学生。

2.4 真正运用好愉悦教学法，小学语文教师要真正的发自

内心地喜欢教学，富有责任心，尊重自己的职业。用自己的真

诚之心来教育和打动同学 , 以身作则 , 坚守职业准则。教师在

教授知识的同时，自己的一言一行都会对学生产生影响，教师

在传授知识的同时，更应意识到每个学生都具有个体差异性，

要耐心的对待每个学生，关心学生的内心需求。更要意识到教

学并不只是把自己脑中的知识转移到学生脑中，而是让学生们

具备一种学习思维，这种思维要把知识与生活有机的联合起来，

把知识与实际相联系，引导学会“寓教于乐”，进而提高学习

兴趣。教师引导学生多观察生活，把课堂学习和课外活动联系

起来 , 在学习语文的同时，也在生活中运用语文 , 让语文成为

生活中不可分割的一部分。

3 结束语

通过对小学语文课堂上实施愉悦教学法的思考，可以意识

到这是一种良好的课堂教学模式，可以有效提高课堂教学效果、

在老师与同学们互相尊重的前提下，老师引导学生们发挥主观

能动性，相互配合，让学生不仅体会到学习语文的快乐，也感

受到老师对自己的关怀。注重学生的情感需求的同时，还要培

养同学们团结合作的意识。
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