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新时期高职语文教学中落实思政教育的途径
安婧雯

（青海柴达木职业技术学院　青海　德令哈　817000）

【摘　要】近几十年 , 我国的国民经济和科学技术在腾飞的同时 , 人们的思想受到了一些国外文化的冲击。现如今 , 国

家的经济和科技已经达到了一个历史新高度 , 如果要保持高速发展 , 对于人才的要求不仅仅限于专业素养的培养。在教育

过程中还要确保人具有正确的人生观、世界观和价值观。在这个特殊的时期 , 教育也要跟上时代的发展与进步，高职语文

的教育教学也要与时俱进，跟随着教育改革的步伐做出相应的变革，在提高语文学科教学质量的同时 , 也需要重视在语文

学科教学中融入思政教育。
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近几十年以来 , 伴随着国门的打开 , 我国无论是经济、

科学技术等方面都得到了高速发展。西方文化与思想也随之

渗入进来并与我国五千年的文化产生一定的冲突。有一些年

轻人就开始怀疑否定中华文化和思想 , 认为中华传统文化与

思想过于迂腐陈旧。中华文化历经几千年的大浪淘沙 , 不是

某一部分人的不认可就可以被摒弃的。高职语文教学中融入

思政教育 , 培养学生独立思考与判断的能力 , 引导学生了

解中华传统文化思想 , 培养学生正确的人生观、世界观与

价值观。早在 2016 年 , 国家就已经对文化课程中思政教育

与专科课程有效的衔接做了指导。高职院校在实际开展语

文教学过程中 , 一直是难以摆脱传统的教学方式 , 传统的

教学模式着重点在学科教学上，对思政融入教学的关注度

有所欠缺 , 这就导致在实际教学的过程中，无法接受这个

时代有的全新教学理念，难以把语文教学融入适当的思政

教育。教育的宗旨是教书育人，不能单单只是教育书而不

育人，某种意义上来说，育人要大于教书。因此 , 在实际

开展教学的过程中 , 转变语文学科的教学模式 , 在语文学

科教育中与思政教育有效融合，为国家培养有思想有能力

的人才是势在必行的事情。

1 思政教育在高职语文教学的意义

1.1 培养学生健全的人格

学生是未来社会发展进步的主力军 , 是国家未来建设的

希望 , 他们人格的培养是关系着国家的未来与希望的。当今

社会已经步入信息化时代 , 各种先进的科技也高效地融入了

人们的生活当中来 , 学生们接收的信息途径多种多样，信息

量也是前所未有的庞大 ,所以，现在的学生表现得更俱个性，

不辩是非。在当今这个前所未有的时代，教育的重点不再只

是学科知识的传授上，让学生学会甄别对与错、是与非就显

得尤其重要了。高职语文教育借着教育改革的东风不断深化

教学内容 , 多元化教学模式，教学中有机地把学科教育与思

想政治教育相融合，教给学生什么是正确的思想观念。锻炼

和培养学生的综合素养 , 让学生能够在学习的过程中不断提

升自身综合能力和思想觉悟。中国自古儒家就有“文以载道”

的观点，教师充分利用每个语文的学习阶段的教学内容，再

与思政教育相结合，帮助学生塑造出健全的人格，扛起建设

国家的重担。

1.2 引导学生正确认识历史与文化

高职语文教学内容不只是学习鉴赏优秀的文学作品，其

中有历史人物传奇以及相关经典文学故事 , 学习和鉴赏作品

同进，也是了解文学和其中人物智慧与思想的一个过程。高

职语文教学中 , 应该将这些相关的历史与人物的介绍合理应

用于思想教育中来 , 提高语文教学效率的同时 , 也加深学生

对历史、对人文的了解，只有了解、理解才能做到认可。中

华历史源远流长，中华民族文化博大精深，高职语文教学另

一个重要的任务就是，通过语文教学，培养学生的民族自豪

感；通过语文教学，帮助学生正视历史，感受我国传统文化

的精髓，把我们的民族文化与思想融进血液当中。

1.3 帮助学生树立远大的理想

高职语文学习内容中，有很多文学作品中涉及到一些名

人名作 , 这些作品中的名言警句以及具有励志的故事，教师

可以利用这部分内容，根据实际教学情况，融入现实社会的

现状进行合理加工，引导学生人生观、世界观、价值观的正

确走向。语文教学中发挥思政教育的效率，帮助学生在进行

语文学习的同时将这些名人作为自己的榜样，树立起远大的

理想。这个理想是每个学生学习的动力，是奋斗的目标。

1.4 对学生进行思政教育是社会的需要  

中华民族要在我们生活的这个年代实现腾飞的梦想，关

键一点就是要国家的教育培养出能够担当起重任的人才。在

高职语文教学中以马克思理论为指导思想，把社会主义核心

价值观与文学知识的传授相结合，培养学生健全的人格、明

辩是非的能力，让学生成为德才兼备全面发展的人才。一个

忠于国家、忠于人民、忠于自己的人才能够背负起振兴民族

大业的希望。  

2 高职语文课程融入思政的指导思想

2.1 提高高职教师的综合素养

在当今这一新的历史时期，科学技术迅猛发展着，人们

摄取知识的渠道也很多，思想意识形态较之过去都有很大的

不同。在这种情况下，做为心智尚未完全成熟的学生来讲就

是件很危险的事情。从事高职教育的语文教师，要紧跟时代

发展的脚步，不断学习充实自己武装自己。在教学过程中准

确定位思想政治教育与语文学科之间同等重要的关系，通过

不断学习与实践拉升自己专业水平与政治觉悟。“学高为师，

德高为范”，唯有做到学高、德高，才能够成为具有个性学

生的引路人；在教师的专业素养方面，老师要做到与时俱进

地提升自己，以全新的教学模式，将语文学科知识与思政衔

接 , 发挥两者结合的作用。教育工作者心中永存教书先育人

的理念，开展高职语文教学活动时不忘思政教育的重要性，

才能不愧被称为人类灵魂的工程师。

2.2 融入职业发展意识

高职教育是为将来培养某种职业的科学文化与专业知

识、专业技术技能为目标的，高职教育中也包含了对职业

发展所需要的职业道德的培养。把思政教育贯穿在高职语

文的教育教学当中时，还要注重学生们的职业意识，培养

学生的职业道德与职业操守。鼓励学生树立正确的发展理

念 , 爱岗敬业不只是口号，这是专业技能人员的行为标准。

身处万千浮世之中，让学生懂得如何在未来的工作中去除

浮躁 , 脚踏实地 , 一步一个脚印地生活和工作，也是课程

思政工作之一。
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2.3 高职语文教学离不开爱国思想的培养

高职语文教学的目标不仅仅只是文学知识方面的教学 ,

文学是作者思想的表现形式，语文教学还要透过文学作品去

了解与学习作者高尚的思想品德。教师挑选一些作品，有针

对性地讲解，培养学生们的爱国情操。教学过程中 , 教师还

可以拓展发挥，将相关历史事件或者是英雄人物融入实际教

学。通过讲古论今培养学生的家国情怀，我国历史悠远，文

学巨人举不胜举，教师有针对性地找出实际人物，并将其优

秀作品介绍给学生 , 让学生对作品内容去了解这些伟大的人

身之所长，增强民族文化的自信心。透过心中的榜样，明确

自己对于社会的责任与义务 , 激发学生富于担当 的责任感

和爱国情怀。

2.4 课业拓展进行专题化教学

在新课程改革的背景下 , 高职教育教学的模式要做出相

应的转变。专题化教学就是在教学过程中选取一些有针对性

的问题开展的一种教学模式。教师经过分析语文教学内容的

特征，然后以高职语文教学内容为核心，将教学任务分成若

干环节，设置成为小专题，这是高职语文教学内容的延伸。

教师针对这些小的专题组织学生小组讨论、探究和总结，完

成高职语文教学与思政相融合的综合教育目标。

2.5 锻炼学生哲学思想

在高职语文教育实际与课程思政融合的过程中 , 根据实

际情况进行拓展教学 , 引导学生尝试从哲学角度思考语文课

程中的问题 , 并引伸现实的情况进行分析。这样不仅能够提

高学生的学科基础水平 , 同时能够锻炼学生的哲学思维 , 在

提升理解能力的同时 ,培养学生的分辨能力。

3 高职语文教学思政内容的创新教学方法

3.1 高职语文教学中融入思政内容策略

高职语文教学中融入思政内容，在教学内容的选择与安

排上，教师要不遗余力地认真对待。不必计较篇章、单元教

学的束缚，更可以突破传统的文学体裁或文学史线索，以立

德树人为核心目标，以学生的发展需要进行拓展教学内容；

根据语文学科的特点和学生的学习与思想状况 , 灵活有效提

高语文教学的效率和学生思想政治水平。精心设计教学 , 让

思政教育能够在语文教学的过程中发挥出优势。例如，教学

内容中的文言文部分，其教学目标除去让学生掌握文学知识

之外，就是要发挥以文教人的作用。教师要以敏锐的感知捕

捉教学内容中蕴含的思政教育素材，通过学生的学习，以润

物细无声的方式引导学生形成正确的人生观、世界观、价值

观。教材中还有一些古诗词，比如《长恨歌》、《诗经》等等，

这些传承下来具有代表性的民族文学作品，包含了儒家、道

家的思想，传递着作者的远大志向和爱国情怀。教师在讲授

进可以与现代社会相连接，古人尚且知道“道法自然”、以“仁”

字当先，我们生活在发达的现代社会做何感想。

3.2 创新高职语文教学中融入思政内容的教学方法

传统的语文教学方法是讲授法为主 , 但是，这种传统的

教学方法如果带入思政教育，很容易形成说教的局面引起学

生心理的抵触情绪。所以教师要采用多元化的教学模式，尽

可能地教学方式因材施教，让学生在学习中得到温暖。首先，

调动起学生的积极性参与到教学活动中来，课堂教学“留白”

是关键一步，在课前准备中，教师以导学的形式引导学生独

立完成一些学习任务，比如收集学科课内学习任务拓展部分

的资料，课堂上要留给学生一定的时间，让学生带着自己搜

集整理的资料在课堂上与同学分享、讨论。分组学习这种模

式在学科教育中已经很普遍，把这种教学模式应用到语文学

科教学中的思想政治教育中，一样是可行的。学生通过提出

问题，经过探索、研讨，最后教师加以总结。这种模式，对

于思想过于偏激，凡事喜欢冷眼旁观的学生是一剂量良药。

其次，情景教学也是语文学科教育中融入思政教育的一种可

行的教学形式。比如，组织学生就某一主题，分组编排、表

演短剧。这既锻炼了学生的写作能力，在表演过程更深刻地

体悟人物的精神和品质 , 领悟故事的寓意和启示。学生在搜

集资料与信息的同时，潜移默化地受到思政教育；组织一

个“我来唱红歌”的活动，这个活动目的不是单单唱一首歌，

是要求学生在唱红歌的同时，介绍这首歌的时代背景和歌曲

所要表达、赞美的事情和人物，这样就无形中让学生重新认

识自己的国家和我们的党。

3.3 重视授课时思政教育的实践活动

不知有多少教育工作者用实验证明过，一次学习的实践

活动胜于讲台上无数次说教。课程思政更是如此，教师在讲

台上的夸夸其谈的思想政治理论，得到最多的就是学生们的

反感与抵触。所以，教师要多设计一些语文实践活动，让学

生在自己的实践学习中去感悟。比如，以爱国主义，体现家

国情怀为主题的好书分享。或写或说，让学生介绍自己喜欢

的书籍，给他们一个表达和倾诉的平台。读书永远是自我教

育的最好方法，激发学生的热情，让学生在在读书中思考 ,

从不同角度看问题 , 反思生活反思自己；以爱国、敬业、诚

信和友善为中心思想的主题演讲，学生会通过整理素材和写

作重新认识爱国、敬业、诚信和友善的真正意义；组织辩论

会，通过讨论和辩论 , 培养学生的思辨能力。而思辨能力的

提升还有赖于个人知识的储备 , 所以借此机会倡导和激励学

生多读书 , 读好书。多读有意义的书可以帮助学生形成强烈

的历史责任感和自豪感 , 强化思政教育效果。从而提升道德

认知水平和道德实践能力 , 切实促进语文水平的提升同时思

政教学活动也得以开展。

高职语文学科教学与思政教育结合以语文教学为思想政

治教育的载体，并不是单纯地说教，要在学生学习中华文化

的同时产生的共情，是对我国几千年文化的积淀与传承。所

以说，教师对作者和文章的解读，是引导学生如何理解那些不

是同一年代的作家和作品，体会不同作家的人格魅力与作品的

思想内涵。高职语文学科教学中融入思政教育，其宗旨就是为

了以润物细无声的方式，让学生悄然完成观念的转变。教育本

身就是为了落实立德树人的根本要求 , 我们应践行课程思政的

理念 , 在高职语文教学中利用多种策略 , 培育学生的思想道德

修养 , 完善学生的人格 , 提升学生的精神品质和人文素养 , 将

语文学科的思政融入课堂教学建设全过程，从多个方面促进高

职语文与思政教育的完全结合，不负教育的使命。
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