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大思政视野下高校思政教育实践育人模式及其价值分析 
徐蓉 

（渭南师范学院  陕西省渭南市  711799） 

摘要：思政教育是高校教育的基础性组成部分。新课改背景下，针对高校教育提出了很多新的要求。在此基础上，不仅仅要做

好学生专业知识的传递和专业技能的培养，更要关注学生的价值观念和思想品德。思政教育是建设学生正确三观的关键，需在大思

政视野指导下，积极落实思政教育实践育人模式，明确思政教育意义，提炼主要问题与核心矛盾，在实践探索中不断革新理念，创

新方法，实现预期高质量教育目标。因此，文章立足问题，提出几点建议，以备后续参考。 
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Abstract：Ideological and political education is a basic component of college education. Under the background of 

the new curriculum reform，many new requirements have been put forward for college education. On this basis，we should 

not only do a good job in the transfer of students' professional knowledge and training of professional skills，but 

also pay attention to students' values and moral character. Ideological and political education is the key to building 

students' correct three views. Under the guidance of the big ideological and political vision，it is necessary to actively 

implement the ideological and political education practice education model，clarify the significance of ideological 

and political education，refine the main problems and core contradictions，and constantly innovate ideas and methods 

in practical exploration to achieve the expected high-quality education goals. Therefore，based on the problems，the 

article puts forward some suggestions for future reference. 
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引言 
高校教育是我国完整教育体系的重要组成部分，是学生专业知

识学习的主要场所，也是学生正确价值观建立关键渠道。现代高校

教育中需将如何做好思政教育，如何培养学生良好思想品德放在关

键位置。具体来看，高校学生正处于人生成长的关键时期，虽形成

了基本的认知和思维，但由于缺乏社会经验，学生认知、思维和价

值观念普遍不够成熟，这就导致学生在面对很多事物时，往往难以

做出正确的判断，从而被误导。同时，在当前全球化和信息化时代

背景下，越来越多信息也不断进入到大学生生活中。这其中既包括

正确的信息，也包括负面的信息。大学生走在思想前沿阵地，对新

鲜事物有着更强的接受能力，这就使得大学生更容易受到其中负面

信息的误导，从而出现错误价值观念。另外，在分析大学生自身情

况时不难发现，面对今后就业问题，更多大学生也会表现出迷茫和

恐惧的状态，这就给了那些负面信息更大的可乘之机。对此，需从

思政教育的角度出发，为大学生提供正确指导。文章以此为前提，

进行如下讨论。 

一、高校思政教育实践育人模式目的 
（一）让学生认识到“实践是检验真理的唯一标准” 

“实践是检验真理的唯一标准”是更古不变的真理，在当前人

们生活、工作中有着重要的参考价值。高校教育更多是在向学生传

递专业的理论知识，但如果学生仅有理论知识，当遇到实际问题时，

往往不能够有效解决问题，甚至还会犯下错误。导致这一问题的原

因便是学生未能够将高校所学理论知识和实践进行联系。因此，需

针对这一问题做好思政教育工作，在思政教育帮助学生认识到实践

的重要性，实现理论和实践的有机结合。 

（二）帮助学生自然融入社会 

如何更好地迈入社会是高校教育的核心目标。高校教育的本质

是培养人才，而人才则需要在社会中发挥自身价值。但目前来看，

学生就业仍然存在很多问题。其一是学生自身问题。就业代表着学

生结束了十多年的学生生活，迈向人生一个崭新的阶段。这就导致

学生在面对这一全新人生阶段时会出现迷茫、恐惧等情绪，不能够

较好地实现与就业的过度；其二从学校层面来看，过往高校教育更

多集中在专业知识和专业技能的教育上，未能够针对学生职业生涯

规划进行指导。虽然有开设职业生涯相关课程，但课程内容普遍老

旧且教学中照本宣读，不符合学生真实情况，实际指导效果不够理

想。因此，针对这些问题需重点做好思政教育工作，在思政教育中

对学生所面临问题进行解析和分析，让学生正确认识就业，并缓解

有关就业带来的心理问题，使学生能够更加自然地融入社会。 

（三）让学生形成正确价值观 

价值观是一种相对稳定的心理结构，反映为学生的品行和道德

的。现代大学生成长中，如何对大学生进行正确的价值观引导是十

分重要，也是思政教育的核心所在。 

具体来看，高校思政教育课程往往包括十分丰富的内容，如马

哲、邓论等经典解读，也同时包含着以学生就业为导向的思想政治

课程。但是这些课程往往是以选修的方式存在，从而未能够得到学

生的重视。因此，这就需要在大思政视野下，进一步促进高校思政

教育改革，为学生良好价值观建设，创造有利条件。 

二、大思政视野下高校思政教育实践育人模式的价值 
（一）大思政教育是高校课程改革的主要需求 

新课改背景下，伴随着我国素质教育理念的持续推进，相继推

动了高校教育系统的改革和提升。在高校思政教育教育中，也从原

本知识决定观念向着如何发展核心素养方面迈进。 

具体来看，思政教育是现代高校教育的重要组成部分，不仅仅

能够提高学生思政学习水平，也能够建设学生思政学习能力，并帮

助学生在长期思政学习中掌握正确的学习方法，以此提高学生的个

人素养和综合能力。 

在大思政教育背景下，需针对思政教育进一步做好创新，提出

新的理念和新的方法，充分体现思政教育价值和意义。对此，当务

之急是要教师在大思政理念指导下，结合大学生成长需求和思政教

育特点，针对性做好教育策略革新。 
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（二）大思政教育是现代教育的主要发展趋势 

现代教育背景下，随着素质教育与核心素养理念的提出，越来

越多高校走上了教育改革之路。在大思政视野下，高校教育需将学

生从思政教育知识和书籍的死记硬别中解脱出来，要能够真正理解

思政教育所表达的能力，达到知行合一的效果。 

其次，高校也是学生思政教育的关键时期，需在思政教育中不

断提高大学生的认知能力，并由教师在先进教学思想和先进教学方

法的指导下，对学生进行启发和引导，提高学生思想道德素养，形

成正确价值观念。 

具体来看，大思政是当前锻炼学生思想的主要内容，在大思政

指导下的思政教育能够进一步丰富思政教育内容。对此，也需要教

师能够提高对大思政的重视和研究，帮助学生建立良好品格，真正

发展成才。 

三、大思政视野下高校思政教育实践育人模式策略分析 
（一）充分考虑学生实际情况 

大思政视野下高校思政教育工作中，需能够充分考虑到大学生群

体的实际情况。在契合大学生真实情况的基础上，最大化激发学生主

观能动性。实践中，教师需先行做好教学计划编制，并在教学计划中

体现出难易程度的过度，简化学生理解。同时，学生在课堂学习前，

需先行对思政教育内容进行预习，形成自身的学习计划，在初步了解

思政教育内容的基础上，更高校率地完成本节课知识学习。 

其次，高校思政教育教师需积极革新自身思政教育观念，尤其

是针对思政教育方法做好创新，实现实践育人模式。在高校环境中，

不仅仅反应为学生自身的学习和进步，同样也是教师的学习和进步。

教师在思政教育工作中能够取得怎样的成果往往会直接影响学校的

发展水平。因此，这就需要教师能够在自身教学模式的前提下，对

更多元化的教学条件进行运用，然后整理出最合适学生学习的教学

方法。 

最后，高校思政教育的过程中，为有效突破其中困难，需导入

信息技术，将思政教育与网络进行结合。实践中，网路辅助思政教

育，一方面能够丰富思政教育资源，并提高思政教育内容的时效性，

更加贴合当代大学生成长、学习需求；另一方面可简化思政教育知

识内容，并导入实际案例，以更直观、形象的方式进行呈现，提高

学生理解效率。此外，不同于高中教育中学生对教师有着更大的依

赖性。高校教育中，学生有着更多可自主支配的时间，往往更加强

调学生的自主学习。在与信息技术进行结合的过程中，也能够辅助

学生自主学习。例如，教师可以制作思政教育微课视频，结合当前

热点话题构建对应专题，引导学生进行思考和内化，最终在完成思

政教育学习后，发展成为自己的观念和能力，成为学生核心素养的

重要组成部分。 

（二）做好实践活动的宣传与推广 

现代信息化发展中，越来越多先进技术被应用到教学工作中。

因此，需教师能够在教学期间不断做好教学系统的优化，实现教学

管理体系的改革与创新，从而在思政教育中真正培养学生综合素养。 

具体来看，为达到思政教育科学管理效果，重点在于针对当前

已经出现问题进行分析和研究，然后对相关资料进行整理，最终分

析出问题的解决方法。从思政教育的核心来看，需先行决定组织目

标，然后在组织技术、结构辅助下实施有效的组织管理教学，同样

也是学生思想理论分析体系的教学。 

目前，我国在长期思政教育发展中基本上形成了相对完善的理

论知识和实践效果，但仍然需要从学生实践能力培养方面出发，做

好各项实践活动的宣传与推广。同时，进一步优化思政教育方案，

重点关注思政教育学习期间遇到了瓶颈问题。 

最后，在思政教育中重点关注中国梦问题，对有关中国梦的概

念进行宣传和推广，将中国梦和学生理想进行结合，为学生成长之

路提供更多动力。中国梦的宣传和推广也可以体现在校园文化建设

中，向学生讲述杰出人物的奋斗故事，帮助学生树立正确榜样，不

断鼓舞学生的人生之路。 

（三）体现思想政治教育的实用性 

大思政视野下高校思政教育中，需体现出思政教育的实用性。

具体来看，过去高校思政教育更多停留在理论知识输出方面，未能

够培养学生知识的应用能力，导致学生普遍缺乏参与社会实践的主

观能动性。对此，这就需要在当前思政教育中，教师能够针对这一

问题做好处理，并从学生人生观、价值观和世界观角度切入，对教

学思路进行调整，同步丰富教育内容和教育形式。 

具体来看，学校可组织学生参与社团活动，让学生自由选择自

己感兴趣的社团，以自身兴趣为出发点，自觉参与到社会实践活动

中。这种充分体现学生主体和主观能动性的教育方式，可使学生摆

脱过去灌输式教育的局限与束缚，在理论与实践相互结合的基础上，

实现学生所处知识的有效迁移，真正发展为学生的能力与核心素养。 

（四）优化思想政治教育方法 

大思政视野下高校思政教育的过程中，需能够进一步优化思政

教育方法。具体来看，教师需要适当减少理论教学占比，增加实践

教学内容，改变传统灌输式和填鸭式教学方法，在学生更丰富学习

体验的基础上，调动学生参与思政教育的积极性，并能够在教育中

更好地满足不同学生的真实诉求。 

实践中，需教师现行建立思政教育实践育人模式，有机整合思

政教育中的理论内容和实践内容，创新思政教育教育体制，使学生

可以参与到思政教育的全过程中，并使思政教育更加贴近学生生活

实际。 

例如，教师可以组织学生参与老红军回忆长征座谈会，让学生

能够深刻感受到老红军艰苦朴素的奋斗精神，帮助学生更加全面、

系统地了解什么是红军精神，什么是长征精神。同时学生也能够在

老红军的耳濡目染下树立正确的个人理想，在为人民服务，为社会

做贡献中体现个人价值。并在今后人生中，也能够勇于面对各种挑

战和困境，养成坚忍不拔的性格。 

最后，从学生所学专业角度出发，向学生介绍身处于这些岗位

上的优秀任务，发扬他们身上爱岗敬业、无私奉献的伟大精神，对

学生自我职业生涯规划进行指导，也能够让学生更好地适应今后的

社会生活。 

结束语 
综上所述，思政教育是高校教育的重要组成部分，是培养大学

生正确价值观，树立正确理想的关键。但目前来看，在大思政视野

下，传统高校思政教育模式已经不能够满足当前学生实际成长需求，

这就需要针对高校思政教育模式做好创新，对过去教育问题进行提

炼和分析，在结合思政教育特点，大学生身心发展特点和时代特点

的基础上，制定针对性思政教育教育方案，实现预期高质量教育发

展目标，具有重要意义。文章从充分考虑学生实际情况，做好实践

活动的宣传与推广等角度切入，在实践中取得良好效果。 
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