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高中信息技术课程微课资源的设计与应用研究 
郑德元 

（山东省新泰市第一中学） 

摘要：微课在当下的教学中是一种教师喜欢使用的的教学形式，使用微课教学不仅可以激发学生的学习兴趣，调动学生的学习
积极性，还能使学生建立自主探索学习和思考的能力等，促进学生的全面发展。 
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微课在高中信息技术教学中具有一定的优势，深受老师和

学生的喜爱，还能促进教学任务的推进，改善传统的教学课堂。
但是微课在进行设计的时候，还需要遵循几个特点，才能更加
适合学生的使用，激发学生的学习兴趣，并引导学生开展自主
学习，提高学生的学习能力。 

一、微课资源在高中信息课程设计特点 
（一）微课进行设计要具有层习性 
微课的时长一般是在 5—8 分钟，虽然时间不长，但是讲述

的内容全部是精华所在，因此要对微课这短短几分钟进行合理
的设计和安排，才能在课堂中发挥它的效用，提高课堂的教学
效率。首先微课需要具有层次性，教师在制定了本节课的教学
任务和教学计划之后，需要将教学任务进行分解，使其具有层
次性和递进性，学生从简单的知识入手，才会对信息技术的学
习产生兴趣。在微课的设计上也是如此，根据教师制定的教学
任务设置小主题，有一个个主题开展微课的制作，具有一定的
递进性，循序渐进，引导学生进入到学习的状态当中。例如在
学习办公软件的时候，可以从比较简单的 Word 文档学起，从简
单的调格式到复杂的加页眉页脚等等，循序渐进的开展微课的
设计。 

（二）具有趣味性 
微课只有具有了趣味性，才能在教学中有效的激发学生的

学习兴趣，调动学生的积极性，有助于教师进行教学任务的推
进。可以结合教学内容，引进一些丰富的教学案例，增强课堂
的趣味性。例如在开展 flash 动画教学的时候，教师可以选择一
些学生熟悉的形象加入到教学中，不仅可以提高学生的学习兴
趣，还能将学生的注意力集中在教学上，促进教学效率的提升。 

（三）具有针对性和目的性 
课堂教学是以学生为主体的，因此教师需要重视学生在课

堂中的主体地位的体现，结合学生的心理特点和发展情况，具
有针对性的设计微课。不要将微课的内容设计成一味的灌输和
引导，还需要给予学生一定的思考和探索的时间，引导学生对
微课中存在的疑惑进行自主的思考和研究，通过搜集资料等自
行解决疑惑，具有针对性的微课资源，能够在课堂教学中渗透
教师的教育理念，引导学生主动的学习。 

（四）具有创新性 
微课的设计还需要具有创新性，不能一味的将知识罗列展

示在视频当中，这样的视频内容对学生的学习来说并没有益处，
还会增加学生对学习的厌烦感。因此在微课的设计中，教师可
以运用自己创新意识，将生活中的一些实际问题和数学知识相
联系开展微课的设计，引导学生在生活中主动探索和思考，学
以致用，勇于实践。 

二、微课资源在高中信息课程中应用的具体措施 
（一）运用微课激发学生的学习兴趣 
信息课程算是一种技术方面的学科，在学生中的态度是两

极分化的态度，有的人在面对枯燥的信息课程时是十分厌烦的，
有的学生则十分热爱学习信息课程，因此教师需要利用微课来

激发学生在信息课程上的学习兴趣，通过微课的引导，使学生
放下心中的厌烦，体会信息课程中的乐趣，逐步提高自身的信
息技术水平。例如在高中信息课程中会设计到编码的内容，这
一部分的内容是十分复杂且困难的，但是和数学知识有一定的
联系，信息老师在微课中可以加入数学的相关知识，在课堂中
运用微课教学，使学生了解到编码这一节课的主要内容，减低
对编码学习的恐惧感，利用相关联的数学知识激发学生的学习
兴趣，使学生逐步掌握数据编码的基本方式。 

（二）运用微课进行教学，降低学习难度 
微课中的内容都是课程中的精华所在，因此在课堂中巧妙

的运用微课开展教学，能够有效的降低学生在信息课程中的学
习难度，为学生注重讲解重点和难点，使学生抓住本节课的内
容重点，并倾注更多的关注力度，并通过难题的讲解，使学生
具有清晰的逻辑思维，开展高效率的学习，提高学生的学习质
量。例如在学习人工智能的知识时，教师可以将主要的内容进
行提炼转变为微课，让学生通过微课了解人工智能的重点内容，
从而开展有计划的学习。 

（三）运用微课开展有效科学的评价 
教师在课堂上可以利用微课加强和学生之间的互动交流，

引导学生在课堂交流中激发自己的发散性思维，敢于探索，提
高课堂的教学效率，同时利用微课这一种形式教师还能开展有
效科学的评价工作，针对学生在课堂和课下利用微课学习的表
现，进行综合性的评价，指出学生在学习中存在的问题，引导
学生寻找正确的学习方法开展学习。在微课的学习上，通过教
师的评价，能够改正自身对微课的学习态度和学习方法，使学
生感受到利用微课学习的乐趣，不断提高自身的学习能力。 

三、结语 
综上所述，微课在当下的教学中是一种崭新高效的教学形

式，不仅可以激发学生的学习兴趣，调动学生的积极性，还能
通过微课的教学，使学生建立自主探索学习和思考的能力等，
促进学生的全面发展。这就对微课的内容设计具有更加严格的
要求，不仅要具有层次性，由简到难，还需要具有目的性、创
信性和趣味性，微课的时长比较短，因此在课堂中的渗透是恰
到好处的，还能帮助学生在课下开展复习任务时提供复习材料，
引导学生通过微课加深对课上所学知识的理解和记忆。同时教
师也需要注重在课堂中的有效运用，发挥微课的优点，提高课
堂的教学效率。 
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