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小学语文课堂拓展延伸有效性的策略研究 
何少妮 

（广东省梅州市丰顺县留隍第一中心小学  514361） 

摘要：课堂拓展延伸能够活跃课堂氛围，吸引学生的注意力，提高语文学习的专注力，帮助学生建立语文学习素养。一次成功

的课堂拓展延伸，能够有效地吸引学生的关注力，帮助学生建立学习的信心，提高课堂教学效率。基于此，本文从巧设情景，联结

生活，量体裁衣，放飞想象力，加强探讨几个方面研究探讨小学语文课堂拓展延伸的有效途径。 
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引言：小学阶段的学生重点培养形成良好的语文素养，语文教

学在学生的各个阶段都起到衔接的作用，因此探讨课程拓展延伸的

有效性非常关键。时代进步，学生学习环境发生较大的变化，科学

技术是改变学习的途径。双减政策的推出，对于刚进入小学阶段的

学生，怎样提高课堂学习效率至关重要。教育家曾经说过：“教师

的职责，不在于教给孩子讲的学问，而在于启发孩子的学习兴趣，

当兴趣已很浓的时候，再教他的学习方法，这才符合优良教育的原

则。”进入小学阶段后，如何继续保持学生的学习兴趣，如何对学

生的思维进行正确的引导，这是教师进行课堂拓展延伸的目的。科

学技术的进步，各种先进的科学设备应用到教学中，这对于小学语

文课堂扩展延伸有效性研究非常关键。小学阶段的学生对于语境的

掌握欠佳，可以结合图片声音等提高语文学习的效果。 

一、小学语文课堂拓展延伸的现状 

1.课堂延伸拓展单一化 

国家新课改相关政策的提出，要求教师的教学理念紧跟时代的

步伐，导致各个学科都在研究创新教学。教学组在进行教研的过程

中，容易将好的课堂延伸拓展进行一概化推出，语文课堂拓展延伸

环节使用的手段太单一，只是一味地追求拓展延伸。课堂拓展延伸

教学方法应该根据学科的特点，根据教学内容，全面化的创新课堂

拓展。有些课堂延伸拓展是可以通用，有些是不能够兼容使用的，

如果教师一味地进行套用，就会导致课堂拓展的效果大打折扣。在

所有教学学科中，都可以用到多媒体教学，无论是理科类还是文科

类课程，在进行课堂延伸拓展的过程中都可以应用到，但是还应具

体结合到学科之间教学内容的差异性，进行课程内容的具体研究[1]。 

2.课堂延伸拓展容易“跑题” 

有效的课堂延伸能够促进学生的学习效果，但教师在进行拓展

延伸的过程中有时候过于流于表面，拓展延伸的知识面过于单薄，

吸引不了学生的注意力。相反，有的教师在拓展延伸的过程中手段

运用过多，让学生抓不住重点，容易造成课堂教学内容跑题的现象。

因此在进行课堂教学的过程中不要过于追求形式，否则容易忽略了

语文课堂的根本，造成教学上出现本末倒置的现象。在学习二年级

下册《传统的节日》这一课程时，教师在进行课堂延伸拓展过程中，

对于文本中涉及的次要的传统的节日，教师应尽量缩短精准介绍的

时间，不然很容易出现过于宣传的层面，在此节教学中，课堂上教

师要先确保正常课堂内容的完成，在此基础上再进行课堂拓展延

伸。最后，在进行课堂延伸的过程中还要注意把握一下延伸的时间

控制，时间不宜太长，同时也要在拓展完成后将学生的关注力拉回

课堂。 

3.语文教师对拓展延伸的理解偏差 

多数语文教师认为语文是语言和文字的结合，在学习语文的过

程中，要先对学生进行朗读训练，还要进一步提高学生的文学素养，

进行大量的课外阅读，这些都是保证文字的积累，再通过语境的转

化，应用到语言上。因此现在大部分教师对于语文教学只停留在文

本教学任务中，缺乏为学生长久的语文素养创造环境。拓展延伸在

课堂上可以说起到“骑兵”的效果，及时引起学生的关注，纠正注

意力不集中的问题[2]。语文课堂教学环节围绕文本内容展开，但教

师为了提高学生语文素养要增加学生的课外阅读量，对于“骑兵”，

只是简单几句带过，没有落到实处，更没有引发学生的课外阅读兴

趣。大部分教师不重视这一环节，认为完成文本内容的教学就完成

任务了，拓展延伸不仅仅能使学生加深对书本内容的理解，还能通

过延伸激发学生的课外阅读兴趣，俗话说兴趣是最好的老师，尤其

在小学阶段，对于培养学习语文的兴趣至关重要，教师不应将课堂

拓展延伸停留在课堂上，还应该用此激发学生学习语文的热情，这

才是课堂拓展延伸的真正意义。 

二、小学语文课堂拓展延伸有效性的策略研究 

1.巧设情境 

对比其他学科，小学阶段的学生对语文学习都较为排斥，因为

语文涉及的项目较多，需要学生记忆、朗读、背诵、书写等，当这

些全部涌入到课堂中时，刚入学的小学生很难接受。有的学生善于

记忆和背诵，但是不喜欢书写，甚至书写得很潦草；有的学生喜欢

书写，但是不善于记忆和朗读。教师在进行课堂引导时要注重方法，

可以利用课上几分钟的时间，找一些关于为什么需要进行记忆的视

频，找一些关于记忆比赛的视频，搜索一些记忆大师神奇的地方，

先以拓展的方式吸引学生的注意，让其理解到原来记忆有这么多好

处，然后老师再加以训练。在学习五年级下册《草船借箭》时，可

以让学生根据课文里面的人物外貌描写给主人公画一画卡通形象，

罗列人物的代表事迹。教师还可以教会学生用思维导图的形式，捋

清《三国演义》名著中的人物关系。通过用思维导图的方式让学生

整理名著中的人物错综复杂的关系，加深记忆和理解。层叠的战乱，

英雄从来都是在乱世中出现，那么这些英雄身上还具备哪些特点？

这时推荐学生阅读原著，通过课外阅读进一步拓展延伸。最后教师

要跟学生讲解明白，为什么要进行大量地朗读，朗读能够增进对文

章的理解，朗读可以增加记忆的速度，在课堂上一点一滴的拓展延

伸，能够先帮助学生建立正确的认识，然后在拓展延伸中培养其兴

趣爱好[3]。 

2.联结生活 

学习来源于生活，而生活又是学习的最终目的，习得的知识要

运用到生活中。语文教学能够将生活和学习相结合，让学生学以致

用。小学阶段的学生刚开始走向独立，对生活中的一切都充满好奇。

比如，喜欢问一些愿意关注的事情，像过红绿灯的时候，“为什么

是红灯停，绿灯走”，“为什么太阳光是热的”，这些生活中的一些

最基本的生活现象，往往是他们比较愿意关注的地方，教师可以充

分利用这些特点在课堂上进行拓展延伸。在学习二年级《雷锋叔叔，

你在哪里》这篇课文之前，可以先让学生找一找生活中的“雷锋叔

叔”，有的同学看见帮助别人拿东西，有的学生看见有“雷锋叔叔”

在帮助别人过马路，还有的学生看见“雷锋叔叔”领着走失的小朋



基础教育 

 14

友到警察局，这些都是学生找到的“雷锋叔叔”。教师在课堂上也

找一些关于“雷锋叔叔”的视频，让学生回答老师找的是不是“雷

锋叔叔”。这种课外延伸的方式，不仅帮助学生建立生活中的观念

感，更利于提升课堂学习的整体效果。可见生活中到处充满智慧，

从智慧中提炼知识，又将知识作用于生活。能够让学生更喜欢学习，

进而将知识与生活相互融合。教师可以领着学生走向室外，比如到

室外操场、公园等场所。在学习二年级《开满鲜花的小路》一课时，

带领学生到学校里开满花的长廊，让学生切身感受到走在开满鲜花

的小路上的美好，体会到松鼠、刺猬、狐狸的开心，让学生试想如

果你是课文中的主人公，你期待得到什么样的礼物？文中的松鼠、

刺猬和狐狸都是在收到长颈鹿叔叔礼物的第二年春天才发现礼物

的美好，此时顺势再进行情感升华，所有的努力在第二年都能开花

结果，同学们也应该努力学习，种下一个希望，看看在明年是否能

够收获惊喜。 

3.量体裁衣 

随着科学技术的进步，越来越多的科学设备应用到教学中，语

文课堂延伸的手段可选性较多，但因为课程内容的差异性，并不是

所有的课程内容都适合进行课堂拓展延伸，针对性地增加课堂延伸

内容，更有利于课堂学习效率的提升。不同题材的课文，教师应采

用不同的教学手段，有些适合课前拓展，低年级学段识字课前的一

些互动游戏可以引发学生学习兴趣，加强记忆。但是当面对红色革

命题材的文章时，因为革命年代距离小学生年代久远，课文理解起

来有难度，所以可以布置他们课前先搜集相关资料了解背景和主要

人物。布置他们课前搜集相关资料不仅是拓展，更有利于学生理解

课文写作背景，为课堂学习做准备[4]。有些适合在课中拓展，在授

课过程中适时运用视频、音频等手段帮助学生进入情境，加深对课

文内容的理解，体会情感。有些则适合课后拓展，学完民间故事《牛

郎织女》后，教师可以让学生进行话剧表演加深体会课文故事情节，

还可以推荐学生阅读其他民间故事。学生在表演的过程中，更容易

理解课文中的语境含义，能够更为积极地融入语文课堂互动中。教

师要根据授课内容，适当的调整课堂延伸的方法，真正地做到“量

体裁衣”，而不是为了拓展而拓展。 

与此同时，学校应该积极像语文课堂拓展做得较好的学校或老

师进行交流学习，促进教师之间的交流和学习，多维度地理解课堂

拓展的意义。语文教学组更应该先将语文课堂拓展的意义进行深入

分析，让老师建立一个正确的拓展观念，培养学生的语文素养，为

下一阶段语文学习建立基础。 

4.放飞想象力 

小学阶段的孩子，还充满着天马行空的想法，随着对生活的接触，

社会环境的磨练，学生的想象空间逐渐受限。想象力是创造力的源泉，

教师在课堂拓展延伸中应该增加对学生的想象力培养。在讲授二年级

课文《要是你在野外迷了路》这篇课文时，教师先让学生想象一下如

果你在野外迷路了，会出现什么样的情况，应该怎样解决。有的学生

可能会找不到回家的路，有的学生可能被雨淋湿了，还有的学生发现

打雷现象等。这些都是学生通过想象出来的情境，在学生发挥想象的

过程中，教师在评判中不能否定的是，任何的想法都是激发学生想象

力的开始。再回到课文中，主人公在迷路时怎么做的，学生应该学习

主人公的沉着冷静，教学学生在发生危险和困难的时候，要先冷静然

后寻找解决问题的方法，而不能自乱阵脚[5]。 

《跳水》一文中，当孩子走上船上桅杆最高的横木顶端，难以

回转身来时，在这危机的情况下，教师抛出问题，“你有什么方法

可以解救他？发挥你的想象，设想可行的方法。”教师让同学们畅

所欲言，发挥想象的力量，分析可行性，最后教师再揭示船长的做

法，肯定同学们的想法，“你们的想法跟船长一致，你们跟船长一

样都有机智过人的品质。”课堂拓展延伸利用想象力拓展孩子的空

间思维，能在提高想象力的同时，建立表达环境，进而提高语文写

作能力。想象力的培养语文教学的过程中至关重要，在世界观未形

成之前，学生的思维空间较大，具备丰富的想象力，教师通过正确

的引导，能够增加学生的自信心。 

5.加强探讨 

新时代的到来，教师的角色不仅仅是传道授业解惑，还承担着

教学改革的重任。随着互联网络信息的发展，学生获取信息的途径

发生较大的变化，从以前单一的获取，到现在多渠道多方位的信息

多元化，这些都将改变了教学的模式。传统的教学观念和教学理论

已经不适应当下的发展需要，教师在进行课堂有效性探讨研究的过

程中，进行课堂拓展课程延伸非常必要。学校针对课堂拓展延伸可

以同教学组之间相互学习，探寻新的课堂研究任务。语文和音乐，

地理知识，美术关联课堂效果更好。很多诗歌类课文是有歌曲的，

像《雪地里的小画家》《吃水不忘挖井人》等。教师可以用听歌曲

的拓展方式，用学生喜闻乐见的方式加深对课文的记忆与理解。《牛

郎织女》，《小英雄雨来》，《鲁滨孙漂流记》等有丰富故事情节的文

章可以让学生拿起画笔尝试用连环画来叙述故事。学完课文游记

《记金华的双龙洞》，可以让学生画游览路线图，作者重点描绘了

哪些景物，画一画，领悟作者的写作思路，理清叙述顺序，学习有

详有略的写法。学完《竹节人》后动手做一做，体验课文中孩子们

自制玩具的快乐。在地理知识中，以课文《狼牙山五壮士》为例，

教师通过展示狼牙山的地形地貌，分析狼牙山的地形特征，直观地

观察地形，从琅琊山的险要地形中，体会革命者当时面临的抉择，

进一步感悟他们视死如归的精神品质。同学年之间各科任老师可以

相互沟通探讨，积极探索适合的路径进行课堂拓展的有效性延伸。 

结束语：在研究小学语文课堂拓展延伸的有效策略过程中，教

师应了解小学语文课堂拓展有效性延伸的意义，进行课堂拓展延伸

的过程中秉承不同文本题材不同手段的原则，将生活中的一些概念

融入课堂延伸中，（为我们所用）让学生更有参与感，丰富学生的

课外知识。教师应该对语文教材中的内容进行创造，在充分预案的

同时加以拓展延伸，积极的延伸课堂的教学内容，为学生的核心素

养的构建添砖加瓦，加强与其他学科的沟通探讨，借助恰当手段丰

富语文的课堂内涵。小学语文教学是学科之母，对于提高学生后期

的核心素养至关重要，语文教师应该积极探索研究可行性的课堂拓

展延伸方式，为提升语文能力奠定基础。 
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