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OBE模式下雨课堂在高校工科教学中作用思考 
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摘要: 以新工科人才培养 OBE 模式为引领，以联合学习论、建构主义学习论和情境学习论为指导，深入探究雨课堂在高校工科

专业教学中的作用，雨课堂作为一种新型的智慧教学工具，为高校工科专业的教师和学生带来了教与学的便捷的同时也有其局限性，

因此，专业教师在教学实践中应适时控制雨课堂的使用情况。 
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Abstract: A thorough analysis and inquiry into the role of "rain classroom" in the teaching of 

Engineering Specialty in Colleges guided by the OBE (Outcome Based Education) is carried out instructed by Associative learning theory, 

Constructivist learning theory, Situated learning theory. Rain classroombringsconveniencetotheteachersandstudentsofEngineeringSpecialtyinColleges. It 

also has its limitations. Therefore, engineering teachers in Collegesshould givefullplaytotheroleof"rainclassroom"toolinteachingpractice. 
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一、引言 

2016 年 6 月，我国被《华盛顿协议》组织接纳，我国工程教育

专业认证体系实现国际实质等效。一年后，教育部正式发布《新工

科研究与实践项目指南》，指南提出了新工科下人才培养的 OBE

（Outcome based education）模式，即导向教育，目标导向教育或需

求导向教育。高校是培养人才的重要基地，新形式下如何基于 OBE 

模式，培养出符合国家和社会要求的新型工科人才是每位高校教育

工作者必须思考的问题。 

当科技进步给人们带来高效、便捷的同时，也产生了许多负面

影响，例如低头族的出现，手机除了通信功能外已经被人们赋予了

“电子伴侣”的角色。尤其是高校大学生正值青春年少，接受能力、

学习能力都处于人生的最佳时期，对新事物会更加情有独钟，所以

目前智能手机等电子产品已经完全渗透进大学生群体。据不完全统

计，目前大学生上课玩手机者竟超过了 80%，其中经常性使用手机

的占 49%，从来不使用手机只有 11%。手机这把双刃剑正严重影响

大学生的日常学习和生活。 

雨课堂是一种免费的智慧教学工具，它将 PowerPoint 融入到微

信，在课外预习与课堂教学间建立了桥梁。雨课堂覆盖了课前-课

上-课后的教学环节，为师生提供完整立体的教学支持，个性化报

表、自动任务提醒，让教与学更明了，课前学生对要学习的新知识

可以先知先觉，课堂上实时答题、弹幕互动，评分排序等功能为传

统课堂教学师生互动提供了完美解决方案，课后学生又能通过雨课

堂对课堂上的学习内容进行复习和巩固，实现温故而知新。另外雨

课堂可以记录保存课前-课上-课后学生的学习行为数据，为后续课

堂行为分析提供大数据支撑，雨课堂使课堂互动永不下线。由于雨

课堂是和微信结合使用，所以教师在使用雨课堂授课的同时必须要

求学生登录微信来参与教学活动，那么教师如何控制学生在微信中

的行为，雨课堂对高校工科教学效果起怎样的推动作用，雨课堂对

教学效果影响的核心要素是什么，这些问题目前鲜有研究，作为高

校教师有必要也亟需通过教学反思回答这些问题。 

二、雨课堂的积极作用 

雨课堂具备其他翻转课堂等智慧教学模式的功能和优点，但与

其他翻转课堂形式不同的是，雨课堂几乎不需要教师做更多的课程

建设和修改，除了安装雨课堂软件之外，只要求教师拥有 Power 

Point 课件，PowerPoint 课件和教师其他的多媒体资料不需要任何改

造，以微信平台为中介直接推送到学生登录的课程群里供学生随时

随地访问浏览，因此操作简单便捷，深受高校师生欢迎[1]。 

（一）雨课堂减少了学生上课玩手机的现象 

“世界上最遥远的距离，是老师在讲课，而学生在看手机”一

句调侃的话，却道出了当下课堂的尴尬。目前高校学生上课玩手机

已经成为家常便饭，特别是工科学生，由于专业课程枯燥乏味又难

以理解的特点导致一部分学生对课堂失去兴趣，这种现象会间接或

者直接影响周边同学，像滚雪球一样进而形成大范围影响。文献[2]

提出了基于手机媒体的智慧型翻转课堂构建，文中指出教师与其绞

尽脑汁去杜绝高校学生上课玩手机，不如想方设法利用手机为课堂

所用，文中从课前、课中、课后三个维度来谈高校教师该如何进行

“翻转课堂设计”方面[3]。雨课堂 正好适应了学生上课玩手机的需

求，利用微信与教师进行课堂互动，学生可以单独对课堂上不懂问

题向教师发问。教师可以设置抢答题、随机点名等方式来提高学生

注意力，相应的奖励机制可以激发学生学习乐趣。 

（二）雨课堂为学生提供了移动学习平台 

手机聊天、看视频、听音乐也不再是生活时尚，当然用手机进

行移动学习，学习专业知识，聆听世界知名教授讲授专业课程已不

再是梦想。雨课堂为移动学习创造了方便，为学生提供了个性化学

习需求，学生可以利用茶余饭后等课余时间碎片化的学习专业知

识。课前可以提前预习要学习的内容，对要学习的新知识的先验知

识储备做到心中有数，目标明确，课堂上教师可以及时了解学生动

态，及时调整讲课速度，讲解内容，讲解方式等，通过在线测试可

以提高学生参与率，课后学生可以通过雨课堂重温课堂内容，查缺

补漏，可以通过讨论、协作等方式增近师生交流、生生交流。雨课



高等教育 

 190 

堂的线上线下学习模式也验证了 Mayes & de Freitas 的学习理论，

即联合学习论（Associative learning）、建构主义学习论（Constructivist 

learning）和情境学习论（Situated learning）三者合一的混合式教学

理论[3]。联合学习理论指出学习者的学习能够将一系列推理论证中

的概念联系起来。 在线测试被认为是有效支持联合学习的应用，

因为这种测试基于“刺激—反应”条件作用而实现， 建构主义学

习理论指出，借助互动、实验和反馈,学习者可以将各种想法和技能

集合一起，以达到增强学习效果的目的，情境学习理论指出，学习

者应通过参与观察、监控和解决问题等社群活动达到学习目的[4]。

这些行为在雨课堂学习模式下均有体现。特别对于学生强调动手能

力与实践能力的新工科学生人才来说，雨课堂对这种目标导向性教

育有更大的优势[5]。 

（三）雨课堂智慧教学手段符合新工科人才培养 OBE 模式 

新工科人才培养 OBE 模式即产出导向，也可以解释为成果导

向教育亦称能力导向教育、目标导向教育或需求导向教育，作为一

种先进的教育理念，于 1981 年由 Spady 等人提出后，很快得到重

视与认可，并已成为美国、英国、加拿大等国家教育改革的主流理

念，紧扣新经济对本科人才的需求特点，坚持以产出为导向的工程

教育的理念，OBE 关注四个问题：首先，要让学生取得怎样的学习

成果；其次，取得这样学习成果的原因是什么；再次，怎样才能有

效地使学生取得这样的学习成果；最后，怎样判断学生是否取得了

这样的学习成果，然后将教学内容与教学步骤依次细分，并分析两

者的相关性，进而持续不断的改进教学效果。 

新时代的发展使得以教师为中心的传统教学不再适应新工科

培养模式的要求，循规蹈矩，一成不变的传统教学特点扼杀了大学

生的创造力和学习的乐趣[3]。雨课堂以其简单、方便的操作，灵活、

有趣的互动吸引了大学生的眼球。图 1 列出了传统工科课堂中存在

的弊端以及 OBE 模式下的新要求，而雨课堂紧跟时代脚步，其功

能作用迎合了 OBE 模式对工科人才的培养要求。 

雨课程将传统课堂上教师注入式的灌输教学方式转变为学生

主动式学习，学生可以在上课前对课程的总体情况，先验知道有个

宏观理解，学习目的性更加明确；传统课堂上教师怎么教，学生怎

么学，学生好比是教师的复印机，谁复印的越多成绩越好，这种应

试教育不再适合新工科人才培养模式，而雨课堂使学习变成了探究

式，学生从教师事先推送的学习资料中已经获得相关知识，带着问

题去听课，不会出现教师说什么是什么的现象，培养了学生自学的

能力，提出问题的能力和解决问题的能力；传统课堂上教师是演员，

学生是观众，信息的传递是由教师传向学生，学生有问题也只能等

教师允许时发问，这种信息反馈滞后的现象会严重影响教学效果；

受长期教学规范影响，传统课堂上是标准化的，教条的，例如，课

堂上教师是按照事先编写的教学进度表、教学大纲来完成一节课的

任务，学生发问要先举右手，经过教师允许后起立回答……而雨课

堂的个性化报表，实时答题，弹幕互动等功能，可以及时的进行信

息反馈，教师在上课前和课堂上随时可以把握学生的学习动态，这

样会大大提高教学效率和效果。 

 
图 1 雨课堂支持的传统教学向 OBE 模式转换 

四、雨课堂并非“仙丹”，充其量只是“良方” 

雨课堂虽然在教学中使用起来得心应手，但并非灵丹妙药，雨

课堂作为实现翻转课堂的一种手段，和其他翻转课堂技术一样只是

一种多媒体教学工具而已。雨课堂虽然可以实现课堂上师生之间更

加有趣的互动，但是课堂上要求学生频繁的看手机，教师也无法保

证和控制每个学生的学习行为。如果把专业知识比喻成面粉，雨课

堂只是一种加工面粉的手段而已，有的人喜欢吃包子，有的人喜欢

吃馒头，众口难调，另外即使大家口味相同，做成的成品受不受欢

迎关键还由原材料的质量来决定，如果面粉本身就是发霉或者过期

的产品，再怎么加工烹饪也很难做出美味。所以高校工科专业教师

只能把雨课堂当作方便教学的工具，不能把提高学生成绩，甚至是

培养人才的任务完全寄托在雨课堂上。高校工科专业教师应充分认

清雨课堂的特点，准确把握雨课堂的使用频度，使雨课堂成为高校

工科课程教学中的“调味瓶”。 

五、结束语 

新工科人才培养模式下怎样培养出对国家、对社会的合格、优

秀人才仍然需要全体高校教师的共同努力，相信以学生培养为中

心，以教师工作为重点，以高校支持为保障，大理大学工科毕业生

整体能力定会有新提高。 
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