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浅谈高校宿舍管理与思政教育有效融合 
宗佳 

(正德职业技术学院  江苏南京  211100) 

摘要：随着时代的快速发展，现阶段思政教育的重要性越来越高，通过思政教育，能够帮助学生习得更多正确的思想，守护学

生的健康成长。但是在传统的思政教育开展过程中，可能教育方式还比较单一，所以在我国大力推动思想教育改革背景下，作为学

校教育工作者，开始转换教育思路。在这个过程中，部分教育工作的探索出了一种全新的教育之路，即将高校宿舍管理和思政教育

进行融合。在学生的生活场所中来完成相应的教育。通过二者之间的融合，能够有效扩大思政教育的影响力，但是，经过调研发现，

在现阶段的融合阶段，还存在一些问题。由此，下文就着重探讨高校宿舍管理与思政教育有效融合的具体策略。 
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The Effective Integration of Dormitory Management and Ideological and Political Education 

Jia Zong 

(Zhengde Vocational and Technical College, Nanjing, Jiangsu Province, 211100) 

[Abstract] With the rapid development of The Times, the importance of ideological and political education is getting higher and higher at the present 

stage. Through ideological and political education, it can help students to learn more correct ideas and protect their healthy growth.However, in the process 

of carrying out the traditional ideological and political education, the education mode may still be relatively simple. Therefore, under the background of 

vigorously promoting the ideological education reform in China, as school educators, they began to change their educational thinking.In this process, some 

education work has explored a brand new road of education, which is the integration of university dormitory management and ideological and political 

education.Complete the corresponding education in the students' living place.Through the integration of the two, the influence of ideological and political 

education can be effectively expanded. However, it is found that there are still some problems in the current integration stage.Therefore, the following 

focuses on the specific strategies of the effective integration of university dormitory management and ideological and political education. 
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在传统的思政教育开展过程中，可能部分教育工作者存在错误

认知，认为思政教育就是让学生直接去记忆一系列的思想政治理

念。但是这种教育管理模式其实是不够合理的，会让学生对于目前

的教育内容产生更多的排斥度。因此，在我国大力推进教育改革的

背景下，许多教师开始采用一种生活化的理念，将高校宿舍管理工

作和思政教育进行融合，以提升目前的教育实效。但在具体的融合

阶段，其实会存在一些困难，所以本文就围绕这一内容进行探讨。 

1 分析开展思政教育的重要性 

对于高校学生而言，他们本身就处于成长期，在这一阶段，学

生容易存在非常明显的思想问题，如果没有及时地进行解决，可能

会导致很多学生在错误思想的侵蚀之下，做出一些错误的行为。在

这种情况下，会危及学生的健康成长。但是在开展思政教育的过程

中，作为相关教育工作者，能够及时地引导学生，采取一系列的教

育策略，逐渐让学生能够改变自己的错误思想，以一种更为健康、

积极的心态投入到学习之中。在这种情形下，能够有效地保证目前

的思政教育质量。其次，通过思政教育的开展，还能够帮助广大学

生以正确的言行指导自我，让他们在面对一些负面的思想时，能够

积极地进行抵制。在现代社会快速发展的背景下，学生拥有了更多

的信息渠道。在这个过程中，很多学生会使用互联网去查找并且获

得信息。但是在这个过程中，很多学生不具备正常的信息辨别能力，

可能会被一些负面信息所侵蚀，在这种情形下，影响了学生的健康

成长。但是在开展思政教育的过程中，教师不是简单地为学生传播

一些正确思想，同时，还会引导学生能够正确地去辨别一些思想性

内容。在这种情形下，能够帮助学生具备较强的是非意识，让他们

能够自觉地抵制这些负面消极的思想。再者，通过思政教育，还能

够帮助高校学生树立更为远大的理想。比如，对于很多高校学生而

言，他们在之前的学习过程中，一般只是迫于家长或者是教师的要

求，在这一阶段，很多学生内心对于学习的排斥感是比较强的，他

们认为学习的实效性不够强。但是在开展思政教育的过程中，教师

可以借助多样的教学方法或者是一些经典案例来进行阐述，让学生

能够意识到学习的实际作用。在这种情形下，能够让学生树立一种

更为清晰的学习目标，也能够让学生在未来的发展过程中有更为清

晰的思路，以此对于学生的成长发展能够起到非常明显的作用。 

2 分析高校思政教育开展的问题 

经过调研发现，在现阶段的高校思政教育开展过程中，还存在

一些问题。第一点是教师所采用的教育方式不够合理化。例如，在

日常的教育实施阶段，很多教师一般是以理论灌输的方式来让学生

去学习更多的思政知识，在这个过程中，具体的教学过程非常单调，

很多学生难以进一步感受到教学的实际趣味性；第二点是在现阶段

的思政教育过程中，很多教师没有根据学生的实际情况进行考虑。

对于不同学生而言，他们个人情况会存在一些差异，在具体的教育

过程中，教师必须要采取针对性的引导方式，才能够帮助学生习得

更多正确的一些思想，但在具体的教育实施过程中，教师没有进行

综合考虑，只是采用一体化的教育模式，在这种情形下，很难充分

发挥思政教育的实际功效。 

3 论析将高校宿舍管理与思政教育进行融合的实际意义 

在之前的思政教育开展过程中，可能很多教师主要是在课堂上

进行授课，帮助学生学习一些正确的知识。在这个过程中，很少有

教师会将宿舍管理和思想教育进行融合。而在我国大力推进教育改

革的背景下，越来越多的教育工作者发现了传统思政教育的弊端，

所以在这种情形下，一些教育工作者也做出了新的尝试，开始将高

校宿舍管理思政教育进行融合。在将二者进行融合之后，其实是能

够有效地提升目前的课堂教学效果的。首先，通过思政教育与学校

宿舍管理之间的融合，能够进一步增强学生对于思政教育内容的接

受度。在传统的教育过程中，很多教师习惯直接为学生灌输大量的

概念性知识，在这个过程中，学生容易产生明显的厌倦感。但是宿

舍是学生度过时间最长的场所，在将宿舍管理和思政教育进行融合

之后，能够进一步扩大思政教育的渗透力。比如教师可以在宿舍内
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来组织一系列的思政教育渗透活动，在这种情况下，能够增加广大

学生对于思政教育内容的实际接受度。其次，通过宿舍管理与思想

政治教育的融合，还能够进一步体现教育创新的实际特点。因为在

原有的思政教育模式下，教师所取得的教育效果并不理想，但是在

将宿舍管理和思想教育，政治教育进行综合之后，教师可以选择学

生耳濡目染的方式来帮助学生接触正确的思想，在宿舍内为学生营

造出一种健康的文化氛围，让学生能够在接受逐步引导的过程中，

逐渐形成正确的三观，以此可以进一步促进学生的健康成长。 

4 浅谈高校宿舍管理与思政教育有效融合的具体措施 

由以上可见，将高校宿舍管理思政教育进行融合，能够更好地

发挥教育功效，所以下文就着重探讨高校宿舍管理与思政教育融合

的具体策略。 

4.1 完善宿舍管理制度，有效约束学生 

在传统的高校宿舍管理中，可能很多高校没有建立起完善的宿

舍管理制度，很多学高校只是尽可能地为学生提供全方位的服务，

让学生能够在优越的宿舍环境下，能够更加健康的成长。但在这个

过程中，可能会出现服务大于管理的情况，没有合理地对学生进行

约束。在这种情形下，可能会导致很多学生不具备较强的制度遵循

意识。因此，为了促进高校宿舍管理与思政教育之间的融合，当前

学校教师可以以宿舍作为基础的阵地，打造出一种良好的育人阵

地，在进行育人的过程中，教师首先需要借助制度来对学生进行约

束，在约束学生之后，才能够让学生合理地约束自己的个人行为。

比如在现阶段的宿舍管理过程中，针对于学生的一些日常表现内

容，相关管理者可以将其进行量化的管理，每周、每月或者每年针

对于学生的一些日常情况来进行考评，针对于表现优异的学生，可

以给予相应的奖励。在这个过程中，能够让学生在制度的约束下学

会进行自我管理。并且，在目前的宿舍管理过程中，如果只建立制

度，可能有些学生不愿意积极地进行遵循。在这种情形下，很难发

挥制度优势。因此，现阶段在将宿舍管理与思政教育进行融合的阶

段，作为学校的管理者，可以采用多方体共同管理的模式。比如，

除了由宿管阿姨或者是辅导员来对学生进行管理之外。在现阶段的

管理阶段，还可以采用自我管理模式。比如在高校宿舍内，可以由

学生自行投票选出宿舍长，由宿舍长统一规划宿舍工作，并且每个

宿舍都需要有学生参与到宿舍管理之中，针对于每个宿舍，以及每

个宿舍学生的实际表现需要进行记录，然后进行综合的考评。在这

个过程中，能够引导学生养成良好的生活习惯，进一步发挥宿舍管

理的育人作用。并且在现阶段的宿舍管理中，针对于不同宿舍中的

学生，其实也可以合理地进行管理分配，比如部分学生的的观念不

一致，在宿舍生活中可能会出现很多矛盾。在这种情形下，为后续

教育的开展可能会造成不利影响。因此，在现阶段的思政教育与宿

舍管理过程中，作为相关人员，其实可以引导那些具有共同语言以

及价值观念一致的学生组成宿舍，并且，让学生之间能够互相影响，

形成正确的思想观念，以此为思政教育的开展能够奠定良好的基

础。 

4.2 组织多样宿舍活动，提升思政教育影响力 

在传统的思政教育开展过程中，可能很多教育工作者主要是在

课堂上来进行一些教育理念的科普，在这个过程中，思政教育的方

式过于单一化。因此，在我国，大力推动教育改革的背景下，作为

相关的教育工作者，可以合理地进行教育创新。比如，在宿舍管理

与思政教育进行融合的过程中，作为相关的教育工作者，可以建立

特色宿舍文化，实现与思政教育的有效融合。比如，在具体的教育

管理阶段，可以组织一些多样的宿舍活动。在宿舍活动设计中，融

入思政教育的相关内容。比如在日常的思政教育过程中，学生会接

触到与红色文化相关的内容，那么，在现阶段的宿舍管活动开展过

程中，作为学校教育工作者，就可以向让学生在了解红色文化之后，

在宿舍来完成以红色文化为主题的宿舍装扮。在这个过程中，让学

生能够主动地在宿舍内加入一些不同的红色文化元素，在营造良好

的文化环境之后，能够进一步影响学生，让其树立正确的思想。并

且在现阶段的宿舍管理阶段，作为相应的教育工作者，其实还可以

合理地在宿舍内去宣传一些正确健康的文化，比如在宿舍管理过程

中，可以每天设置一个科普宣传时间，在科普宣传时间内，可以为

学生传播一些健康的宿舍文化，也可以为学生科普一些优秀名人案

例，在这个过程中，让学生能够有更多的机会去接触与思政教育相

关的内容，强化目前的教育影响力。 

结束语 

综上所述，在高校开展思政教育过程中，其实教师可以合理地

将高校宿舍管理和思政教育进行融合，在融合之后能够确保相应的

宿舍管理人员合理地调整具体的管理制度，针对于宿舍管理模式合

理地进行创新。在这种情形下，能够确保宿舍管理模式更加契合学

生的实际需要。同时，在将二者进行融合之后，也能够进一步发挥

思政教育的实际功效，让学生能够在宿舍生活的过程中也能够接触

更多健康的思想，守护学生的健康成长。 

参考文献： 

[1]吴国伟. 新时期思政教育和高校宿舍管理的融合策略研

究[J]. 现代职业教育,2021(24):216-217. 

[2]侯春宏. 浅谈高校宿舍管理与思政教育有效融合[J]. 文

化创新比较研究,2019,3(5):7-8.  

DOI:10.3969/j.issn.2096-4110.2019.05.004. 

[3]杨晓芳,黄辉,赵林溪.互联网+时代高校宿舍开展学生思

想政治教育的现状分析与途径研究-以保山学院为例[J].青年与

社会.2019,(20).181-182. 

[4]余雪芳.从“学霸宿舍”谈高校宿舍育人阵地的建设[J].

新西部,2018(29):117-118. 

[5]归李千慧.高校学生宿舍管理中思政教育和行为规范引

导研究[J].黑龙江教育学院学报,2017,36(01):151-153. 

[6]郑淑洁.生源多元化背景下高校思政教育与学生管理工

作有效融合的创新研究[J].中国多媒体与网络教学学报(中旬

刊),2022(01):180-183. 

[7]吴国伟.新时期思政教育和高校宿舍管理的融合策略研

究[J].现代职业教育,2021(24):216-217. 

[8]周程.高校思政教育及学生管理工作有效融合措施探讨[J].

花炮科技与市场,2020(03):103. 

[9]冯晓滨.浅析高校思政教育与学生管理工作有效融合的

对策[J].祖国,2019(21):91-92. 

[10]孟一.浅析高校思政教育与学生管理工作有效融合的对

策[J].课程教育研究,2018(51):85-86. 

[11]徐丽珍.浅谈高校宿舍管理与思政教育的有效融合[J].现

代职业教育,2019(19):232-233. 

[12]侯春宏.浅谈高校宿舍管理与思政教育有效融合[J].文化

创新比较研究,2019,3(05):7-8. 

[13]张花龙.网络思政教育与高校舆情管理的有效融合[J].时

代报告,2019(08):152-153. 

[14]苏淼,秦雅茜.探析高校思政教育与学生管理工作有效融

合的对策[J].科技资讯, 

2018,16(36):236+239.DOI:10.16661/j.cnki.1672-3791.2018.36.236. 

[15]孟一.浅析高校思政教育与学生管理工作有效融合的对

策[J].课程教育研究,2018(51):85-86. 

 


