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立足“情境”深化五育融合 
杨宇 

（吉林省长春市东北师大附中明珠学校  130022） 

 

教育是国之大计，党之大计。党的十八大提出“把立德树人作

为教育的根本任务”，十九大又提出“建设教育强国是中华民族伟

大复兴的基础性工程”。习近平总书记指出，“十四五”时期，我们

要从党和国家事业发展全局的高度，全面贯彻党的教育方针，坚持

优先发展教育事业，坚守为党育人、为国育才，在加快推进教育现

代化的新征程中培养担当民族复兴大任的时代新人。（2020 年在教

育文化卫生体育领域专家代表座谈会上的讲话）。而对于基础教育

而言，如何坚持立德树人，培养有理想、有本领、有担当的时代新

人是我们面临的重大课题。我们探索的切入角度是立足“情境”深

化五育融合。 

一、立足“情境”深化五育融合 

（一）立足情境整合三套教育话语体系 

1.当前中学需要落实的三套教育话语体系 

初中教育要落实的育人话语体系主要有：五育体系、德育体系、

思政教育体系。 

当前中学需要落实的三套教育话语体系（内容体系） 

育人话语 内容 

五育 德育、智育、体育、美育、劳育 

德育 
理想信念、社会主义核心价值观、中华优秀传统文化、

生态文明、心理健康 

学科思政教育 爱祖国、爱人民、爱劳动、爱科学、爱社会主义 

2.学校育人体系的基本构成（“十大育人体系”） 

2017 年中共教育部党组提出构建“十大”育人体系，包括课程、

科研、实践、文化、网络、心理、管理、服务、资助、组织。（《高

校思想政治工作质量提升工程实施纲要》）“十大”育人体系是思

政育人的路径和措施体系，是对“三全育人”的落实，但基本构成

了一个总体性的学校育人体系的框架。就中学而言，排除“科研”

一项，加入一个家校育人体系，也构成十大育人体系。 

3.情境化德育—思政教育框架 

三套育人“内容体系”和十项“路径体系”的最终目标，就是

培养有理想、有本领、有担当的“三有”时代新人。 

三套育人内容体系丰富而交织，往往不是单独存在。十项“路

径体系”可以在话语层面上梳理，它实际上处于一个常态化、自然

化的科层状态。让路径有效落实内容？ 

芝加哥社会学派的托马斯对情境的定义是：“个人按照他所觉

察到的环境和他所面对的境况采取行动。”这个定义关注了人和环

境的文化互动以及人在与环境的互动中被建构形成的文化人格、社

会人格。情境具有整合性，它把人、行为、时空整合在一起。基于

此，初中部逐步建构着一个具有整合性的“情境化德育—思政教育

框架”。 

情境化德育—思政教育框架 

教育情境 教育事件 特色化教育行动 

学习情境 国家课程、校本课程 新闻早课 

生活情境 仪式、节日 
开学式、毕业典礼、升旗仪式、

文化节、体育节（运动会） 

实践情境 活动、劳动、考察 
研学旅行、学农实践、社区服务、

社团活动 

团队与交往

情境 

团队工作，社群管理，

家庭生活，社会交往 
值周班，家务劳动 

综合情境 假期实践 德育综合作业 

（二）立足情境整合德育与思政教育的实践 

1.立足事件情境整合理想信念教育、学科思政、纪律教育、责

任担当教育 

2022 年我们面对的重要事件一是党的二十大，二是中国共产党

领导中国人民继续抗疫，三是建团一百周年。面向二十大，为响应

团中央号召，团结广大青少年坚定跟党走、建功新时代，校团委设

计并开展“喜迎二十大，永远跟党走，奋进新征程”系列团课。考

虑到学生的年龄特点设计校本化团课 ——明珠红领巾微课堂”系

列课程。主要是组织学习中国共产党人精神谱系、党的百年奋斗重

大成就和历史经验。在德育、美育落地的同时，全面发挥团组织的

育人功能。 

立足抗疫，主要是组织学习抗疫精神，参加抗疫志愿活动，进

行纪律、国家认同、责任担当、意志品质等综合教育。 

2.立足时间情境整合传统文化教育、红色文化教育与情感教育 

在清明节组织了线上祭扫活动，在母亲节线上推送祝福微信，

在儿童节送上惊喜祝福。同时开展了中小学安全教育日、劳动节、

爱国卫生月等活动。 

3.立足仪式情境整合规划力、行动力、情感力教育 

开学是一个重要的仪式化情境。我们每学期开学重点抓好“六

个一”：第一周间操，第一周课堂，第一周入校规范，第一周乘坐

班车，第一个月的礼仪规范，第一个月的就餐秩序。以此激励学生

抓住起点，明确目标，培养规划力和行动力。 

4.立足生活情境整合习惯教育、生态环保教育、防疫教育 

推进“文明餐桌行动”，学生自带餐具，“创建绿色生活 我是

行动者”主题活动，倡导文明健康、绿色环保的生活方式。 

（三）立足情境以一育整合他育的实践 

1.立足德育整合智育、美育、劳动教育等 

以爱心行动为主线，开展活动，包含主题班会、视频制作、共

同观影、捐款捐物、对孤儿院进行慰问、为抗疫一线工作者准备惊

喜、做楼道小小志愿者等；设计了德育综合作业，整合了五育。德

育主题为“我爱我家”“我做公民”“我尚经典”，智育主题为“天

下大事我关心”，体育主题为“雪假”，美育主题为“发现身边的‘劳

动之美’”，劳动教育主题为系列家务劳动。 

2.立足体育整合德育、美育 

学生在校园内军训，通过创新形式和设计发挥军训的复合教育

功能，融入体育、学唱《校歌》《国歌》《团歌》《少先队队歌》等，

聆听校史，开展习惯养成教育，学习《中学生守则》等。 

3.立足智育整合德育 

坚持开展新闻早课，新闻早课对于学生的学科知识拓展、媒介

实践、社会了解、思想教育等方面发挥了综合作用。 

教育的本质是立德树人，在教育改革的重要时期，如何深化五

育融合，培养有理想、有本领、有担当的时代新人尤为重要，且任

重而道远。 

 


