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面向两性公共如厕问题的两用式马桶设计 
孙贵川  孙牧  张清婉 

（湖北工业大学  湖北  430068） 

摘要：本产品基于当下人流密集的公共场所男性和女性如厕等待时间过久以及公共场所的马桶卫生问题出发，从马桶的造型和
结构的角度进行优化分析和设计。通过调研男性和女性使用传统马桶的过程及痛点，分析其中两性差异中各自的的需求。从生理和
心理两个角度去深入剖析产品的。使得其使用方式更加适应于公共场不同性别群体的需要。并基于调查研究得出新的公共场景下的
如厕方案，使产品更加适应不同性别人群的需要。 
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一、引言 
随着社会经济的发展，人流密集的公共场所逐渐变多。男性和

女性上厕所的时间相差较大，导致公共场所女厕所经常排队许久。

这逐渐成为了一个社会问题。传统马桶在使用过程中，往往会使得

马桶的边缘被男性尿液污染。当男女共用便池，也要注意如何解决

女性对于马桶的卫生问题的担忧。2015 年习近平同志对于厕所革命

给予了新的指示。在大的政策背景下，如何解决厕所的男女使用时

间问题以及马桶等的卫生问题就尤为关键。 

二、两性使用公共厕所问题发现 
现如今的公共厕所大致分为两种，第一种是男厕女厕区分开的

形式，第二种则是男女通用的形式。前者一般分布于一些大型商场、

公共场所；后者一般分布于一些小型店铺、餐饮、娱乐场所。前者

布局一般为男厕里陈设一定数量大便池并配套有等数量的小便池，

女厕内部仅有便池；而后者的形式一般是男女共同使用便池，且不

额外安装小便池。而这样的两种布局往往会引发很多问题。以第一

种布局为例，在实际使用中，男女厕的利用效率往往很不对等。虽

然安装了一样数量的便池，但是因为女性不使用专门小便池的原

因，实际上女厕可使用的排泄装置仅有男厕的一半。因此我们常常

可以看到这样的场景：在同一个地方的公共厕所门口，男厕门口寥

寥无人，而女厕门口则排队如长龙。这正是因为这种效率不对等所

导致的不公平现象。 

而以第二种布局为例，也同样存在很多问题。无论男女公共厕

所内置的是马桶还是坐便器，依然会有男性在小便时使用不习惯的

问题存在。因此，男性在使用这些排泄装置时很容易会造成尿液飞

溅，污染地板或者是马桶座圈。 

三、设计介绍 
（1）产品简介 

根据以上的调研分析，设计了全新的产品模型。两用式马桶拥

有男性小便池和正常马桶两种形态，根据不同的使用者的性别及需

求使用不同的形态。男性在小便时常常污染马桶的边缘，两用式马

桶通过翻转的方式有效规避了污染区域和人体的直接接触。同时产

品可以满足男性和女性两者的使用需求。在公共场合可以不用具体

区分男女厕所，从而满足男女的使用需要。从而减少女性的等待时

间，平衡两性的厕所使用资源，以达到效率平衡的目的。 

 

（2）产品细节特点： 

 
           图：3.2-1                   图：3.2-2 

①排泄物冲洗介绍 

两用式马桶中间的链接轴体中间设计有独立的 U 型湾的排水系

统，整个马桶有着固定的排水口(如图：3.2-1）。两用式马桶采用翻

转的结构，改变两种独立的便池的排水口位置，使得在不同的使用

状态下，使用中的便池始终对准马桶的排水口。并且独立的 U 型湾

的设计，使得两种使用状态下都可以不用考虑下水道水封的问题。 

②杀菌介绍 

传统公共厕所马桶和小便池都是没有抗菌功能的，长时间得不

到清洗的马桶和小便池则成为各种细菌的泛滥地。同时作为两用式

的马桶，细菌方便更应该重视其杀菌消毒的功能。紫外线消毒凭借

其高效灭菌效果、消毒耗时短、操作安全、无消毒副产物污染等优

势，在经济性及对环境友好方面具有明显的优势[1]。为了保障使用

者的使用过程中的卫生安全，产品划分了三个部分进行杀菌消毒处

理。 

(如图：3.2-2）分别是马桶圈消毒、马桶内部消毒和小便池内

部消毒。 

③人机尺寸分析 

针对不同用户群体的如厕需求，对两种如厕姿势进行人机分

析，从而提高两用式马桶的舒适性、安全性和实用性。根据《中国

成年人人体尺寸》测算出成年人小腿平均约 410mm，臀宽约为

321mm-388mm 不等，马桶宽度要大于 390mm。从脊柱形态，体压

几个方面综合分析，产品坐面高度为 400m 最为适宜。同时根据人

体坐姿要求，坐面需要 0-5 度倾斜，产品坐面有 3 度的倾斜程度。

当马桶处于立时小便池状态时。根据用户需求和市场普遍尺寸计

算，小便池外壁的高度一般为 380-600mm(儿童和成人)，以此在起

点进行设计，小便池外壁到地面的高度设计为 450mm，小便工作区

长度:宽度为 470mm:360mm。 
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属离子、稀土金属离子、铀离子等离子，且检测离子浓度为 1-600 

mg/L 和 1-300 mg/L。将样品与羟基萘酚蓝混合后，用不同的波长扫

描，即可测定水环境或者食物中金属离子的种类和含量，可快速定

量和定性分析样品中含量极低的金属离子。根据这一特性，结合物

理学知识创造出新的检测设备，可以做成金属指示剂试剂盒，提升

学生的创新能力。 

2.可以做成核酸扩增指示剂     

体外扩增核酸时候，如果反应体系有核酸模板，在反应前加入

紫罗兰色的羟基萘酚镁，随着反应的进行，会不断有焦磷酸根离子

析出，反应体系中的 Mg2+便与析出的焦磷酸根离子反应，生成焦磷

酸镁白色沉淀，使得体系颜色变为天蓝色。可以做到定性和定量检

测样品中的核酸的含量。本方法可以在 1-2 小时出结果。新的思考

方法结合生物学学知识创造出新的检测设备，培养学生创新思维意

识。 

五、辩证唯物主义思维融入学科教学的心得体会  

教师通过深入挖掘“有机化学”中的“课程思政”元素，将辩

证唯物主义思维方式自觉用于工作和生活中，才能真正做到马克思

主义哲学融入学科教学。马克思主义哲学只有入脑、入心、入行，

才能真正培养出能担当民族复兴大任的社会主义建设者和接班人。

有机化学处处蕴含着丰富的辩证唯物主义思想，在教学中，分析并

构建有机化学知识网络，且以这些基本知识为载体，有机融入辩证

唯物主义观点，才能提高学生学习和掌握纷繁复杂的有机化学知识

的效果，对学生学习和掌握有机化学知识起到事半功倍的效果，而

且还能帮助学生筑牢正确的世界观、人生观、价值观和方法论，实

现思政课程全员育人、全方位育人、全过程育人、全课程育人的目

标。 
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图：3.2-3 

安心厕对于当地政府，对于政府和相关部门而言。相比传统公

共厕所突破了原有的厕所建设理念，针对男女不同入厕方式，尽可

能地做到安全卫生，在保护隐私的同时也可以提高人们的如厕效

率。更加节省了厕所的建设空间等这些公共资源。 

安心厕对于用户来说可以带来更加良好的用户体验，产品的外

观是赏心悦目的，产品可以减小女性的排队时间，同时干净卫生方

面可以为用户心情愉悦。增强了城市的幸福感。 

四、结论 

如厕问题是每一个公共场所在设计和建设时都不可避免的问

题。如果说建筑的外观是一个建筑的面子，那么内部的如厕问题就

是这个建筑的里子。本产品可以很好的解决男女如厕的需求问题，

分割开男性如厕时的污染区域，从而一定程度解决人们对于公共场

所的马桶的不干净的担忧。两用式马桶让厕所的便池做到统一化，

不必刻意区分男性和女性的厕所。可以缓解男女厕所的使用资源不

平衡的问题。两用式马桶为平衡男女性别在厕所使用问题上的矛盾

提出了新的解决方案,为公共场合设计厕所时提供新的设计思路。 
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