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摘要：有机化合物命名是学好有机化学的基础。有机化合物命名规则中蕴含着丰富的辩证唯物主义思维，具有很强的育人功能，

是开展有机化学课程思政的源泉。在教学中，将辩证唯物主义思维作为工具，运用于有机化合物的系统命名，不仅方便学生学习和

掌握有机化合物的命名规则，还能帮助学生自觉运用辩证唯物主义思维分析问题、解决问题。本文以运用辩证唯物主义思维作为工

具给一种复杂萘酚系统命名为例，来说明辩证唯物主义思维在具体科学研究中的实践以及实现专业课程的思想政治教育。 
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Teaching Practice of Integrating Dialectical Materialism into the Naming of Organic Compounds 
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Abstract：Naming organic compounds is the basis of learning organic chemistry. The naming rules of organic compounds contain rich dialectical 

materialism thinking and have a strong educational function. It is a powerful resource for ideological and political theories teaching in all courses 

(IPTTIAC). In teaching, applying dialectical materialism thinking as a tool to the systematic naming teaching practice of organic compounds not only 

facilitates students to learn and master the systematic naming of organic compounds, but also helps students consciously use dialectical materialism 

thinking to analyze and solve problems. Finally, dialectical materialism thinking is used to name a complex naphthol system to illustrate the practice of 

dialectical materialism thinking in specific scientific research and realize the ideological and political education of professional courses. 
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习近平总书记在2019年3月全国高校思想政治工作会议上强

调，抓好各类课程的课堂教学改革，与思政课协同而行，共同守好

一段渠、种好责任田，使各类课程与思想政治理论课同向同行，形

成协同效应[1]，为思政课的教学实践提出了明确标准。目前，我国

课程思政的主要内容，是宣传马克思主义和马克思主义中国化的最

新成果，以及当前的路线、方针、政策，引导学生树立正确的世界

观、人生观和价值观[2]。马克思主义哲学是关于自然界、社会和人

类思维共同、普遍的规律和原则，是自然科学和社会科学的概括和

总结，是系统化、理论化的世界观，同时又是观察、分析、解决各

种问题的方法[3]。课程思政旨在深度挖掘高校各类专业课程蕴含的

思政教育资源，发挥课程育人功能，确保立德树人根本任务的落实。

如何确保课程思政见功见效是当前热点话题。只有在方法理念上坚

持辩证唯物主义思想，实现专业教育与思政教育的统一与协同，才

能让课程思政真正落地生根。 

化学是自然科学的重要分支，是在分子、原子层面，研究物质

的组成、性质、结构与变化规律的科学。这些微观粒子的自然规律

与宏观物质的物理、化学性质息息相关，是沟通微观与宏观物质的

重要桥梁。有机化学又称为碳化合物的化学，是研究有机化合物的

组成、命名、结构、性质、制备方法与应用的科学，是化学重要的

一个分支。有机化合物命名是学好有机化学的前提和基本功，是学

习有机化学的基础。有机化合物是碳氢化合物及其衍生物的化合

物，种类繁多，数量非常庞大，性质多变。本文从有机化合物命名

的角度，将辩证唯物主义思想融入专业课程教学进行探索，为落实

立德树人根本任务提供全新的实践借鉴。 

一、利用物质统一性和世界多样性原理，加强对有机化合

物定义和种类的理解 

世界的统一性在于它的物质性，所有的有机化合物都含碳元

素。碳元素位于元素周期表第二周期IV A族，基态碳原子核外电子

排布为1s22s22p2，不易得失电子，易通过共用电子对与其他（C、O、

H、S等）原子形成共价化合物。这是有机化合物的统一性，是整个

有机化学的根本所在。 

物质世界是多样性的统一，有机化合物突出地体现了物质多样

性的特点。多样性体现在共价的多样性。碳原子可以和其他原子形

成单键、双键、三键或者共轭键。碳的四个共价键决定了有机化合

物的种类多样性。这种多样性体现在烷烃、烯烃、炔烃、芳香烃等

多种物质。多样性还体现在有机物的结构多样性。结构多样性包括

碳链异构、官能团异构、同分异构体等。例如，分子式都是C2H6O

的化合物，可以是结构、性质完全不同的乙醇和乙醚。又比如，1989

年，人工合成的海葵毒素，分子式为C129H221O53N3，这种分子式的化

合物种类多达2×1021，其中只有一种是海葵毒素[4]。 

二、认识利用内因外因的辩证规律关系，掌握有机化合物

命名的本质规律 

根据有机化合物的主要特性来命名是运用辩证唯物思维的具

体实践。由于有机化合物结构多样性的普遍存在，其命名必须表示

出分子构造。在有机化合物分子中找到决定其化学特性的因素，即

内因，是系统命名的前提。内因是事物内部诸要素之间的对立统一，

内因是事物发展变化的基础、源泉和动力根据，外因是事物发展变

化的外部条件，外因通过内因起作用。明白了内因与外因的辩证关

系，对于学生学习和掌握纷繁复杂的有机化合物命名具有重要的意

义。 

（一）内因决定物质的种类 

官能团，是决定有机化合物的化学性质的原子或原子团，它是

有机化合物命名的内因，是决定因素，决定了物质性质。将官能团

对物质性质的影响程度从高到低进行排序，部分官能团的影响程度
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（优先顺序）是：-COOH（羧基）>-SO3H（磺酸基）>-COOR（酯

基）>-CHO（醛基）>-CO-（羰基）>-OH（醇羟基）>-OH（酚羟

基）>-O-（醚基）>双键>叁键。影响程度越高的官能团，在系统命

名时，越放在后面。 

（二）外因决定物质的名称 

官能团确定好以后，要考察该化合物的外部条件，即外因，即

和官能团相连的最长的碳链。 

1.利用事物普遍联系的特征给碳链编序号 
事物是普遍联系的，联系是指事物内部各要素之间和事物之间

的相互影响、相互制约、相互作用的关系。联系是客观事物固有的，

具有客观性。系统是由相互联系、相互作用的若干要素组成的具有

稳定结构和特定功能的有机整体。有机化合物系统命名要客观地反

应出该物质的固有结构和功能。有机化合物是以碳原子为核心的化

合物，碳原子和其他各种官能团相互联系。对于有多个碳原子的有

机化合物，碳原子的序号可能有多种排列方式，但是一定有一个序

号能反映该物质的结构的唯一性，这是该物质固有的，不以人的意

志为转移。因此碳原子编号从距离官能团最近的一端开始，且从距

离支链最近（多）的一端开始编号。例如： ，最长

碳链有5个碳原子，称为戊烷，该物质全名称为2,2,4-三甲基戊烷。

又比如： ，最长碳链有6个碳原子，在第2、

4个碳原子上有取代基甲基，第2个碳原子上有碳碳双键，因此该物

质名称是2,4-二甲基-2-己烯。 

2.利用事物永恒发展的特征确定官能团主次 

发展是前进、上升的运动，其实质是新事物产生和旧事物灭亡。

世界是永恒发展的，发展是过程的集合体，是前进性的运动，是一

切事物和现象的根本法则。2,4-二甲基-2-己烯的第6个碳原子上一

个氢原子被羟基取代后，该物质的官能团除了烯烃的碳碳双键，增

加了一个醇羟基。由于醇羟基更能反映该物质的性质，所以作为总

名称。链上带有的其他官能团作为取代基，写在总名称前面，并用

阿拉伯数字指出位置，且数字和名称之间有对开线“-”相连。例

如： 的名称是3,5-二甲基-4-己烯-1-醇。

利用这个原则可以给含有多个官能团的有机物命名，越重要的官能

团越靠后放，例如： 是3-甲基-4-羟基-4-苯

基丁酸。 

三、利用量变质变的辩证规律，促进有机化合物命名和认

识的实践 
事物的矛盾运动表现为量变和质变及其相互转化。质是一事物

区别于其他事物的内在规定性，量是事物的规模、程度等可以用数

量表示的规定性。量变与质变的相互作用、相互转化构成了量变质

变规律。利用量变质变辩证规律能很好地对苯及其同系物进行系统

命名。当苯环上有次于苯环的取代基时，以苯环为母体命名，例如：

（苯）、 （甲基苯）、 （乙基苯）、

丙基苯。这里取代基为小分子量的烷基，苯环

是内因，决定了物质具有明显的苯的性质，因此以苯环为母体。但

是随着苯环上的取代基碳原子数目增加或者取代基的复杂程度增

加，当这种量变积累到一定程度后，按照之前的规则，给该物质的

命名显得非常复杂和难以理解，例如： （2-甲基丙

基 苯 ） 、 （ 2,3- 二 甲 基 丙 基 苯 ） 。 因 此 ，

的名称为2-甲基-3-苯基丁烷更合适。随着量变的

逐渐积累，物质的性质逐渐偏离苯的性质，展现出取代基对应的物

质的性质，因此，物质的母体发生了质的变化，需要调整。又比如：

，苯环上的取代基更加复杂，量变已

经超过该取代基命名的复杂程度，且性质也变成以烯烃为主，因此

不能再将苯环当作母体，命名规则发生质变。这里苯环为取代基、

碳碳双键为最主要官能团，这样该物质的系统命名为顺-5-甲基-1-

苯基-2-庚烯[5]。 

四、运用辩证唯物主义思维，探索一种复杂萘酚命名和应

用实践 

复杂有机化合物是有机化学学习中最困难的部分，以一种复

杂萘酚的命名和应用为例子（图 1 A），来说明辩证唯物主义思维

在有机化合物命名中的应用。如下图是一种复杂萘酚，系统命名

难以讲解。 

（一）依据对立统一的辩证思维，确定名称 

分析该物质分子结构式，发现萘环上有羟基官能团，这种物质

是萘酚（图 1 B）。 

1. 运用整体系统思维确定萘酚母环     

有两个β-萘酚母环，此时要取舍，找到取代基最多的萘酚看

成一个整体，作为母环，为 2-萘酚（图 1 B）。其他与母环相连的

基团都是取代基。 

2.运用矛盾观点确定取代基位置    

将母环第 1 个碳原子上连的复杂结构看成一个偶氮基团，第 3、

6 个碳原子连的是磺酸基团。因此这个萘酚名称是，1-偶氮-3,6-二

磺酸-2-萘酚。萘酚母环在这里是命名的主要标准和参考，这一方

处于核心地位，起主导作用，可以把它看成矛盾的主要方面，其他

取代基就是矛盾的次要方面（图 1C）。 

3. 运用转化思维转换母体名称     

事物普遍存在联系并在一定条件下相互转化。在该母体中，磺

酸决定了该物质的主要性质，因此磺酸转变成该母体的主要方面，

羟基成了次要方面，地位降为取代基。根据基团对物质化学性质的

影响，磺酸基团对该物质的理化性质影响最大，所以调整名称为 1-

偶氮--2-萘酚-3,6-二磺酸（图 1 D）。 

4. 运用整体系统思维确定复杂取代基    

母环上第 1 个碳上的偶氮基团又连了一个 2-萘酚，把这个萘酚

和偶氮基团一起看成取代基。将这个取代基看成一个整体，进行系

统性思维，那么萘酚的第 1 个碳原子连着偶氮基，第 2 个碳原子连

着羟基，第 4 个碳原子连着磺酸基，所以取代基名称是 2-羟基-4-

磺基-1-萘酚偶氮基（图 1 C）。 

 
将这个复杂取代基名称替换“1-偶氮--2-萘酚-3,6-二磺酸基”

中的偶氮，并用括号表示是个取代基，这样一来，这个物质的名称

是 1-(2-羟基-4-磺基-1-萘酚偶氮)-2-萘酚-3,6-二磺酸，该物质俗

称就是羟基萘酚蓝（Hydroxy Naphthol Blue，HNB）。 

（二）利用创新思维探索复杂萘酚的应用 

HNB 易溶于水和乙醇，在水溶液 pH7-12 时呈蓝色，与镁离子

结合后，形成羟基萘酚蓝镁，学名是 1-(2-羟基-4-磺基-1-萘偶

氮)-2-萘酚-3,6-二磺酸镁，紫罗兰色，不同金属存在时呈现不同的

颜色。 

1.可以做成金属指示试剂盒     

HNB 是一种金属离子指示剂，用来指示样品中是否含有碱土金
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属离子、稀土金属离子、铀离子等离子，且检测离子浓度为 1-600 

mg/L 和 1-300 mg/L。将样品与羟基萘酚蓝混合后，用不同的波长扫

描，即可测定水环境或者食物中金属离子的种类和含量，可快速定

量和定性分析样品中含量极低的金属离子。根据这一特性，结合物

理学知识创造出新的检测设备，可以做成金属指示剂试剂盒，提升

学生的创新能力。 

2.可以做成核酸扩增指示剂     

体外扩增核酸时候，如果反应体系有核酸模板，在反应前加入

紫罗兰色的羟基萘酚镁，随着反应的进行，会不断有焦磷酸根离子

析出，反应体系中的 Mg2+便与析出的焦磷酸根离子反应，生成焦磷

酸镁白色沉淀，使得体系颜色变为天蓝色。可以做到定性和定量检

测样品中的核酸的含量。本方法可以在 1-2 小时出结果。新的思考

方法结合生物学学知识创造出新的检测设备，培养学生创新思维意

识。 

五、辩证唯物主义思维融入学科教学的心得体会  

教师通过深入挖掘“有机化学”中的“课程思政”元素，将辩

证唯物主义思维方式自觉用于工作和生活中，才能真正做到马克思

主义哲学融入学科教学。马克思主义哲学只有入脑、入心、入行，

才能真正培养出能担当民族复兴大任的社会主义建设者和接班人。

有机化学处处蕴含着丰富的辩证唯物主义思想，在教学中，分析并

构建有机化学知识网络，且以这些基本知识为载体，有机融入辩证

唯物主义观点，才能提高学生学习和掌握纷繁复杂的有机化学知识

的效果，对学生学习和掌握有机化学知识起到事半功倍的效果，而

且还能帮助学生筑牢正确的世界观、人生观、价值观和方法论，实

现思政课程全员育人、全方位育人、全过程育人、全课程育人的目

标。 
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图：3.2-3 

安心厕对于当地政府，对于政府和相关部门而言。相比传统公

共厕所突破了原有的厕所建设理念，针对男女不同入厕方式，尽可

能地做到安全卫生，在保护隐私的同时也可以提高人们的如厕效

率。更加节省了厕所的建设空间等这些公共资源。 

安心厕对于用户来说可以带来更加良好的用户体验，产品的外

观是赏心悦目的，产品可以减小女性的排队时间，同时干净卫生方

面可以为用户心情愉悦。增强了城市的幸福感。 

四、结论 

如厕问题是每一个公共场所在设计和建设时都不可避免的问

题。如果说建筑的外观是一个建筑的面子，那么内部的如厕问题就

是这个建筑的里子。本产品可以很好的解决男女如厕的需求问题，

分割开男性如厕时的污染区域，从而一定程度解决人们对于公共场

所的马桶的不干净的担忧。两用式马桶让厕所的便池做到统一化，

不必刻意区分男性和女性的厕所。可以缓解男女厕所的使用资源不

平衡的问题。两用式马桶为平衡男女性别在厕所使用问题上的矛盾

提出了新的解决方案,为公共场合设计厕所时提供新的设计思路。 
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