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日语专业口语能力校级标准的制定 
——以沈阳师范大学为例 

吴辉 

（沈阳师范大学  辽宁沈阳  110034） 

摘要：日语专业口语能力标准研究是日语专业学习及日语课程的重要组成部分，而科学的口语能力标准的制定是实现课程目标
的重要保障之一。 沈阳师范大学依据《欧洲语言共同参考框架》和杨惠中( 2012 )提出口语能力等级共同量表，制定了校级口语能
力标准。 
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引言 
日语专业口语能力标准研究是日语专业学习及日语课程的重

要组成部分，而科学的口语能力标准的制定是实现课程目标的重要

保障之一。.2018 年 1 月教育部发布了《普通高等学校本科专业类

教学质量国家标准（外国语言文学类）》，2020 年 5 月教育部又颁布
了《普通高等学校本科日语专业教学指南》，这些文件对日语专业

“听说”能力提出了新的要求和标准。我校日语专业至今已有 26

年的历史，我校日语专业口语能力标准的研究制定，能够为省内高
校日语专业的口语测试与评估提供参考，也期待为国家统一口语能

力标准的制定提供案例参考。 

一、日语专业校级口语能力标准制定的依据 
《欧洲语言共同参考框架》将语言学习者使用者的能力分为综

合能力和语言交际能力。口语语言的使用是一个动态交际过程，口

头交际活动是由交际双方、交际情境、交际目的等要素组成，交际
是口语语言使用的直接目的。语言交际能力由语言能力、社会语言

能力和话语组织能力三个要素组成。是指词汇能力、语法能力和语

音能力等；社会语言能力是指从社会的角度应用语言能力及相关知
识。话语组织能力是指能够懂得组织、架构和改变信息，组织连贯

的句子，表达完整意义的功能，其中包括了解句子的结构及其成分、

处置和建构话语的语篇能力和设计文本提纲的能力。 
杨惠中( 2012 )提出口语能力等级共同量表的设置遵循以下的

原则:①参数设置应符合交际语言能力理论，每个参数都应有明确的

定义，参数与参数之间层级关系清楚，相同层级的参数含义避免出
现交叉现象。②所设置的描述参数对于描述口语能力应是必需的。

③所设置的参数应是教学大纲或测试大纲、评分标准等文献中普遍

采用的。④ 所设置参数的描述应具有可操作性。据此，杨惠中( 2012)
将口语能力的一级参数设定为语言要素能力、话语组织能力和社会

语言能力，进而确定一级参数下的二级参数、三级参数，甚至四级

参数，并给出了语言要素运用能力的描述层次及参数。话语组织能
力的二级参数包括连接手段的使用，连续话语的长度、语速、停顿、

语义的连贯性。社会语言能力的二级参数有口语表达的得体性、有

效参与口语交际活动的范围大小和口语交际策略的运用能力。 
二、日语专业口语能力标准级差 
我校日语专业校级口语能力标准分为 8 级，每学期对应一个级

别的标准，具体如下： 
1 语言要素的运用能力（1～8 级） 

语言要素运用能力 参数 

 
级别 

语音能力 词汇能力 语法结构能力 

一级 
正确掌握各种音

节的发音 

熟练使用 500 词左

右；通过背诵，可进
行简单的寒暄、自我

介绍及列举常见物

品名称 

词的分类、意义及

基本用法；日语的
语序 

二级 声调、语调基本准 熟练使用 1000 词左 各种简单句的结

确；理解句子重

音；能区别送气音
和不送气 

右；通过背诵，可使

用基础词汇进行简
单的会话 

构和用法；日语句

子的成分 

三级 

在语流中发音清

晰、准确；辨别外
来语中出现的特

殊音节 

熟练使用 1500 词左

右；可使用具体的词
汇进行日常会话 

敬语的简单用法；

时、态、体的用法；
授受关系的动词 

四级 

语调自然，掌握句

子重音；掌握会话
中终助词的语气 

熟练使用 2000 词左

右；可使用基础词汇
流利地进行日常会

话 

敬语的用法；一般

复句的分析与使
用 

五级 

能够基本模仿常
速语料；母语谈话

对象基本达成理

解 

熟练使用 2500 词左
右；可使用抽象词汇

进行交流 

掌握日本语能力
测试 N2 的语法 

六级 
能够同步阅读；和
母语谈话对象达

成理解 

熟练使用 3000 词左
右；可使用抽象词汇

流利地进行交流 

熟练掌握日本语
能力测试 N2 的语

法 

七级 
母语痕迹淡化；能
够模仿电影发音 

熟练使用 4000 词左
右；可对普遍性话题

或感兴趣的专业领

域展开论述 

掌握日本语能力
测试 N1 的语法 

八级 
语音语调地道，表
达流畅；能够模仿

演讲等 

词汇丰富；从题材上
区分和掌握各类词

汇 

熟练掌握日本语
能力测试 N1 的语

法 

2 语言组织的运用能力（1～8 级） 

语言组织运用能力   参数 
 

级别 
运用敬语的

能力 
语篇能力 话语长度 流利度 

一级 

理解日语中

敬体和简体
的区别，正确

使用敬体 

能够在日常会

话中使用最基
础的接续词、接

续助词和词组 

能够进行寒

暄等简单的
生活对话；能

够进行课堂

对话 

能够在较慢

语速下基本
不中断地进

行表达，允许

出现重复、犹
豫或停顿 

二级 

能够熟练掌

握敬简体的
转换，并能熟

练使用 

能够在会话中

使用基础的接
续词、接续助

词，表达简单的

逻辑关系 

对所熟悉的

话题准备后，
可做 1-2 分钟

的发言 

能够在较慢

语速下基本
不中断地进

行表达，允许

出现重复、犹
豫或停顿 

三级 
掌握尊他敬

语和自谦语

的表达方式，

能够在对话中

使用一般难度

的复杂句表达

能使用简单

句同日本人

进行一般性

能够在偏慢

语速下基本

不中断地进
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并学会使用 基础的逻辑关

系和条理 

的交际 行表达，避免

过多重复、犹

豫或停顿 

四级 

熟练使用尊
他敬语和自

谦语的表达

方式 

能够在较长语
段的连续表达

中准确、恰当，

表达常见的句
间和段间的逻

辑关系 

就一定场面，
准后可做 2-3

分钟的发言 

能够在偏慢
语速下基本

不中断地进

行表达，避免
过多重复、犹

豫或停顿 

五级 

在日常会话

中较为熟练
地运用各种

敬语的进行

交流 

能够比较准确

恰当的使用各
种接续词和过

渡句衔接句子，

表达清楚、有条
理、有逻辑性 

能够较为连

续的说出较
长的连贯的

话语，对广泛

的话题进行
交流 

能够在正常

语速下基本
不中断地进

行表达，允许

重复、犹豫或
停顿 

六级 

在日常会话

中熟练地运
用各种敬语

的进行交流 

能够准确恰当

的使用各种接
续词和过渡句

衔接句子，表达

清楚、有条理、
逻辑性强 

可做 3-4 分钟

的发言，对广
泛的话题进

行明白、详细

地交流 

能够在正常

语速下基本
不中断地进

行表达，避免

过多重复、犹
豫或停顿 

七级 

能够在各种

交际场合， 

区别使用敬
语 

能够在演讲讨

论和辩论等长

段的连续表达
清楚，恰当的使

用过渡句等衔

接手段，讲话条
理清楚，语言流

畅，结构完整 

可做 4-5 分钟

的发言，叙述

比较复杂的
事件，说明比

较复杂的事

物 

能够在正常

语速下基本

不中断地进
行表达，较少

重复、犹豫或

停顿 

八级 

能够在各种
交际场合，灵

活、自如地使

用各种敬语 

能够在演讲讨
论和辩论等长

段的连续表达

清楚，恰当的使
用过渡句等衔

接手段，讲话条

理清楚，语言考
究，结构完整 

可做 4-5 分钟
的发言，叙述

比较复杂的

事件，说明比
较复杂的事

物和思想，结

构严谨 

能够在正常
语速下基本

不中断地进

行表达，较少
重复、犹豫或

停顿 

3 社会语言能力（1～8 级） 

社会语言能力 参数 

 
级别 

交际功能(得体性) 交际策略(灵活性) 
跨文化交际

知识 

一级 

在有准备的情况下，能够

体现一定相互交流能力，

介入交际活动，在口试考
官提示和帮助下完成交

际任务。允许有迟疑，但

可以维持展开一些话题。

能够简单应对一

些交际场合，使用

1~2 种非语言交际
手段，简单处理交

流中的个别语言

障碍 

能够简单的

识别日语的

发音，对日本
文化背景有

一些了解，能

进行简单双
语转换 

二级 

能够体现一定相互交流

能力，介入交际活动，在

口试考官少许提示和帮
助下完成交际任务。允许

有迟疑，但能够维持展开

话题。 

能够简单应对一

些交际场合，使用

一些非语言交际
手段，简单处理交

流中的一些语言

障碍 

能够简单的

识别日语的

发音，对日本
文化背景有

所了解，能进

行简单双语
转换 

三级 能够体现相互交流能力， 能够简单应对不 能够识别日

介入交际活动，较为成功

完成交际任务。能够展开

话题，使用功能性语言和

方法维持交流或进行交
流补救 

同交际场合，使用

基本非语言交际

手段，简单处理交

流中的一些语言
障碍 

语的发音，简

单了解日本

文化背景，能

在交流中进
行基本双语

转换 

四级 

能够体现相互交流能力，
介入交际活动，较为成功

完成交际任务。能够较好

地展开话题，较为自如的
展开交替谈话，交流较为

顺畅，有一些停顿 

能够简单应对不
同交际场合，使用

多种非语言交际

手段，简单处理交
流中的一些语言

障碍 

能够识别日
语的发音，简

单了解日本

文化背景，能
在交流中进

行双语转换 

五级 

能够体现很好地相互交

流能力，主动介入交际活
动，成功完成交际任务。

能够较好地展开话题，根

据对象有意识地选择使
用敬语和语体。 

能够基本应对不

同交际场合，使用
多种非语言交际

手段，简单处理交

流中的一些语言
障碍 

能够识别日

语的发音，基
本了解日本

文化背景，能

在交流中进
行双语转换 

六级 

能够体现很好地相互交

流能力，主动介入交际活
动，成功完成交际任务。

能够较好地展开话题，根

据对象比较恰当地选择
使用敬语和语体。 

能够基本应对不

同交际场合，使用
多种非语言交际

手段，处理交流中

的语言障碍 

能够识别日

语的发音，基
本了解日本

文化背景，能

在交流中进
行双语转换 

七级 

能够体现出色的相互交

流能力，根据不同场合不

同对象，选择不同的语言
表达方式，在词义的褒

贬、敬语的使用及语气的

把握方面基本无误。 
 

 

能够应对不同交

际场合，使用多种

非语言交际手段，
处理交流中的语

言障碍 

能够识别日

语的发音，了

解日本文化
背景，能在交

流中进行双

语转换 

结语 
日语专业口语标准研究旨在探索一套具有科学性、实用性、易

操作性的测试与评估体系，对教学的全过程和结果进行监控，通过

测试与评价认识优势与不足，加以调整与改进。保证测试题型的灵

活性、多样化，旨在考查学生的综合运用能力和提高程度。对各个
不同年级段确定不同要求，确定信息差，从而考查学生的真实口语

交际能力。 
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