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浅谈高中化学学科核心素养的培养 
赵立英 

（山东省聊城市东阿县实验高中） 

摘要：核心素养是学科教育工作中的主要发展目标。在高中化学学科教学过程中实现核心素养发展目标，需要教师不断完善教
学方案，丰富教学内容并拓展教学方法，使学生充分体会化学学习的多样化特点。在综合性教学模式中将核心素养发展目标渗透其
中，从而提高学生的自主学习能力，促进高中化学学科核心素养的提升。本文将通过加强知识迁移，发展学生微观探析能力、利用
变化理念，培养学生变化平衡思想等多项策略，针对高中化学学科核心素养的培养措施进行全面探究。 
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前言： 
在高中化学学科教学过程中实现核心素养发展目标，需要教师

不断完善教学方案，丰富教学内容并拓展教学方法，使学生充分体

会化学学习的多样化特点。在综合性教学模式中将核心素养发展目

标渗透其中，一方面为了保证学生可以深度理解和掌握化学基础知

识和重点学习内容，另一方面可以帮助学生在丰富的学习氛围中探

索学习方法，提升主动学习能力。 

一、加强知识迁移，发展学生微观探析能力 
微观探析能力的发展目标实现过程主要以培养学生观察能力、

辨识能力、探究能力作为重点教育方向。高中阶段化学课程教学体

系中的内容虽然比较繁琐，但是其中息息相关的密切关联，将相关

知识进行充分合理的整合，可以进一步发展学生的知识整合能力与

运用能力，促使学生不断进行知识迁移，掌握其根本学习目标。例

如：在高中化学《化学反应与能量变化》课程教学过程中，化学教

师可以通过知识整合及迁移化教学模式，全面培养学生微观探析能

力。在此过程中，化学教师可以引导学生通过化学反应的实质性知

识的回顾和复习，逐步探究引起反应热内在原因的方法。此环节的

重要意义便是全面激发学生的观察能力和探索能力，使学生在分析

及对比的过程中完成主动探索学习目标。因此，高中阶段化学课程

教学过程中，加强知识迁移化教学模式的应用，是充分发展学生的

微观探析能力的有效方法。 

二、利用变化理念，培养学生变化平衡思想 
变化与平衡思想的教育和培养工作是高中化学教学过程中核

心素养的关键因素。物质具有不断运动和变化的特点，为了帮助学

生全面了解变化及平衡的化学思想，化学教师可以通过变化理念设

计教学方案，帮助学生通过不同角度分析探究复杂繁琐的化学变化

知识，使学生全面了解其中的变化特征和规律特点，从而促进强化

学生综合学习效果。例如：高中化学课程《乙醇和乙酸》教案设计

过程中，化学教师需要引导学生全面掌握乙醇的分子结构和化学性

质，并理解其中的变化特征和规律特点，全面培养学生变化观念与

平衡思想，促进发展学生科学的学习态度。因此，高中阶段化学课

程教学过程中，充分利用变化理念，设计教学方案是全面化培养学

生变化平衡思想的重要根本。 

三、运用知识整合，促进学生推理分析能力 
推理及分析能力的发展是全面培养学生思维水平的重要基础。

部分学生在化学课程学习过程中，不能深度掌握重点知识概念，对

于化学知识缺乏较强的推理探究能力。对此，教师可以加强运用知

识整合性教学方法对学生进行引导，使学生在综合性学习过程中，

将相关化学知识进行全面化整理运用，从而促进强化学生逻辑思维

能力，使学生在不断推理分析的过程中实现根本学习发展目标。例

如：在高中化学实验课程《乙醇乙酸的主要性质》教学过程中，其

中的主要教学目标，为引导学生通过实验探究环节加深对乙醇乙酸

主要性质的认识，并初步培养学生了解有机化合物的制备方法。化

学教师可以通过实验教学环节，引导学生将相关知识进行整合处

理，使学生在实验学习过程中学会通过现象看本质，实现推理及分

析能力发展目标。因此，高中阶段化学课程教学过程中，加强运用

知识整合教学方法，对学生进行引导和教育是促进全面强化学生推

理分析能力与逻辑思维水平的有效措施。 

四、重视实验环节，强化学生创新思考精神 
实验教学是化学课程教学过程中的重要教学方法，同时是促使

学生进一步掌握重点学习内容的有效措施。在化学实验教学环节

中，学生的创新能力及思维能力将得到有效发展。通常而言，化学

实验教学的重点目标在于帮助学生验证相关化学知识，但是通过科

学且完善化的化学实验教学环节，可以促使学生在实验过程中进行

思考和创新，帮助学生全面掌握其中的逻辑关系，并主动探索更加

全面的化学知识。例如：高中化学实验课程《化学反应速率的影响

因素》教学过程中，化学教师可以将创新思考能力作为重点发展目

标，帮助学生完善实验环节，提高学生实验学习水平。学生在自主

实验探究过程中，可以全面掌握运用浓度、压强、温度和催化剂等

条件，比较反应速率大小的方法，并学会通过实验探索更加全面新

颖的化学知识，从而促进发展学生严谨的科学学习态度，并提升综

合实验学习能力。因此，在高中阶段化学课程教学过程中，加强重

视实验环节对于学生综合能力的影响，以发展学生创新思考能力作

为重点目标，可以进一步强化学生核心素质水平。 

五、创设化学学科情境，感受化学魅力 
合理的教学情境能够有效的激发学生的学习兴趣，增强学生的

积极性和主动性，更容易形成化学观念，让学生更好的理解课堂教

学知识，让学生真正感受到化学的魅力。例如：教师可以通过多媒

体播放载人航天飞船升空视频，引导学生了解升空时燃料燃烧喷射

化学现象，通过这样视频激发学生学习兴趣，感受到化学的价值和

魅力，从而达到培养高中化学学科核心素养的目的。 

总结： 
高中阶段化学学科教学过程中，核心素养发展目标的实现需要

通过不同的教学环节和教学方式进行体现，在综合性教学方案辅助

作用下，全面发展学生微观探析能力、变化平衡思想、创新思维水

平等综合素养，促使学生全面掌握科学的学习方法和合理的探究方

向，从而促进推动学生自主学习能力及知识应用能力的全面发展。 
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