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坚持问题导向推动思政课程和课程思政协同育人 
涂朝志  王瑜  肖红成  陈一 
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摘要：问题导向是马克思主义的鲜明特点，坚持问题导向推动思想政治和课程思政协同育人，就是要瞄着问题去、追着问题走、

对着问题干。树立问题意识、采用调查研究的工作方法、坚持辩证思维科学方法。从而实现协同育人，构建“大思政”工作格局。 
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马克思关于问题有一句名言：“问题就是公开的、无畏的、左右

一切个人的时代声音。问题就是时代的口号，是它表现自己精神状

态的最实际的呼声。”[1]坚持问题导向是马克思主义的鲜明特点。思

政课程和课程思政是高校思想政治工作的两个重要途径，推动思政

课程和课程思政协同育人，就是解决思想政治教育存在的“两张皮”

问题。从而实现全程、全员、全方位育人，推进“大思政课”建设。

所以推动思政课程和课程思政协同育人必须坚持问题导向，瞄着问

题去、追着问题走、对着问题干。 

一、瞄准问题去——树立问题意识 
每个时代总有属于它自己的问题。思政课程和课程思政聚焦的

是学生思想问题，要回答的是学生世界观、人生观和价值观的大问

题，都是带有政治属性的关键课程。高校思想政治工作实际上就是

解惑的工作，思政课程和课程思政作为思想政治工作的重要载体，

更应该有自觉的问题意识，在实际的协同育人中更加的瞄准问题。

“躺平”者不可能瞄准问题，彻底的无知者也不可能瞄准问题。 

首先，树立问题意识，要对事物有充分的认识。就是要认清事

物发展所存在的矛盾，深入掌握事物发展的规律，这样问题才会瞄

得准。习近平总书记指出：“办好思想政治理论课，最根本的是要全

面贯彻党的教育方针，解决好培养什么人、怎样培养人、为谁培养

人这个根本问题。”[2]对于思政课程而言，就是要瞄着这个根本问题

去，遵循思政课程建设规律，完善思政课程的教学内容，创新思政

课程的教学方法，因事而化、因时而进、因势而新。对于其他课程

而言，“培养什么人？如何培养人？”仍然是首要解决的问题，这一

问题关系着课程教育的性质和方向。瞄着这个问题，从政治上着眼、

从思想上入手、从学生特点出发，帮助他们早立志、立大志，从内

心深处厚植对党的信赖、对中国特色社会主义的信心、对马克思主

义的信仰。从而科学构建课程的培养目标、教材体系、专业体系。

使其与思政课程形成互补，达到协同育人的效果。 

其次，树立问题意识，要有坚定的意志。也就是说要有去解决

矛盾的欲望，人一旦有了解决矛盾的欲望，就会充分发挥个人的主

观能动性，努力克服阻碍一切障碍，这样才能将问题贯彻始终。“躺

平”者是不可能提出任何问题的。无论是思政课教师还是其他专业

教师，都是人类灵魂的工程师，是人类文明的传承者，承载着传播

知识、传播思想、传播真理，塑造灵魂、塑造生命、塑造新人的时

代重任。这就要求我们教师决不能“躺平”。习近平总书记指出：“人

民教师无上光荣，每个教师都要珍惜这份光荣，爱惜这份职业，严

格要求自己，不断完善自己。做老师就要执着于教书育人，有热爱

教育的定力、淡泊名利的坚守。”[3]主动作为，才能瞄准人民最为急

迫的问题、最为关心的问题，进而办好人民满意的教育。 

由此可见，思政课程和课程思政协同育人要增强问题意识，是

思想政治工作的本质要求，是“多问”的现实与时代发出的呼唤，

是有效引领学生健康成长、服务党和人民事业的内在必然。 

二、追着问题走——坚持调查研究的工作方法 
思政课程和课程思政是高校思想政治工作的两个重要途径，对

象都是现实社会的人，都是为了解决人的问题，目标都是培养现实

社会的人具有正确的世界观、人生观和价值观。在这基础上，要使

两者协同育人，必须追着问题走，一个问题一个问题的弄清楚。如

何追着问题走？那就必须坚持调查研究的方法。具体怎样做好调

查？习近平总书记提出：“各级领导干部在调研工作中，一定要保持

求真务实的作风，努力在求深、求实、求细、求准、求效上下功夫。”
[4]这五个方面的要求为推动思政课程和课程思政协同育人提供了方

法论。 

（一）“深”——深入学生、深入课程 

思政课程和课程思政协同育人的对象是学生，那就必须做好学

情分析，要深入到学生中间去，深入到学生生活中去，深入到学生

家庭中去，放下架子，扑下身子。首先，要深入到学生中间去，就

是要积极主动的和学生交朋友，充分利用文体类活动，与学生深入

交往，掌握学生的收集需求和兴趣爱好。其次，要深入到学生生活

中去，就是要求老师要到学生寝室、学生社团中去，打破课程教师

只进教室不进寝室的格局。最后，要深入到思政课程和课程思政的

课堂之中去。充分利用了解学生上课情况，全面把控课程教学的实

际。“脚上有泥，心中才有数”，深入了解学生各方面的情况，才能

准确把握学情。因此，只有深入到学生中去，才能发现为什么“抬

头率低”的问题；只有深入到课堂教学之中，才能发现哪些是存在

“两张皮”的问题。 

（二）“实”——听实话、摸实情、办实事 

要了解真实情况，听实话、摸实情、办实事。首先，要抓住学

生学习的真实问题，一个一个地梳理，不能走马观花，蜻蜓点水，

实事求是的反映学生存在的问题。其次，要实事求是地遵循思政课

程和课程思政的教学规律，摸清两者的教学特点，坚持一是一，二

是二，不唯书、不唯上、只唯实，避免陷入形式主义。搞形式主义

的人，大都是不愿意发挥主观能够性，不愿意担当，只求虚功，不

求实效，这从根本上说就是违背了马克思主义的科学实践观。因此，

只有实事求是地调查到学生真实情况和思政课程与课程思政的教学

规律，才能发现两者协同育人中相互对立的问题，将这些问题对应

的融入教学设计中，嵌入到每节课堂之中，才能提高抬头率，提升

课堂效果。 

（三）“细”——认真听取各方面意见，掌握全面情况 

要细致入微，坚决摒弃“看盆景、出镜头、露露脸”的形式主

义。毛泽东在寻乌做调查的时候，有一次，问身边工作人员：“你们

讲一讲，寻乌做生意的中间，哪一类最多？”身边工作人员作了回

答。再问：“寻乌哪几家豆腐做得最好、最容易卖掉？又有哪几家水

酒做得最好？”这一下，没有人答得上来。他把自己调查的结果告

诉大家，并说：“到一个地方做调查研究是好的，但调查要深入细致，

走马观花，到处只问一下，是了解不到问题的深处的。”无论是思政

教师还是其他课程教师，都善于细致入微。在协同育人的过程中，

难免会遇到这样那样的问题。“弄清楚哪些是体制机制弊端造成的问

题，哪些是工作责任不落实造成的问题，哪些是条件不具备一时难
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以解决的问题。”[5]弄清楚这些问题的性质，才能找到对应的解决措

施。 

（四）“准”——透过现象看本质 

要精准，也就是说在调查过程中要善于分析矛盾，透过现象看

本质，把握规律性的东西。思政课程和课程思政在育人方面虽然各

有特点，但两者也存在着许多交叉之处。它们的对象都是人，人的

思维又各具特点，层出各种纷繁复杂的情况，会出现乱花渐欲迷人

眼的现象。这就要求调查要精准。为此，教师要瞄准大学生的思想

之惑、生活之难、学习之困、发展之需，再依次为立足点精准地设

置教学内容、选择教学方式，精准施策，决不能眉毛胡子一把抓。

要“从繁杂问题中把握事物的规律性，从苗头问题中发现事物的倾

向性，从偶然问题中揭示事物的必然性。”[6]从而使我们柳暗花明，

找到两者协同育人的最佳契合点，形成最大合力。因此，只有做到

精准，才能发现一些个性问题，为协同育人提供精准材料，实现由

“大水”漫灌到精准“点滴”的转变。 

（五）“效”——切实可行、见实效 

要见实效，要进行综合研究，由表及里，由浅入深，既要发现

共性问题，也要看到个性问题；既要掌握影响全局的重点问题，也

要看到一般问题。调研不是目的，而是为了发现问题，进而为解决

问题奠定基础，从而有效地推动工作。切实做到研有所获、研有所

用。要将调研所获得的一手材料进行加工、分析，使其转化为有效

的对策措施，服务于课程思政和思政课程的教学，运用到协同育人

工作实践，取得师生满意的实效。 

因此，习近平总书记提出的这“五个要求”为思政课程和课程

思政协同育人的构建指明了方向。无论是思政课程，还是课程思政，

两者都必须用好这个传家宝，练好这项基本功，找到思政课程和课

程思政协同育人的症结所在。追着问题走，才能逐个化解，实现两

者协同育人。 

三、对着问题干：坚持辩证思维的科学方法 
对着问题干，不是蛮干，而是要有科学的方法。这个方法就是

坚持辩证思维的方法。辩证思维是从自然界和人类社会的历史中抽

象出来的，同时紧密结合近代科学研究的特点和各门科学的理论内

容。因此，运用辩证思维的方法推动思政课程和课程思政协同育人，

就是要对着“怎样协同”的问题，打通两者协同育人的“最后一公

里”。 

（一）运用普遍联系的观点来探索两者的本质联系 

恩格斯指出：“当我们通过思维来考察自然界或人类历史或我们

自己的精神活动的时候，首先呈现在我们眼前的，是一幅由种种联

系和相互作用无穷无尽地交织起来的画面。”[7]联系是指事物内部各

要素之间和事物之间相互影响、相互制约、相互作用的关系。思政

课程和课程思政在方向、任务和内容上是普遍联系的关系。 

首先，思政课程和课程思政在方向上是一致的。两者都必须坚

持社会主义办学方向，这是我国教育的根本方向。我们是社会主义

性质的国家，坚持的是中国特色社会主义制度，这就决定我们的教

育必须坚持社会主义方向。思政课程要引导学生厚植爱国主义情怀，

要引导学生将中国特色社会主义的道路、理论、制度、文化内化于

心，课程思政要注重学思结合、知行统一，引导学生将爱国情、强

国志、报国行外化于行，最终实现两者协同育人。 

其次，思政课程和课程思政在任务上是一致的。两者在立德树

人的教育宗旨和培育社会主义接班人的教育任务上具有高度一致

性。习近平总书记指出：“必须把培养社会主义建设者和接班人作为

根本任务，培养一代又一代拥护中国共产党领导和我国社会主义制

度、立志为中国特色社会主义奋斗终身的有用人才。这是教育工作

的根本任务，也是教育现代化的方向目标。”[8]无论是思政课程还是

课程思政，培养的是社会主义的接班人，而不是“世界公民”；培养

的是社会主义合格建设者，而不是社会主义的“掘墓人”，这是思政

课程和课程思政共同的使命。 

最后，思政课程和课程思政在内容上是相联系的。思政课程和

课程思政都属于高校思想政治工作体系的范畴，是新时代推动高校

思想政治工作的两个重要组成部分。在其教学内容上，思政课程和

课程思政都包含思政元素，都是对学生进行思想政治教育，这些思

政元素都包含提高学生思想水平、政治觉悟、道德品质、文化素养

的重要内容。 

思政课程和课程思政两者是普遍联系的，这就为两者协同育人

创立协同的可能性，为打通协同育人“最后一公里”提供了可能。 

（二）在对立统一过程中实现同向同行 

对立统一规律是唯物辩证法的实质和核心，习近平总书记指出：

“各级领导干部只有认真学习和掌握马克思主义立场观点方法，才

能正确分析矛盾，在对立中把握统一、在统一中把握对立，克服极

端化、片面化，不断提升辩证思维能力。”[9]这一论述阐明了对立统

一规律的本质，就是要正确把握事物矛盾双方的关系，看到对立的

时候不能忽视两者的统一，在统一的时候的要看到对立面的存在。

思政课程和课程思政就是对立统一的关系，并在对立统一规律的作

用下实现同向同行。 

首先，坚持显性教育和隐性教育相统一的关系。思政课程是直

接向学生传授马克思主义及其中国化的理论成果，是明确带有政治

性、理论性、价值性的显性教育。课程思政是充分挖掘课程中的思

政元素，拓展课程的广度、深度和温度，帮助学生塑造正确的世界

观、人生观、价值观，是一种寓价值观引导于知识传授和能力培养

之中的隐性教育。所以，就其方式上，两者是相辅相成、对立统一

的辩证关系。即显性中包含着隐性，隐性中也凸显显性。思政课程

既要旗帜鲜明的讲政治、明道理，也要根据学生的专业背景潜移默

化的引导学生树立正确的世界观、人生观和价值观。同样，其他课

程在传授专业知识的同时，也要充分地利用思政课程的理论知识对

其进行引导。发挥思政课程在课程思政建设中的价值引领作用，明

确课程思政的价值导向。同时也要发挥课程思政的协同效应，拓展

思政课程育人渠道。所以，只有实现两者“你中有我、我中有你”，

才能真正地使思政课程和课程思政同向同行。 

其次，正确把握思政课程和课程思政的地位。推进思政课程和

课程思政协同育人，是尊重而非消除课程边界和特色。思政课程是

落实立德树人根本任务的关键课程，是大学生思想政治教育的主渠

道，起到价值引领的作用。课程思政是“落实全员育人、全过程育

人、全方位育人的需要，致力挖掘各门课程蕴含的思想政治教育元

素与功能，拓展思想政治教育的课程载体渠道。”前者是思想政治教

育的主体和主渠道，后者是思想政治教育的载体和拓展渠道。如果

混淆两者的地位，出现本末倒置，就会出现一些认识错误，譬如：

有的认为可以用课程思政来代替思政课程；有的只重视思政课程的

作用，而忽视课程思政补充。因此，既要明确思政课程和课程思政

各自育人的职责和主要任务，又要尊重两者存在的差异和特色，在

推进思政课程同质化发展过程中，推进课程思政差异化发展，最终

实现各门课程之间互通互建。 
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