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我国进口东南亚榴莲的研究调查 
任明 

（广西外国语学院） 

摘要：中国是水果的消费大国，特别是近十年，水果消费市场普遍呈现稳定增长的情势，进口水果的市场也逐渐繁荣，其中以

东南亚的榴莲 为热门。由于科学技术发展的突飞猛进，在大数据的时代下，电子商务营销给中国的商业模式带来了很大的改变。

本文从我国榴莲进口的现状及存在的问题，来分析进口榴莲的发展前景，提出相应对策。 
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上世纪 90 年代开始，随着我国的改革开放以及一系列刺激性的

经济政策的实施，中国的水果产业发展迅速，成为进出口大国。从

数据来看，2010—2019 年，中国榴莲市场消费量年平均增长率超过

16%，增速较快。目前中国是全球第三大榴莲消费市场，消费量达

到全世界的 19%，但是榴莲在国内尚未实现规模化种植，国内市场

供给几乎全部依赖进口，从 2019 年开始，中国进口新鲜榴莲超过车

厘子，成为进口水果之王。但是由于供不应求及运输物流成本高，

导致榴莲价格高涨。 

一、中国进口东南亚榴莲现状 

1.1 国内榴莲种植现状 

榴莲属于纯热带作物，喜炎热湿润气候，需求产地日均气温在

22°℃以上，年降雨量不低于 2000 毫米，空气相对湿度约在

75%~85%之间，土壤的 pH 约为 5.5~6.5。由于榴莲对生长环境的要

求较高，我国仅海南、广东和云南部分地区可发展规模化榴莲产业，

在不能满足终年高温的地区，榴莲无法种植或者不能结果，即使结

果，生产的果实品质也比较差。此外，榴莲生长周期较长，榴莲树

需要 4~8 年才能结果。中国尚未实现较大规模的榴莲种植，目前仅

在海南地区发展小规模商业化种植，种植面积突破 3 万亩，品种适

应性、丰产性、果实品质特征等有待试验，所以我国的榴莲主要还

是依赖于进口东南亚榴莲。 

1.2 东南亚榴莲进口现状 

榴莲原产于马来西亚和泰国，两个国家的榴莲产量占到全球的

80%以上，但是马来西亚本国的榴莲需求巨大，而且过去马来西亚

不允许未成熟的榴莲出口，因此在全球榴莲贸易市场主要以泰国榴

莲为主。而我国榴莲消费市场巨大，每年进口的榴莲占到全世界的

19%。目前泰国榴莲有 20 多个常见品种，但主要出口到我国的榴莲

品种主要有 3 种—金枕头、青尼、长柄。其中，金枕头榴莲出口量

几乎占了 90%以上，而青尼榴莲则是泰国下一个要主推的榴莲品种，

泰国榴莲种植商希望能将青尼榴莲大量出口到我国，弥补泰国榴莲

在出口品种上的单一性。在国内鲜榴莲客户群体包括：高级餐厅采

购、烘培店的采购、各类榴莲爱好者、高档住宅区人群、都市白领，

企业水果招待，企业定点采购、线上购物网民等。 

我国的榴莲进口在 2016~2019 年间，消费量年平均增长率超过

16%，但在 2020 年受疫情影响，消费量有所下降，2021 年又快速回

升，市场需求量近百万吨。据中国海关统计，2021 年，我国鲜榴莲

进口量达 82.16万吨，进口金额 42.05 亿美元，同比增幅分别为 42.66%

和 82.44%。与 2017 年相比，进口量增长了 59.72 万吨，增幅达

266.16%；进口金额了增长 36.53 亿美元，增幅达 661.78%。 

 

（图片源于智妍咨询） 

在中国大量进口榴莲中，除了泰国继续保持在中国榴莲市场的

霸主地位之外，东南亚地区其他榴莲生产国也在努力扩大其在华份

额或取得中国市场的准入资格。其中在 2021 年时，中国从泰国地区

进口数量为 821540336 千克，进口金额为 4205284068 美元；中国从

越南地区进口数量为 48960 千克，进口金额为 287652 美元。 

 

（图片源于智妍咨询） 

1.3 进口榴莲主要省市 

从中国各省市榴莲进口情况来看，进口主要集中在广东省、广

西壮族自治区，进口数量分别为 233354.9 吨、218127.0 吨，进口金

额依次为 109663.3 万美元，122818.0 万美元。 
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根据以上数据分析，我国靠近东南亚国家的省区的消费数量是

高的，如广东省和广西壮族自治区所占的比例已经远远超过其他

省份， 直接的原因是云广两个省区的生活习惯和生态气候与东南

亚的国家相似，榴莲的消费数量就比较多。但其实中国的榴莲普及

程度还没有很广，很多人还没有吃过榴莲，所以随着榴莲进口数量

的增加，会有更多的人吃到榴莲，其中可能就有许多潜在的榴莲爱

好者，这时，榴莲的需求量便会随之而增。 

二、东南亚榴莲进口主要问题 
（一）价格高 

由于国内榴莲进口来源单一且市场需求巨大，因此近年来泰国

榴莲的价格也越来越高，榴莲和车厘子一样也成为了网络上曝光率

极高的进口水果。数据显示 2014 年泰国榴莲的收购价约为 1.88 美

元左右，而到了 2021 年由于供不应求导致泰国榴莲价格暴涨至 5.11

美元，约合人民币 32 元/公斤。另外近年来兴起的另一大榴莲品种

还有马来西亚的猫王山榴莲，但是价格要更贵且产量很有限。在国

内榴莲进口渠道单一且本土榴莲遥遥无期的背景下，国内市场的榴

莲价格还将持续走高。 

 

（二）运输成本高 

目前导致榴莲价格高涨的主要原因还是物流成本过高，泰国市

场上传统的榴莲虽然价格低，但是品质不稳定，主要是新鲜度和成

熟度的问题，传统榴莲由于传统运输（公路、海运），从国外到中国

至少需要 5 天到 10 天时间；由于运输时间太长只能采摘四至六成熟

度的榴莲，再添加化学防腐剂药水的浸泡，回到国内再催熟，因此

到消费者手上的质量就很难保证，同时防腐剂也会对人的健康造成

危害。 

（三）榴莲种植环境要求高 

榴莲是热带作物，需要的降水量和湿度较高，我国符合此条件

的地方较少。泰国作为我国榴莲进口的大国，供应链长期不稳定，

泰国属于热带季风性气候，也有出现台风的灾害的情况，遇台风的

话对于泰国水果损失非常严重，特别是榴莲这种乔木，正常挂果的

榴莲树基本高度都处于 12 米至 25 米之间，受台风影响比较严重。 

（四）疫情影响 

自 2020 年疫情爆发后，进出口贸易壁垒加深，中国口岸方面加

强了新冠疫情风险检测，口岸等待安检通关的时间从之前的 5-7 天

行程增加到了 10-12 天。运输时间加长使得果实提前熟烂破壳，影

响整体品质。 

三、东南亚榴莲进口的问题相应对策 
（一）加大对进口国家及榴莲品种调整力度 

由于我国榴莲进口大部分由泰国供应，供不应求，来源单一，

因此价格昂贵，可以在质量有保证的前提下，进口其他东南亚国家

的榴莲，如马来西亚，越南等，进口选择相对价格更实在公道的国

家。东南亚生产基地应加快实施标准化生产规程，加大果园投入，

搞好果园基本建设，确保优质高产高效，增加出口的优质果比例，

出口多种榴莲品种，促进榴莲产业的结构性改革。 

（二）打造榴莲品牌 

消费者在购买榴莲时，挑选的因素是榴莲的口感和新鲜度，其次

是价格，对于品牌的认知度占有 39.6%，处于较低水平，在榴莲消费

市场中能够真正被消费者熟悉的品牌寥寥无几。而传统的水果的买卖

也是比较低门槛的行业，比如流动商贩、农贸市场属于传统型的销售，

超市、水果专卖店这些属于专业化销售。但是在整个水果市场中消费

者能记住的品牌也极少数。针对目前市场的情况，定制有吸引力的价

格、有品质保证的品牌产品，使客户在品质和价格之间物有所值，同

时在营销过程中重点打造公司的品牌形象是重中之重。 

（三）做好消杀工作 

进口的果园和分拣包装厂做好新冠防疫和保护，相关研究所加

快杀毒剂新品研发以符合我国检验检疫要求，做到在过海关时商品

的安全性，以减少榴莲在口岸中造成的损失。开辟中国与东南亚榴

莲贸易的绿色通道。 

四、东南亚进口榴莲发展前景 
在消费增长的预期下，榴莲作为特点鲜明的水果，替代性不强，

上升空间巨大。随着中国扩大开放，中国技术也逐渐走出国门，为

包括马来西亚在内的东盟国家种植业者提供数字化解决方案，助力

其技术升级，实现提质增效，榴莲行业市场发展前景可观。 

2021 年榴莲刚刚上市，反响就已经非常热烈。高品质榴莲始终

维持在 500/件左右，1-4 月交易量同比上涨 43%，预计后期大量上

市之后，价格会有所回落。今年榴莲刚刚上市，反响就已经非常热

烈。高品质榴莲始终维持在 500/件左右，1-4 月交易量同比上涨 43%，

预计后期大量上市之后，价格会有所回落。当然还有一部分原因是

因为国内对于榴莲的需求量正在逐年上升。这说明，国内榴莲市场

还有着巨大的挖掘空间。据调查，14 亿中国人中，品尝过榴莲的人

还不足 1%。因此，榴莲在国内的市场潜力不可预估。 
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