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小学英语作业设计的探索 
桑珊 

（八里湖新区第一小学  332000） 

摘要：作业的布置也是所有课程教学的延伸，学生可以通过完成作业对所学知识点加以巩固与扩展，在英语教学中具有很重要

的地位。然而，目前我国小学英语课堂上，教师在课堂上布置的作业形式太过单一，给学生带来了心理负担。很多学生会对英语感

到厌倦，拒绝完成任务，这不但造成了学生的学习效率低下，也影响了学生的学习热情。我们只要掌握好操作教学设计的这一阶段，

就能够通过思路探讨制定出的复习巩固性操作，应用性操作，实用性操作，探究性作业，多样性操作体现了操作的实效性与高质量，

为提升教学质量作好了工作。 
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Exploration of primary school english homework design 

Sangshan 

Balihu New Area No. 1 Primary School 332000 

The arrangement of homework is also an extension of the teaching of all courses. Students can consolidate and expand 

the knowledge points they have learned by completing the homework，it plays an important role in English teaching. However，

at present，in our primary school English classroom，teachers in the classroom arrangement of the form of homework is 

too simple，to bring psychological burden to students. Many students will be tired of English，refused to complete the 

task，which not only results in low learning efficiency of students，but also affect the enthusiasm of students to learn. 

As long as we master this stage of Operation Teaching Design，we can review the consolidation operation，application 

operation，practical operation and inquiry operation，diversity of operations reflects the effectiveness of the operation 

and high quality，in order to improve the quality of teaching done a good job.  
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小学英语课程的教学内容都是基础，但是对学生的记忆力有很

大的要求，目前还没有足够的时间来帮助学生完成复习和巩固，所

以家庭作业成为了英语学习中必不可少的一环。布置作业的计划若

不合理，不但会降低学生的学习兴趣与积极性，更会影响作业的效

果。为使作业的效果最优化，提升学生的学习效果，教师必须对作

业进行合理的设计和布置，而不能一味地追求数量，企图用题海战

术来帮助学生巩固知识而忽视了作业的质量，这不仅不会让作业的

价值最大化，还会增加作业的干燥感。 

1.小学英语作业设计的实际问题 

1.1 作业的方式过于单一 

目前许多学校英语家庭作业都是以这种简易的方法完成的，因

此老师要求学生抄写单词，老师认为反复的抄写有助于提高学生对

单词的记忆。但实际上却并非如此，因为学生在死记硬背的时候很

少动脑筋，而且抄写的时候还会给人一种错误的感觉，那就是只要

做完了，根本不需要考虑太多，这样的思维方式会让学生失去学习

英语的热情和动力，让学生在英语学习中陷入被动，不愿主动学英

语。死记硬背单词可以让学生获得大量的知识，但不能让学生在完

成作业时进行有效的思考，从而导致英语教学的价值和意义不能完

全体现出来。 

1.2"一刀切"的教学内容安排缺乏针对性 

在小学阶段，学生的英语学习能力有一定的差别，不同的学生

对英语的接受程度也有很大的差别。如果学校把所有作业都按统一

标准来布置，对学生个性上的发挥是很不好的，对于一些较有英语

天赋的学生，会发现课后作业不够简单，也因此而大大地降低了学

习兴趣；所以，教师们应采取因材施教的方式，把不同的学生群划

分，建立正确的学习价值，根据不同的目标，布置不同难度的课外

作业，制定适合不同的学生的家庭作业，让学生的英语素质得到更

好的提升，从而达到更好的效果。 

1.3 教师批改作业随便 

在作业批改时，有的教师过于随意，造成了学生学习的积极性

降低。认真做功课的学生会期待自己的作业能收到较好的回馈，学

生会花很多的时间和精力去做功课，希望能得到教师的正确、准确

的评估。但是，在现阶段，很多教师对作业的批改还不够重视，只

在作业上划一个勾或者一个"阅"字，连一条评论都没有，这就大大

降低了学生的学习积极性。因为老师的随便批改作业，教师们对作

业的重视度也自然地就大大降低了，但是通过对作业内容的了解，

就能够使学生对自身的学业状态进行良好的判断与反映，而因为老

师的随便批阅与改，让学生在交完作业之后，就不会再去认真检查

了，这会让课后效果大打折扣，也会影响到学生的英语水平。 

2.小学英语作业优化设计的策略 

2.1 保证学生能够独立完成 

在学校布置的英语作业内容，要有基本常规的英语写作，同时，

也要按照学生的学习能力匹配中高难度的英语写作内容。比如，根

据英语课程的教学特点，其中听、说、读、写等综合能力的培养，

是互补的关系。所以，在安排工作时要在今后学习做好的同时，也

要扎实积累已有的学习信息。所以，从进行阅读、吟诵、写作的种

类与作业模式来看，不论是课前预习，或是课后复习都应该明确各

个阶段的规定，比如诵读作业的设计，总体归纳一下，诵读作业就

应该设计为有基本朗诵、熟读和精读三种阶段的规定。对于学习水

平一般的学习者，一般要求是可以朗读学习内容，包括对话、短文

以及小故事；能够大致了解其朗诵内容的大意为止。但对于有一定

能力的学习者，应在一般条件之上，达到更高的水平，即朗诵时要
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普通话流利，声音形象良好，表达清晰自然。如果要让每个学生都

可以自由参与，就必须给他们"选择"的空间，给自己"选择"完成知

识目标的能力，这样他们才具有独立能力，而主体意识的培养也有

利于他们独立进行选择，从而增强了他们的学习意识。 

2.2 作业设计要具有激趣的实践性 

学习者积极性的保持是他们能否持之以恒坚持学业的基础，如

何保持他们的学习积极性，必须以学习者为核心，投其所好，不断

用多样化且内涵丰厚的作业方式调动他们的学习积极性。例如，我

们应该将课本上关于"二维平面"的知识点从小学生的学习兴趣和喜

好入手，通过画图或做手工制作等方法，让学生进行"二次加工"，

成为更加立体的、更富有实践运用价值的东西，其中，实践型的操

作也是非常受中小学生喜爱的。孩子通过动手、动脑的操作与实验

来巩固学习内容，比枯燥机械的听与记要有意思的多。例如，在学

习自然字母拼读法的过程中，包括了元音字母、辅音字母和字母组

合法的学习过程，在进行一个阶段的拼读过程时，指导学习者做

"Phonics Mini Book"（拼读迷你绘本），把学习的这个单词部分采用

图文的方式，按照文字的配图绘制出来，并将相应单词比对与自己

所对应的文字简笔画。以二十六个英语字母的自由拼写系统为例，

他们通过选择使用我们已有的文字资源或检索其他资源的方法，利

用并扩充了不同文字对应的词汇，同时也展示出了他们的绘画技巧

和创造力，通过一本精心编撰的"Phonics Mini Book"在学校和班级中

的展示评比，他们的创造力和主动性也得以有效激发。再如，在复

习时可以不再采用传统死记硬背的方式，而改为在老师的指导下完

成单元中心题目手写报及思维导图的操作，引导意识好的学生创造

性地完成任务，从而启发学习成绩较一般的学生动脑、动嘴、动脑，

积极地完成任务要求。 

2.3 要实用且生活化 

语文源于日常生活，我们真实习得的语文就是"脱口而出"的生

活式语文。越接近我们的活动现实，我们表达出来的文字才会越生

动活泼，越有效率。在教学实践活动中，我会有认识地指导我们将

英语知识充分运用到日常生活中去，达到学以至用。例如，我们在

教学五高年级下册 Keeping Healthy（保护健康）单元的当时，就会

根据当下的具体情况，指导我们去表现和使用在特定情形下，我们

应当做哪些，不应当做哪些。同样，需要指导我们致敬"逆行者"，

因为他们才是真实的人物，是我们应当认真学习的楷模。又如，学

习者掌握了 E-mail 和 postcard 的正写法之后，可尝试为学校布置撰

写一篇 E-mail 的文章写作或制成一个 postcard，并采用邮件的方法

进行，或做成电子卡片、手写卡片等的样式，发给感兴趣的教师、

同事以及亲友，这些互动方式既符合学生进行快速有效的沟通交流

方法，也使学生体验到互动的新鲜感与成就感，也有助于学习者在

生活实践中体会到使用英语的快乐，并感受英语所代表的力量，进

而达到使用英语教学的快乐。 

2.4 形式多样的发展 

形式上简单的累积性工作会使学习者出现疲倦感，但同样，积

极性也会逐渐减弱，完成作业就会变成学校的累赘了。在布置作业

的过程中，要根据学生的学习特性，按照动静结合的原则，布置好

一些歌跳类或舞蹈型的工作，并采用音视频的方法自主地完成工作，

但不要机械地读背。例如，学校可使用一套智能软件，学生中有许

多题材能够自由选择，学习者即可按照自身的兴趣爱好创作，也可

根据每一种题材完成各种难易的片断式配乐与仿读，也可能采用演

唱英语歌、欣赏英语影片等，并摘抄当中的典型教学内容，以实现

学习者个人、组织、甚至全班或年级间的共享。采用这种方法，能

够为学习者带来丰富多彩的作业形式，而且还能够使学习者们更加

主动地投入当中，挑战自我，寻找自我的位置，并及时发现问题和

解决问题。 

2.5 作业的层次化设计 

要细心挑选并设计适合教学内容的作业，不论是常规作业或是

拓展性作业，都要合理，并尽可能摆设得少且精致。在对学员实施

有针对性培训的时候，认真地按照"递进式原则"，在"作业超市"中

挑选自已的"最爱"。少而精的作业布置也能够减少对老师的压力，

并分配学生更多的精神去钻研业务备课，以此提高教学质量。 

按照他们在学习上的成绩，基本上可以将他们分为三级，就如"

金字塔"一般：底层由数学能力一般的小学生设计，在老师的指导下，

生生的完成辅助练习，完成任务；将具备一定阅读技能，可以自主

朗读或者背诵全文的学习者，划分为第二级，这些学习者必须激发

其阅读的主动性，最大程度上指导并激励学生认真高效完成作业目

标；将阅读功底比较深厚，在英语教材之外可以自编独立的文章，

阅读技能和文字应用意识比较好，并有超前阅读想法的学习者，划

分为第三层，这是顶层。以分组学习方式为主，提高每个学生的作

业效果，同时培养他们的阅读理解能力。每组设置朗读或写作组员

一名，由前三层的每个学生担任，吟诵或默写组员一名，由前三层

每个学生担任，以组为单元开展周考核和月考核。例如，教师在教

新单元新课文的同时，要求水平中等的孩子能进行初步的文字诵读

和初步的口语交流；要求水平中上等的孩子能背诵课文的关键段落，

并通过对课文的输入与积累，着力训练他们的英语表达技能与口语

交际技巧；要求水平较高且认知水平好的学习者，能自己模拟仿写

相似的对话内容或短文，并能在实际语境中灵活自主的使用，着力

训练学习者的英语思维能力与综合运用语文知识的能力。这样的教

学和与之配套的习题设计结合在一起，促进学员的整体水平提高，

更关键的是可以让各个阶段的学员都获得丰富的练习资源。 

2.6 及时且多样评估 

作业的评定要面对全体学生，可以采取个别评估、针对性评价、

自主评价、合作性评估或开放性评价的方法，针对学习者的差异和

兴趣而作出多样化的评定。要从正面观察中小学生的每一个进步，

捕捉中小学生的每一个闪光点。 

3.结语 

综上所述，在学校英语教学中，任务的制定与安排对课的有效

进行具有意义。所以，要以他们的学习兴趣为核心，充分调动他们

的主观积极性，动手、动脑、动嘴，用心做好每个教学任务，培育

和开发他们英语思维能力、想象力、创造能力和综合素质，同时，

能多元化地对他们的工作进行考核，把课后工作变成同学间交流的

渠道，有效地为英语教学做好基础。 
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