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关于加强高校思政教育的有效途径分析 
王雪娇 

（吉林外国语大学  吉林长春  130000） 

摘要：社会不断进步对人才的要求越来越高，我们在高校教育教学的过程中，既要给学生传递科学文化知识，同时也要注重对

学生进行思政教育。这样才能够促进学生的全面发展，让学生可以有良好的思想，正确的三观，端正自身的行为，对自身的职业进

行合理规划。在进入到社会上以后能够适应社会的需求，把自身的价值和社会的发展结合在一起，成为对社会发展有用的人。文章

针对现在新时期高校育人的特点，结合社会上对人才的要求，提出加强高校学生思政教育的策略，希望给相关工作人员提供一些参

考。 
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Abstract：The continuous progress of society has higher and higher requirements for talents. In the process of college 

education and teaching，we should not only pass scientific and cultural knowledge to students，but also pay attention 

to ideological and political education to students. Only in this way can we promote the all-round development of students，

so that students can have good thoughts，correct three views，correct their own behavior，and make reasonable planning 

for their own career. After entering the society，I can adapt to the needs of the society，combine my own value with 

the development of the society，and become a useful person for the development of the society. According to the 

characteristics of college education in the new era，combined with the requirements of the society for talents，the 

article puts forward the strategy of strengthening the ideological and political education of college students，hoping 

to provide some references for the relevant staff. 
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一、前言 
传统时期，我们在高校教育教学的过程中，只是围绕着理论知

识来对学生进行教学，注重学生学习的科学文化知识。这样学生在

毕业之后很难适应社会上的需求。现在很多大学生表示找不到工作，

而一些用人单位表示在招聘的过程中没有适宜的人才。以上事实说

明了，我们的教育出现了问题。这也给我们的教育教学敲响了警钟。

所以现在高效势必要做出改革，针对现实情况，注重对学生进行思

政教育。 

二、加强高校思想政治教育的意义 
很多大学生在经历了紧张的高中生活以后来到大学，不知所措。

在大学当中不像高中时期受到各种各样的管教，于是他们会沉溺于

网络游戏，电子书当中不能自拔。在这样的环境之下，浪费了时间，

没有努力提升自身。受到网络上不良思想的诱惑，不喜欢学习。在

学习和生活的过程中遇到一点困难便会退缩，渴望网络世界中的打

打杀杀以及电视剧当中的暴富，人生逆袭等等，而忽视了现实的情

况。他们总是认为，在大学毕业之后会像电视剧上演的那样，来到

高大宽敞的办公室当中，从事着非常高级的工作，而没有脚踏实地

的学习知识和技术。这样，学生在毕业之后找不到工作，被社会所

淘汰。有些大学生甚至会不想工作，来到家里继续啃老。这都是我

们不愿意看到的。而这一系列的事实都在告诫我们要注重对大学生

进行思政教育，进行思政教育可以让大学生有正确的三观，能够更

好的认识自身以及社会，可以变得阳光积极。 

我们在生活和学习的过程中不可能是一帆风顺的。每个人都会

有自己的问题，遇到问题并不可怕，只要我们能够想办法去解决问

题就可以了，我们每一个人都是普通人。通过思政教育可以让大学

生扭转不适宜的观点，可以培养大学生的毅力，学会和别人团结合

作，可以更清楚的认识到自身专业的情况，除了要学习教师讲解的

知识以外，也要做好实践工作，真正的掌握一技之长。对大学生进

行思政教育，结合现在的互联网，大数据技术，让学生能够适应社

会发展的需求。学校要有一种良好的氛围，可以让大学生受到熏陶

和感染，而同时教师也要改变传统时期一味说教这样的方式，利用

各种各样的教学活动，可以让大学生的思政教育更加丰富多彩。如

此一来，能够让大学生对于思政教育有更多的感触，可以把这些内

容内化于心，变成自身的一部分，用大国工匠精神来要求自己，在

平凡的工作岗位上践行社会主义核心价值观，促进大学生的终身发

展。而这显然比给大学生讲解知识要重要的多。 

三、高校思想政治教育过程中的问题 
（一）思想政治教育的方法老旧 

虽然现在在课程改革之下，一些高校也在积极的进行转变，在

高校进行思政教育的过程中取得了一定的成绩。但是我们仍然要看

到在此还存在一些不足。一些学校并没有真正的以学生为主，仍然

只是在课堂上给学生讲解理论知识。显然这种模式之下，学生完全

感受不到思政教育和自身的关系。对学生进行思政教育是需要结合

相应的活动的，把课堂教学和实践教学融合在一起。同时教师也要

深入到学生的群体当中，了解学生的具体情况，给学生组织丰富多

彩的活动。如此一来，才能够真正的让学生践行社会主义核心价值

观，把这些内容内化，变成自身的良好行为，帮助学生取得良好的

成绩。但是有一些学校教师在带领学生进行思政学习的过程中，不
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能完全的放手，没有考虑到对学生进行价值观念方面的教育。教师

只是给学生讲解理论知识，在给学生分析一些案例的过程当中明显

有些不足。学生在学校生活环境相对来说比较单一，需要教师结合

社会上的具体情况来给学生分析案例，这样可以帮助学生抵制诱惑，

坚定内心。而很明显，教师给学生讲解的时间案例比较少，这样学

生在进入到社会上之后，面对各种各样的诱惑，很难把持自身，和

社会相脱节，现在这种情况非常多，很多学生幻想一夜暴富，沉溺

于电子书网络游戏不能自拔，渴望在游戏当中实现逆袭，变成其中

的主角，而不想解决现实生活和工作中的问题。 

（二）学校没有组织相应的活动 

从总体上来说，高校在对学生进行思政教育的过程中还没有完

善的体系，没有从多个方面去引导学生，同时在对学生的思政学习

效果进行考察的过程中，仍然只是以传统模式，让学生来考试这样

的方式来考察。这样并不是多元化的评价，不足以激发学生的学习

热情。一些教师没有不断学习，教师带领学生学习，教学内容多年

以来没有发生变化。显然现在新时期社会有不同的特点，需要教师

能够走出去，在给学生进行思政教育的过程中，也要结合新时期的

案例，才能够帮助学生开阔眼界，让学生可以了解更多的情况，提

高学生的逻辑思维能力。对学生进行思政教育，要结合新时期学生

的情况，和学校各种活动结合在一起，真正的落实思政育人。在每

一个工作进行的过程中，都要考虑到一些细节问题，提高整个学校

学生活动的质量。但是从总体上来说，高校的思政教育活动还并不

是很理想。教师的教学非常死板不灵活，缺少活动的支撑。教师是

主体，从自身出发来对学生进行思政教育，而没有考虑到学生的特

点。如此一来，很难让这些内容引发学生的思考，没有体现出高校

思政教育的特色，不能真正的满足高校大学生的需求。 

四、高校思政教育的有效途径构建 
（一）改变不适宜的思政教育理念 

教师带领学生学习，对学生进行思政教育有一个正确科学的理

念是非常重要的。所以需要教师及时的转变理念，积极的去学习，

尊重学生，以学生为主，真正的发挥出思政教育的时效性。带领学

生参加一系列的活动，让学生在活动当中尽情的发挥，释放自己，

可以让学生更好的去反思。教师一定要让学生成为其中的主角，根

据现在学生的情况制定出更加符合学生发展的思政教育体系。在制

定的过程当中，教师可以深入到学生的群体当中，尊重学生的想法，

参照学生的意见，不断的完善相应的内容，入才能够让思政教育活

动走下讲台，深入到学生的内心，获得学生的认可，促进学生的发

展。 

站在大思政的视角之下，改变传统时期一味说教这样的模式，

做好顶层设计。针对学校的特点及学生发展的需要，制定合理的思

政教育方向以及教学目标和内容，把思政教育融入到各个学科的教

学当中，真正的挖掘出各个学科当中的思政教育内容。如此一来可

以让学生受到潜移默化的影响，实现学科知识和思政教育的融合，

形成一个系统化的育人体系，能够促进整个大学生的进步和发展。

而这对于高校的教育教学来说也是至关重要的，可以辅助高校教育

教学，提升教育教学的质量。 

（二）做好顶层设计 

整个高校要注重对学生进行思政教育活动，利用理论加实践这

样的方式可以促进学校学生活动质量的提升，而且还可以完善高校

人才培养体系。高校要做好这项工作，落实到每一个工作人员身上，

强化责任和分工，高屋建瓴，同时也要让学校的各个部门之间相互

配合，密切衔接，形成合理的机制，从多个方面对学生进行思政教

育的效果进行考察，这样可以激发相关工作人员的工作积极性。为

提升整个大学生思想道德水平打下良好的基础。 

对大学生进行思政教育，需要教师在课堂上采用少教多学这样

的模式。要让学生去思考，通过教师的合理引导，充分利用大数据

技术来给学生以各种感官上的冲击。但是调查显示，很多教师仍然

只是照着课件来给学生讲解。显然在这种模式之下，思政教育相关

方面的内容不足以深入到学生的内心当中。教师除了要自己运用大

数据相关的技术，同时也要把这种技术对学生讲解下去，让学生也

能够利用大数据技术来自学，完善学生的学习，提升学生的自学能

力、而这对于提升学生的综合能力来说都是非常重要的。大数据技

术之下，能够更好的让教师和学生互动，而且还有助于让教师的教

学更加开阔。现在互联网上有各种各样的课件，教学内容，而这些

都是需要教师进行甄别的，因为有很多内容鱼龙混杂，良莠不齐、

一些教师只是把这些课件拿下来直接应用，而并没有结合本班级学

生的情况进行设计。这样的课件并不符合实际情况。对于学生的学

习来说，起到的效果非常的有限。所以，教师要让这些课件走下来，

进行适当的改编，能够更符合实际。 

（三）形成良好的校园文化 

学校充分利用自身的优势。与新时期，以习总书记提出的对大

学生的思政教育的要求为主，坚持正确的育人导向，形成良好的校

园文化。利用自身的教育资源，进行顶层设计，学习好的模式，与

时俱进。形成一个大的思政教育的平台，利用课堂内外的环境，同

时也要加强网络思政教育模式的建设，可以利用先进的技术，从硬

件和软件设施方面加强建设，从网上找一些比较好的案例让学生来

学习。这样能够打破传统时期对学生进行思政教育时间和空间上的

限制，而且还能够让学生学会运用网络资源，提高学生的新媒体素

养。可以在网上开展专题讨论，建立网络课堂，利用学校网站，公

众号等来传播先进的思想，建立网络课堂，利用学校网站，公众号

等来传播们先进的思想。鼓励大家共同学习。如此一来，会形成浓

厚的氛围，弘扬主旋律。比如在 2020 年建党 100 周年时期，各个高

校都利用公众号给学生进行党史的教育，组织学生学习党史，围绕

着党史开展了一系列的活动，组织各种竞赛。极大程度上调动起了

学生的积极性。大家在教室，寝室都形成了学党史的良好氛围，学

生会更有精气神。这样既能够让学校的校园文化繁荣发展，而且还

可以让这些文化激励学生，让学生变得积极阳光，具备良好的道德

情操和思想品德。 

总结 
做好高校学生的思政教育工作至关重要。高校学生的群体是非

常庞大的，他们是祖国的未来。所以我们要注重这一群体的全面发

展。从课程改革的角度出发，立足于促进大学生群体的健康成长，

尊重当今大学生的真实情况，采取合理的方式，以大学生为主，让

大学生在高校学习的过程当中养成良好的生活习惯和学习习惯。可

以了解自身所学的专业情况。高校既给学生传递理论知识，同时又

注重实践，让他们可以把学到的理论知识应用起来，同时也要加强

对这一群体进行思政教育。 

参考文献： 

[1]孔维涵．大思政视域下高校思政教育实践育人模式的构建

[J]．创新创业理论研究与实践，2019（8）． 

[2]王晓娥，陈莉．大思政视野下地方高校思政课铸魂育人教学

实践体系创新探究[J]．牡丹江教育学院学报，2020（2）． 

[3]甘晓涌．大思政视野下高校思想政治教育实践育人模式探究

[J]．党史博采：理论版，2019（4）． 

[4]陈莉．论高校思政教育实践育人模式及其价值[J]．湖北经济

学院学报（人文社会科学版），2019，13（9）． 


