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中国共产党坚定历史自信增强历史主动的 

成功经验和现实意义研究 
陈沁蕊 

（福州工商学院  350712） 

摘要：在全国政协新年茶话会上，习近平总书记指出，应当进一步发扬历史主动精神，走好全面建设社会主义现代化国家之路。
在坚定历史自信的过程中发扬历史主动精神，同样也蕴含着中国共产党在历史发展过程当中的成功经验。坚定历史自信发扬历史主
动精神，合理利用历史规律顺应历史发展趋势，这源于国家民族以及在国家和民族当中每一个个体的自信。正是由于我们具有历史
自信以及中国共产党的历史奋斗经验，才会对未来充满希望。增强历史主动切身实践，靠客观存在的说服力选择未来的发展方向。
只有这样才能够做到心中有底，方向合理。 
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Abstract：At the New Year tea party of the National Committee of the CPPCC，General Secretary Xi Jinping pointed 

out that we should further develop the spirit of historical initiative and take the road of building a modern socialist 

country in an all-round way. To carry forward the spirit of historical initiative in the process of strengthening 

historical confidence also contains the successful experience of the CPC in the process of historical development. Firm 

historical confidence to carry forward the spirit of historical initiative，and make rational use of the laws of history 

to conform to the trend of historical development，which comes from the confidence of the nation and every individual 

in the country and the nation. It is precisely because of our historical confidence and the historical experience of 

the Communist Party of China that we will be full of hope for the future. Strengthen the initiative and personal practice 

of history，and choose the future development direction by objective existence. Only in this way can we have the bottom 

in our heart and have a reasonable direction. 
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前言： 
历史自信往往来自于切身实践，中华民族从历史积贫积弱的面

貌当中站起来、富起来、强起来，其根本原因就在于中国共产党的
领导，这同样也是我国历史发展过程当中所给出的答案。归根到底
就是中国共产党所走的道路是正确的，符合我国国情的。只有坚持
走下去，才能够真正实现中华民族伟大复兴的中国梦，才能让老百
姓过上幸福的生活。在中国共产党历史实践过程中，积攒了大量的
历史经验，而任何认知和理念的形成都将会上升为社会主流意识，
主流意识的产生也并非一厢情愿，而是源自于社会历史实践的总
结。学习中国共产党发展历史、了解历史是强化价值认同感、增强
对未来发展自信的基础，同样也是实现民族伟大复兴的基础。看清
过去的成功经验，才能明确未来的发展方向以及发展道路，才会更
坚定自觉地践行发展初心、坚守历史使命。 

一、中国共产党坚定历史自信增强历史主动的重要意义 
（一）坚持和发展中国特色社会主义 
中华人民共和国在中国共产党的领导下坚定历史自信，具有着

十分深厚的历史经验以及理论支撑。在政党发展和民族复兴的过程
中，坚定历史自信与增强历史主动也具有十分关键的意义。 

第一，历史自信与历史主动是中国共产党以及中华民族发展过
程当中的基石与底气，同样也是推动全国各族人民团结统一，指明
前进方向的关键所在。坚定历史自信，能够进一步丰富中国共产党
的执政智慧。历史经验是未来发展 好的指引，100 多年的中国共
产党发展历史以及新中国历史，蕴含着十分丰富的历史知识与经
验。只有坚定历史自信，增强历史主动，学习前人的思想方法以及
经验教训，才能够避免在发展过程中重蹈覆辙，为加强中国共产党
自身建设，推动创新提供宝贵的历史借鉴与精神启迪[1]。 

第二，坚定历史自信，增强历史主动是增强中国共产党党内团
结的主要手段。苏联的共产党之所以会走向失败， 关键的就在于
对苏联历史和苏共历史的否决，以及在发展过程中的历史虚无主义，

终导致苏联共产党员干部与人民之间失去了对本国历史的自信，
终也就酿成了马克思主义信仰缺失。因此，在我国历史发展过程

中，历史自信是中国共产党建设和发展的动力。同样，只有明确中
国特色社会主义发展道路、理论、制度以及文化生成的历史过程，
才能够进一步形成对中国特色社会主义道路理论文化和制度的认同
感。从根本上落实四个自信，推动中华全国各族人民在行动上、政
治上以及思想上的全面统一。 

第三，坚定历史自信，增强历史主动，能够进一步明确未来中
国共产党的奋斗方向。在人类社会发展过程中，无论面临怎样的困
难和挫折，历史总会按照其原有的规律向前进步和发展，任何个人
力量都无法阻挡历史的前进。中国共产党所坚定的历史自信、所增
强的历史主动，不只是掌握历史碎片，而是对庞大历史规律的自信
[2]。只有树立正确的观念，才能够从原本复杂的历史碎片当中把握历
史发展的主线，洞悉世界发展变革的本质，才能够在新的历史环境
当中抓住机遇。 

（二）实现中华民族伟大复兴历史使命 
中国共产党是中国工人阶级的先锋队，同样也是全国各族人民的先

锋队。中国共产党担负着实现中华民族伟大复兴的历史使命，坚定历史
自信、增强历史主动，将会带领全国各族人民树立道路自信、文化自信、
制度自信和理论自信，实现中华民族伟大复兴的中国梦。 

第一，坚定历史自信，增强历史主动，能够更加从容不迫地选
择真正适合中华民族历史发展的方向。任何一个国家和民族都不可
以照搬其他国家的发展经验，这样做必然会遭遇惨痛的失败，也必
将会成为其他国家和民族的附庸。中国共产党在历史发展过程中形
成了高度的历史自信，只有正视在历史发展过程中所存在的错误，
才能明确在未来发展过程中真正适合中华民族的发展方向，才能避
免走封闭的老路，独立自主的开拓出真正符合中国社会发展的道路，
实现中华民族伟大复兴[3]。 

第二，坚定历史自信，增强历史主动，将会进一步增强中华民
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族各族人民实现历史使命的责任感。实现中华民族的伟大复兴需要
一代又一代中国人民紧密相连、世代接替。所以，只有坚定历史自
信、增强历史主动，才能够从历史的角度充分认识到在历史发展过
程中中国所遭遇的屈辱，才能够认识到历史上每一代中国人民为实
现民族复兴所做出的努力，才能够明白，中华民族会取得如今辉煌
的成就付出了怎样的艰辛，才能够体会到实现中华民族伟大复兴是
一代又一代人民的发展主题，同样也是各族人民所肩负的具有传承
性的使命。 

（三）彻底改变积贫积弱的历史面貌 
中国共产党的历史自信源自中国共产党始终坚定地走符合中国

国情的道路，中华民族在历史发展过程中创造了十分灿烂的精神文
明，同样也为人类进步做出了十分卓越的贡献，是世界历史上的伟
大民族。但是在鸦片战争爆发之后，中华民族长期以来受封建制度
的制约以及侵入势力的压迫，沦为了半殖民地半封建社会，遭遇了
前所未有的劫难。为了实现民族复兴，中国各族人民奋起抵抗。中
国共产党成立百年以来，带领各族人民进行奋斗，所付出的一切牺
牲，都是为了实现中华民族的伟大复兴。历史证明，只有在国共产
党的领导下，才能够改变历史上积贫积弱的面貌，才能够在原本沉
沦的历史当中站起来，摆脱原本受压迫的地位，真正掌握属于中国
人民的命运。同样的，这份历史自信也来自中国共产党对马克思主
义中国化的总结，一个民族要想真正走在时代前列，就必须有先进
的理论和思维，要有正确的思想作为指引。 

马克思主义作为科学的真理，极大地推动了人类文明进程的发
展，也在很大程度上影响着中华民族的进步，为中国的革命和建设
提供了强大的理论武器[4]。所以，中国共产党的历史自信与历史主动
不是教条化的马克思主义理论，而是实践和行动的指南。 

（四）构建中国共产党人的精神脉络 
在人类发展史上，任何一种国家制度以及其治理体系都无法在

短时间内解放和发展生产力，增强社会活力。但是，中国共产党却
实现了，在中国共产党的领导下，通过改革发展使成果更公平、更
完整的惠及全国各族人民，同样的，也能够在政治上更稳定的保证
人民当家作主的权利，体现出全体人民的共同意志。在国家治理的
过程中，也能够确保国家机器的有效运行。 

所以，在历史发展过程中，坚持历史自信、增强历史主动，能
够进一步构建真正属于中国共产党人甚至是全国各族人民的精神脉
络。这份历史自信，来自中国共产党历史发展过程中的历史智慧与
历史经验，一个民族的历史与其文化往往是相伴相生的。我国各族
人民在 5000 年发展过程中积累了十分璀璨的精神文化，在历史发展
进程中，总结出了自强不息、天下大同、建功立业的历史智慧。植
根于历史文化当中，形成了创造精神、奋斗精神、团结精神，中国
共产也将其融会并通，形成了伟大的建党精神。 

二、中国共产党坚定历史自信增强历史主动的成功经验 
（一）准确把握历史方位，清醒面对社会矛盾 
所谓历史方位，指的是在历史发展进程中，事物往往会以时间

和空间作为纵坐标和横坐标，形成一种历史坐标系。历史方位不仅
体现出某一事物在其历史发展进程中所处的社会地位与时代环境，
同样也为其未来发展指明了方向。历史方位的调整是时代发生变化
的主要表现，根据时代形势以及工作要求的变化，中国共产党能够
准确把握在每一个阶段的历史方位并主动求变，不断攻克困难，迎
难而上。 

中国共产党在百年发展历程当中，提出了新的改革思想，在新
民主主主义时，毛泽东曾经提出“认清中国的国情，乃是认清一切
革命问题的基本依据”[5]。由此可见，中国共产党在历史发展进程够
认识到民族资产阶级的两面性，同样也肩负起了中国民族民主革命
的艰巨任务。之后，不管是抗日战争还是解放战争，中共产党都能
够紧紧抓住历史时机、增强社会主义的实力。在中国共产党的领导
下，中华民族逐步适应了新的环境和新的发展方向，使社会主义在
新的历史时期焕发出了更加强大的生命力，即使在发展历程中充满
了挫折， 终也并没有偏离出社会主义的发展道路。 

社会主要矛盾是在某一个时代背景当中居于支配地位的一种矛
盾，在我国历史发展进程中，都围绕着某种主要矛盾确定历史任务。
中国共产党在成立之初，就认识到了当前中国旧社会所面临的主要

矛盾是帝国主义与中华民族封建主义、与人民大众之间的矛盾。在
历史发展进程中，我国的社会主要矛盾也在不断发生变化，正是由
于中国共产党能够勇敢面对社会主要矛盾，并以此为基础明确历史
发展任务，才能够如期打赢脱贫攻坚战，实现全面建成小康社会的
目标。 

（二）勇敢担当历史使命，始终发扬精神自觉 
历史使命是在历史发展过程中所应当承担的责任与担当，所要

实现的某种任务和目标。在中国历史发展过中，中国共产党体现出
了十分强烈的的历史责任感与历史使命感。自诞生之日起，中国共
产党就肩负着历史使命，一马克思主义理论作为指导，以实现全国
各族人民的全面发展作为 终的理想和目标。为了实现民族独立和
国家复兴而不懈努力和奋斗，显示出了中国共产党十分强烈的主体
意识和责任担当意识。 

在百年的发展过程中，中国共产党始终将为人民谋幸福、实现
伟大复兴作为使命和初心，在经过多年的努力奋斗之后，我国逐步
取得了新民主主义革命的胜利，结束了封建专制统治，迈向民主政
治的道路，逐渐站了起来，开启了中华民族的新篇章。历史实践证
明，只有社会主义才符合中国发展，才能够解决当时中国的主要矛
盾，也只有中国特色社会主义才能够使中国在当时的困境中站起来，
才是推动中国发展的根本力量[6]。在我国建设初期，中国共产党凭借
其自身的智慧及勇气确立了社会主义制度，改变了我国贫穷且落后
的局面，进一步实现了劳动光荣和人人平等。再到改革开放时期，
中国共产党凭借着自身的先进性，带领各族人民开辟出了一条具有
中国特色的社会主义发展道路，在现代化建设过程中取得了受世界
瞩目的历史成就。中国共产党在历史发展过程中坚定历史自信，增
强历史主动，告诉全国各族人民甚至全世界，在发展过程中必须要
勇敢担当个人的历史使命与职责，始终坚定精神自觉，自觉坚定社
会主义道路，坚守社会主义核心价值观。 

（三）反对历史虚无主义，全面发扬奋斗精神 
在中国共产党历史发展过程中，始终坚定反对历史虚无主义，

任何一种历史虚无主义都打着反思历史的幌子抹黑领导人形象，甚
至诋毁中国共产党，夸大中国共产党在发展历史当中的失误与挫折。
只有坚定的反对历史虚无主义，才能够进一步增强历史主动。 

中国共产党的历史自信和中华民族的历史自信，不仅是对过去
发展成绩的肯定，同样也是对未来发展的憧憬和信心。中国共产党
对过去发展进程和成就进行总结，同样也对未来的发展进程表达了
满满的自信心。大力发扬中国共产党的奋斗精神，就必须要坚定不
移地反对历史虚无主义，肯定中国共产党在历史发展过程中所经历
的考验以及所付出的牺牲与奉献。正是由于中国共产党的拼死奋斗，
才锤炼出了十分鲜明的政治品格与精神，形成了中国共产党的精神
脉络，为中华民族的未来发展奠定坚实的基础。 

结论： 
总的来说，中国共产党的百年奋斗彰显了高度的历史自信，而

这一历史自信正是源自全党全国各族人民的信念。通过实践、认识、
再实践、再认识的往复，才形成了高度的历史自信与历史自觉。由
历史主动造就了历史伟业与经验，再由历史经验生成历史自信，这
种循环使得中国共产党在百年发展历程中攻无不克、战无不胜。 
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